Муниципальное бюджетное учреждение 
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344101, г.Ростов-на-Дону, ул. Верещагина, 10  тел/факс 262-69-49

Методы и формы обучения,

используемые при работе с детьми с ОВЗ и инвалидами.

Отбор, композиция и особая реализация методов, применение общепедагогических методов в сочетании друг с другом и с использованием специальных приемов и средств способствуют формированию оригинальных образовательных технологий. 

Отбор, композиция методов и приемов для организации образовательного процесса обучающегося с ОВЗ в системе дополнительного образования определяются рядом факторов: 

- уровень готовности особого ребенка к взаимодействию со сверстниками и возможность его адаптации в детском коллективе; 

- эффективность сотрудничества педагога дополнительного образования со специалистами и родителями ребёнка;

- подготовленность рабочего пространства педагога и ребенка с ОВЗ;

- необходимость решения некоторых задач коррекционной направленности в процессе занятия/мероприятия (стимулирование внимания; коррекция речевых ошибок и закрепление навыков грамматически правильной речи);

-  расширение словарного запаса и пояснение слов и словосочетаний; 

- контроль поведения; 

- контроль и стимулирование его деятельности;

- специальная помощь при организации взаимодействия со сверстниками в процессе совместной деятельности). 

В процессе реализации программы дополнительного образования применяются наглядные, практические и словесные методы. Как правило, практические, наглядные и словесные методы используются в комплексе, что позволяет более точно формировать у детей с ОВЗ понятия об окружающем мире, полноценно воспринимать и осмысливать информацию, удерживать ее и перерабатывать. 

Наглядные методы – играют важную роль для особых детей и являются наиболее востребованными. Использование пособий (плакатов, таблиц, схем, картин и т.д.), демонстрация приборов, опытов, кинофильмов, компьютерных презентаций и т.д. обеспечивают восприятие информации с помощью различных анализаторов. 

Длительные устные объяснения педагога требуют от особого ребенка максимальной концентрации внимания, что способствует быстрой утомляемости, сужению объема принимаемой информации и часто приводит к «выключению» этих детей из занятий. С учетом нозологических и индивидуальных особенностей детей с ОВЗ, педагоги должны подбирать наглядные методы обучения, которые обеспечат объемное, точное восприятие информации, повысят качество усвоения материала, позволят таким детям приобрести практические навыки и умения, мотивируют к деятельности. 

Важно помнить!

• используя наглядный метод, педагог должен разъяснить цель демонстрации, акцентировать внимание на объекте и помочь детям удержать его в поле зрения, охарактеризовать свойства, показать разные его стороны, сделать соответствующий комментарий; 

• необходимо учитывать особенности детей с ОВЗ: психологические (меньший объем восприятия, его замедленный темп, неточности и др.), возрастные (дошкольник, младший школьник, подросток и др.) и применять доступные схемы, таблицы, приближенные к жизни, реалистические иллюстрации, при этом необходимо предварительно информировать ребенка о тематике, содержании и задачах просмотра, строго дозировать и структурировать предлагаемый материал; 

• обязательно согласовывать объем, количество пособий, место и время их демонстрации с темой, содержанием и структурой занятия. 

Важно научить пользоваться наглядным материалом в пределах необходимого; 

• использование качественных наглядных средств (натуральных, изобразительных, символических) и приспособлений для их демонстрации (подъемных столиков, экранов, медиа техники и др.) способствует эффективности использования метода; 

• значимым является планирование продуманного и гармоничного использования наглядных средств на занятии, учет их различных дидактических функций и возможностей для комплексного применения и правильного соотношения наглядности и других источников информации; 

• необходимо заранее подготовить четкие комментарии, обобщения информации, выделения главного в содержании и т.д., предусмотреть активное включение детей в процесс поиска информации, решения задачи, составления комментариев и т.д. на их основе. 

Практические методы – также востребованы для детей с ОВЗ и инвалидностью. Метод упражнений, лабораторные и практические работы, игра и другие широко используются в системе дополнительного образования детей с ОВЗ для расширения их возможностей познания действительности, формирования предметных и универсальных компетенций. 

В перспективе большинство практических приемов направлены на получение и усвоение знаний и на дальнейший перевод их в плоскость практических умений и навыков с последующим совершенствованием до репродуктивного и творческого уровня. 

Применение данных методов возможно с использованием таких приемов, как планирование выполнения задания, постановка цели, оперативное стимулирование, контроль и регулирование, анализ результатов, определение причин недостатков. 

Внедрение практических методов требует учитывать особенности данной категории (меньший практический опыт, специфика понимания речи, возможное превалирование наглядных форм мышления и др.). 

Важно помнить!
• работа с упражнениями начинается с формирования алгоритма действий и поведения на занятии. Ребенок с ОВЗ учится ориентироваться на план занятия; педагог на первом этапе в начале занятий предлагает алгоритмизированные инструкции, фиксирует внимание особого ребенка на начале действия и побуждает его к полноценному восприятию инструкции, анализу, обобщению и закреплению практического опыта в слове; 

• ребенку с ОВЗ предлагаются такие виды работ, как совместное с педагогом/партнером (из числа сверстников) чтение/прослушивание и выполнение задания; объяснение педагогом/партнером и показ образца выполнения задания упражнения; самостоятельное чтение задания ребенком и развернутое объяснение своих действий в процессе его выполнения, сначала с педагогом, затем в паре с партнером или в группе;

 • наиболее трудным для особого ребенка, придерживающегося подражательной манере поведения, является участие в деятельности, где требуется самостоятельное проведение исследований, творчество. Для таких обучающихся работу можно организовать индивидуально или в паре под руководством педагога дополнительного образования и при участии ассистента/сопровождающего/родителя/тьютора; 

• успешное участие ребенка с ОВЗ в исследовании или творческом проекте требует определенной подготовки и отработанных навыков; 

• в процессе практической деятельности педагог направляет ребенка с ОВЗ на изучение объекта, сообщает о способах и приемах наблюдения, обследования, диагностики, в том числе в изменяющихся условиях; 

• использование дидактических, ролевых игр активизирует познавательную деятельность детей, стимулирует личностное развитие, позволяет построить адекватное взаимодействие ребенка с нарушенным слухом в коллективе сверстников. 

Словесные методы обучения (рассказ, беседа, объяснение и др.) имеют наибольшую специфику в процессе обучения детей с ОВЗ и на первых этапах обязательно сочетаются с наглядными и практическими методами. 

Особые дети, включенные в систему дополнительного образования, могут иметь выраженные в разной степени следующие особенности речевого развития:

- нарушения произношения; 

- ограниченный запас слов; 

- недостаточное усвоение звукового состава слова, которое проявляется в ошибках при произнесении и написании слов; 

- неточное понимание и неправильное употребление слов; 

- недостатки грамматического строя речи; ограниченное понимание читаемого текста. 

Перечисленные особенности требуют соблюдения некоторых условий при использовании словесных методов:

– сопровождение устного высказывания педагога/сверстников письменными/схематическими/визуальными материалами; 

– привлечение внимания детей к теме занятия, новым словам и определениям с помощью игровых приемов; 

– алгоритмизированное на первых этапах и структурированное объяснение материала, представленное в виде коротких тезисов, перечней, схем и др. на индивидуальной карточке/на доске; 

– смена деятельности детей (узнавание, воспроизведение, применение), которая позволит избежать монотонности в изложении материала и предотвратит утомление; 

– использование приемов, направленных на развитие наблюдательности, ассоциативности, сравнения, аналогии, выделения главного, обобщения, воображения и т.п. 

Важно помнить!

• в процессе реализации АДОП возникают различные ситуации (образовательные, коммуникативные и др.), которые необходимо предусмотреть заранее, учитывая особенности таких обучающихся; 

• в связи с тем, что темп работы детей с ОВЗ замедлен, для выполнения заданий такие дети требуют больше времени; 

• информация для особого ребенка должна подаваться с учетом возможностей ее восприятия; 

• на занятии должны создаваться ситуации общения в контексте осуществления какого-то общего дела, действия со сверстниками; 

• необходимо отдавать приоритет самостоятельному выполнению заданий особым ребенком; 

• на занятии необходимо включать детей с ОВЗ в диалог, обсуждение по поводу результатов и процесса их достижения; 

• при объяснении материала необходимо повторять основные положения предлагаемого материала несколько раз, а при смене видов деятельности или задания важно убедиться, что ребенок понял взрослого (например, используйте прием «повтори, что ты будешь делать», «расскажи ребятам, что надо сделать»); 

• вопросы важно задавать обучающимся с ОВЗ четко, кратко, чтобы они осознали их, необходимо также дать время на обдумывание ответов. 

Формы организации обучения детей с ОВЗ в системе дополнительного образования

В рамках сложившейся традиционной системы дополнительного образования можно рекомендовать более активное использование таких форм работы с особыми детьми, как:

- групповые, подгрупповые, работа в парах и индивидуальные занятия

 Безусловным расширением возможностей таких детей будет использование нестандартных занятий в форме:

- деловых/ролевых игр, пресс-конференций, КВНов, конкурсов, концертов и др. 

Огромный потенциал имеет самостоятельная работа ребенка с ОВЗ над исследовательскими или творческими проектами (под руководством педагога) и их защита. 

Важно помнить!

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ требуют от педагога дополнительного образования выполнения обязательных правил: 

• сотрудничать с родителями ребёнка и специалистами (учителями-дефектологами, сурдопедагогами, тифлопедагогами, логопедами, специальными психологами, социальными педагогами) в рамках сетевого взаимодействия; 

• стимулировать полноценное взаимодействие особого ребенка со сверстниками и способствовать скорейшей и наиболее полной адаптации его в детском коллективе; 

• соблюдать необходимые методические требования (месторасположение относительно ребенка; наличие необходимых материально-технических ресурсов; контроль понимания ребёнком заданий и инструкций до их выполнения и т.д.); 

• организовать рабочее пространство ребенка с ОВЗ: подготовить его место; проверить наличие исправных специальных технических средств и ассистивных технологий (слуховые аппараты/кохлеарные импланты, элетронные лупы и т.д.); 

• включать обучающегося с ОВЗ в работу, используя при необходимости специальные методы, приемы и средства, учитывая возможности ребенка; 

• привлекать ассистента/тьютора/родителей/переводчика русского жестового языка в помощь ребенку, при этом избегать гиперопеки и не задерживать темп проведения занятия. 

Оценивание результатов Критерии для фиксации динамики достижений, а также оценивание результатов ребенка с ОВЗ/инвалидностью должно в первую очередь быть ориентировано на социальные достижения (метапредметные компетенции) и предметные результаты в соответствии с осваиваемой программой дополнительного образования.

