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Информация об опыте

Условия возникновения и становления опыта
Настоящий опыт был реализован на уроках музыки и во внеурочной деятельности обучающихся ГБОУ  «Алексеевской  образовательной школы-интерната» на протяжении 2013 – 2017 гг. 
Школа находится в городе, в котором русское народное творчество представляет одну из важнейших областей культуры. В Алексеевском районе популяризируется и сохраняется фольклор: существует несколько ансамблей русской народной песни; в городском музее находится экспозиция, посвященная истории местного творчества; Алексеевская детская школа искусств, Дом детского творчества, Дом ремесел способствуют приобщению обучающихся к  национальной культуре; торжества городского, районного и областного масштабов всегда включают в себя русские народные песни, танцы, игры и обряды.  В Белгородской области приоритетным направлением воспитания подрастающего поколения является духовность, основанная на традициях Русской Православной Церкви, которые тесно взаимосвязаны с фольклором.
В связи с высокой значимостью русского народного творчества в нашем регионе, ему необходимо уделять особое внимание в  школе-интернате с целью успешной социализации обучающихся.
Однако музыкально-педагогический опыт показывает, что использование фольклора, в частности русской народной песни, на уроках музыки и во внеурочной деятельности является также эффективным средством активизации творческого мышления  обучающихся  школы. У школьников формируется понимание истинно прекрасного, появляется потребность приобщения к ценностям народной музыки, к истории родного края, к традициям и обычаям своего народа, к песенному наследию предков. 
В школьной практике знакомство с фольклором обычно происходит эпизодически и осуществляется главным образом через разучивание песен. Отсутствие систематического изучения культурных традиций своего народа является причиной того, что дети не испытывают к ним достаточного интереса. В народных песнях, играх, обрядах, праздниках прекрасный материал для развития эстетических чувств обучающихся, для расширения их кругозора и повышения культурного уровня.
В процессе реализации опыта объектом исследования выступили творческие способности обучающихся школы, а предметом – влияние русской народной песни на потенциал обучающихся. 
С целью предварительной диагностики и последующего анализа эффективности реализации опыта была применена методика Школяр Л.В., описанная в разделе «Результативность». Ее основными показателями выступили: музыкальная грамота, вокально-хоровые умения, инструментальное музицирование и эмоциональное восприятие музыки. В 2013-2014 учебном году (этап предварительной диагностики) коэффициент Беспалько В.П., используемый в методике, был достаточно низок: 0,125; 0,250; 0,125; 0,250 – соответственно каждому критерию оценки (графическое отображение данных см. в приложении №4). Это объясняется как спецификой объекта исследования (оценивались способности и знания обучающихся 1 класса), так и необходимостью модернизации поурочной и внеклассной работы. 
Многолетний педагогический опыт автора показал, что именно русская народная песня позволяет учесть специфику обучающихся  школы-интерната, применить индивидуальный подход в обучении, дифференцировать образовательную нагрузку, повысить интерес к обучению, облегчить усвоение программного материала. Стоит отметить, что методика опыта не предполагает замещение базисной образовательной программы, но подразумевает более широкое применение фольклора в процессе обучения и воспитания. Корректировке подвергается только часть программы (в качестве примера в приложении №7 приведено модернизированное тематическое содержание программы). Особое внимание необходимо уделить внеклассной деятельности: она естественно дополняет уроки музыки и имеет целью углубить получаемые обучающимися знания о русской народной песне, а также совершенствовать исполнительские  навыки и навыки восприятия. Наряду с преемственностью основными принципами организации внеклассной музыкальной деятельности детей являются планомерность, последовательность, системность и увлеченность. 
Музыкально-педагогический опыт показывает, что хоровое и сольное исполнение народных песен, постановка детских музыкально-театрализованных спектаклей благотворно сказываются на развитии обучающихся с нарушениями моторики и эмоционально-волевой сферы. Значение этой работы состоит в том, что она оказывает сильное влияние на нравственное и эстетическое развитие обучающихся, объединяет детей с различными интересами и уровнем интеллектуального развития.

Актуальность опыта
В организации процесса развития творческих способностей обучающихся школы приходится сталкиваться с рядом трудностей и проблем, что и обусловило выбор данной темы. Дело в том, что многими психологами и педагогами-дефектологами (В. В. Воронкова, В. Ф. Мачихииа, Д. Г. Митрофанов и др.) разработаны теоретические положения и особенности воспитания и обучения детей, имеющих недостатки в интеллектуальном развитии. Но, изучая материалы многих научных работ, знакомясь с экспериментальными данными и обобщениями практического опыта работы ведущих специалистов (Мачихииа В. Ф. Внеклассная воспитательная работа во вспомогательной школе-интернате. М.: Просвещение, 1978; Воронкова В. В. Обучение и воспитание детей во вспомогательной школе. М.: Школа-Пресс, 1994; Мидовская С. М. О коррекционных возможностях эстетического воспитания учащихся вспомогательной школы. М.: Просвещение, 1980 и др.), приходится констатировать, что вопросы организации, формы и особенности музыкально-образовательной и музыкально-воспитательной работы в коррекционной школе освещены недостаточно полно и объемно, не прослеживается последовательности и прогнозируемой позитивности в получении результатов влияния тех или иных видов деятельности музыкального воспитания на развитие ребенка, четко не сформулированы основы коррекционно-музыкальной направленности в процессе поурочной  и внеклассной работы.
Таким образом, налицо противоречие между необходимостью развивать творческие способности обучающихся  школы и недостаточной методической проработкой этого процесса в условиях традиционного обучения.  В связи с этим представляется необходимым и важным создать систему музыкального воспитания школьников, обеспечивающую возможности индивидуального, дифференцированного и личностно-ориентированного подхода к детям. В данной работе предпринята попытка сформулировать теоретические позиции, заключающие специфику и типологию уроков, музыкально-праздничных (досуговых) мероприятий и  музыкально-коррекционных (дополнительно-образовательных) занятий, дать практические (методические) рекомендации по организации музыкально-воспитательного процесса в общей целостной структуре и художественно-эстетическом комплексе коррекций, развития и социальной адаптации школьников.
Новый качественный уровень, на который выходит современная  коррекционная школа, дальнейшая разработка и совершенствование теоретических и практических вопросов коррекционной педагогики с акцентом на аспектах нравственно-духовного и художественно-эстетического (музыкального) просвещения, диагностические данные по эффективности педагогического воздействия фольклора на уровень развития творческих и интеллектуальных способностей, педагогическое наблюдение и исследование непростого пути развития детей от неумелости, «немузыкальности» к успеху в полной мере подтверждают актуальность избранной темы. 

Ведущая педагогическая идея опыта
Ведущей педагогической идеей данного опыта является создание необходимых условий для развития творческих способностей каждого ученика посредством широкого применения музыкального фольклора на уроках музыки и во внеурочной деятельности.





Длительность работы над опытом
Работа по разрешению противоречия между необходимостью развивать творческие способности обучающихся и недостаточностью  методической проработки данного процесса была разделена на три этапа:
I этап – начальный  (сентябрь – декабрь 2013 г.);
II этап – основной  (январь 2014 г. – декабрь 2016 г.);
III этап – заключительный (январь – май 2017 г.).
На первом этапе был осуществлен выбор критериев оценки творческих способностей обучающихся, проведена первоначальная диагностика, изучена литература по исследуемой проблеме, определены цель и задачи, а также методы и средства для их решения. 
На основном этапе была проведена апробация активных методов обучения и отобраны те из них, которые оказались наиболее результативными и интересными для обучающихся. 
На третьем этапе была проведена заключительная диагностика, осуществлен анализ эффективности данного опыта, выявлены приоритетные методы и формы работы. 
Диапазон опыта
Диапазон представленного опыта – единая система «урок – внеклассная работа». Автор использует русские народные песни на уроках музыки и во внеурочной деятельности как средство развития творческих способностей  обучающихся.

Теоретическая база опыта
В основу данного опыта положены базовые психолого-педагогические  и методологические положения, разработанные в отечественной психологии и педагогике Л, С. Выготским, А. Н. Леонтьевым, А. В. Запорожцем, С. Л. Рубинштейном, Л. А. Вепгером, Л. И. Божович, А. А. Люблинской, М. И. Лисиной, А. П. Усовой, Р. Е. Левиной, В. И. Лубовским и др. При всем многообразии подходов к определению стратегических линий воспитания и обучения ребенка с нарушением развития можно особо выделить две образовательные философии: когнитивную, преимущественно направленную на развитие интеллектуальных способностей ребенка, и личностно-творческую (личностно-ориентированную, творческо-деятельностную), в которой   центр   тяжести    переносится   с    когнитивного   на творческое развитие учащегося. Основываясь на своем педагогическом опыте, автор отдает предпочтение личностно-творческой философии.
Стремясь наиболее полно учесть прогрессивные идеи коррекционного эффекта музыки, автор основывала описываемый опыт на современных исследованиях в области педагогики музыкального воспитания и музыкальной психотерапии (Т. Ю. Алексеева, Л. А. Батурина, Л. С. Выготский).  
В опыте применяются технологии дифференцированной нагрузки при изучении музыки, индивидуального подхода, основанного на психических и физических особенностях обучающихся. 
Автор опыта стремилась максимально полно учесть достижения  исследовательско-педагогической работы по музыкальному воспитанию школьников, представленный в публикациях 1980-х – 2000-х гг. теоретиками-практиками музыкальной педагогики: Э.Б.Абдуллиным, Ю.Б.Алиевым, Л.Г.Арчажниковой, Е.А.Бодиной, О.П.Радыновой, Г.М.Цыпиным, Г.П.Стуловой. Эти педагоги-музыканты определяют основные тенденции становления и развития теории и методики музыкального воспитания подрастающего поколения России на современном этапе.
Методологические основы обучения детей музыки, развития их интеллектуального потенциала автор опыта основывает на трудах Б.М.Теплова, Е.В.Назайкинского, В.В.Медушевского, Г.С.Тарасова, К. В. Тарасовой. Наиболее разработанная область процесса обучения музыке и  музыкального воспитания — это психология музыкального восприятия в трудах Б.Л.Яворского, Б.В.Асафьева, Ю.Н.Тюлина, Л.АМазеля, Е.В.Назайкинского, В.В.Медушевского, С. Н. Беляевой-Экземплярской. В последние годы эта проблема разрабатывалась Н.А.Ветлугиной, Ю.Б.Алиевым, В.К.Белобородовой. При реализации настоящего опыта психологической основой обучения музыки являлись развитие наблюдательности, опора на жизненный опыт детей, развитие слухового воображения, накопление музыкального опыта.
Изучив названные выше труды, автор сформировала несколько основных выводов-принципов образовательного и воспитательного процесса на уроках музыки. Так, музыкальный опыт, с точки зрения автора, формируется не только путем обогащения сознания музыкально-слуховыми впечатлениями и представлениями, но и усвоением музыкально-исторических и музыкально-теоретических знаний, развитием ассоциативно-художественных (связанных с другими видами искусства) и ассоциативно-жизненных представлений, вызванных восприятием музыки. Слушательский опыт формировался в опоре на знания музыковедческого и культурологического плана. При этом музыка рассматривалась как способ общения, как язык. По убеждению автора, наиболее эффективным средством привития навыков получения музыкального и слушательского опыта обучающимся способствует широкое применение русской народной песни на уроках и во время внеклассной деятельности. 
Педагогический опыт и теоретические исследования С. Миропольского, В. Петрушина доказали, что песенный фольклор является универсальным инструментом, позволяющим проводить комплексный процесс: образовательный, воспитательный и социализирующий. 
С. Миропольский писал: «Почему мы стоим за народную песню и в школе, и дома, и вообще в начальном воспитании? - Да потому, что мы не желаем уродовать детской природы, потому что желаем быть русскими, потому что не желаем всуе бросать драгоценное наследие нашей прошедшей жизни, потому, наконец, что по силе воспитательного влияния ничто не может сравниться с родной нам русской песней»[footnoteRef:1]. [1:  Ворошилова О.В. Русские фольклорные традиции: внеклассные мероприятия с младшими школьниками.  Волгоград: Учитель, 2007. С. 5.] 

Свое место в опыте нашла культурологическая технология дифференцированного обучения по интересам детей, предложенная  И.Н.Закатовой.  Технология нацелена на  развитие творческих способностей и созидательных качеств личности. Обучение и развитие способностей обучающихся строится на дифференциации  школьников  в соответствии с их интересами.
Автор стремилась реализовать теорию и методику восприятия музыки  академика Б.В.Асафьева. Многие стороны его музыкально-теоретической концепции составляют существенную часть теоретического обоснования методики музыкального воспитания в школе сегодня. Его учение об интонации, трактовка взаимосвязи процессов восприятия и логической организации музыкального произведения, исследование музыкальной формы как процесса имеют методологическую значимость для музыкального воспитания школьников. 
Характеризуя теоретическую базу опыта, необходимо отметить, что особое внимание уделено научным трудам в области методики оценки эффективности образовательного и воспитательного процессов. Для предварительной, последующей и итоговой диагностики в опыте применена методика Л.В. Школяр. «Самое главное — выяснить: что ребенок ждет от музыки, что ищет в ней. Ответ на этот вопрос надо искать в сфере духовных накоплений»[footnoteRef:2] -  писала Л.В. Школяр. [2:  Школяр Л. В. Изучение музыкальной культуры младших школьников. М., 1998. С. 289.] 

Новизна опыта
Новизна опыта состоит в преобразовании образовательного процесса, которое заключается в том, что музыкальный фольклор выступает не просто составляющей базисной программы, а средством развития творческих способностей, основываясь на систематической поурочной и внеклассной работе.  
Почему именно русская народная песня позволяет наиболее эффективно развивать способности обучающихся, воспитывать их и социализировать? Значение фольклора как важной части музыкального воспитания в современном мире общеизвестно и общепризнанно. Фольклор всегда чутко отзывается на запросы людей, будучи отражением коллективного разума, накопленного жизненного опыта. И в нем задолго до возникновения педагогики как академической культуры была уже выработана народная педагогика - система воспитания человека от его рождения до перехода в мир иной.
Результативность применения русской народной песни на уроках музыки как средства ведения учебно-воспитательной и коррекционной работы заключается в свойствах, выражающих его сущность: 
•     Бифункциональность - неразрывное единство практической и духовной функций фольклорного произведения. В 1 классе при изучении темы "Колыбельная песня" обучающиеся изучают функции песни: она поется, чтобы успокоить, усыпить дитя (см. приложение №2). Когда ребенок засыпает, песня прекращается - в ней больше нет необходимости. Так выражается практическая функция колыбельной. Желаемое достигнуто: малыш заснул - с ласковой интонацией, с завораживающей монотонностью тихо звучащего напева. Так проявляется эстетическая, духовная функция колыбельной песни. Все взаимосвязано в произведении: красоту нельзя отделить от пользы, пользу от красоты. 
•     Полиэлементность. Среди множества художественно-образных элементов фольклора выделяют как основные: словесный, музыкальный, танцевальный и мимический. 
•     Коллективность. Коллективность в фольклоре проявляется и в процессе создания произведения, и в характере содержания, которое всегда объективно отражает психологию многих людей. На уроках музыки в начальной школе коллективность народного музыкального творчества обусловлена в исполнении фольклорных произведений. Ведь некоторые компоненты их форм, например, припев, предполагают обязательное включение в исполнение всех участников действия ("Во поле береза стояла", р.н.п.; "Солдатушки, бравы ребятушки", р.н.п.).
•     Бесписьменность. Фольклор, в том числе музыкальный, - творчество устное. Он живет в памяти людей и передается "из уст в уста". С "устностью" связаны многообразные приемы повтора, особенно эффективные при обучении детей начальных классов коррекционной школы. 
Кроме того, новизна опыта заключается в комбинации следующих технологий: технологии дифференцированного по интересам обучения детей И.Н. Закатовой и технологии дифференцированной нагрузки.



Технология опыта

Цель опыта
Целью данного опыта является создание условий для развития творческих способностей обучающихся посредством русских народных песен. 

Задачи опыта
Для достижения цели были поставлены следующие задачи:
· Разработка системы поурочной работы и внеклассной деятельности в соответствии с принципом тематической преемственности;
· Модернизация календарно-тематического плана для реализации настоящего опыта;
· Разработка и внедрение нестандартных уроков; 
· Внедрение технологии индивидуального подхода в обучении в соответствии с принципом дифференцированной нагрузки и с учетом личных и коллективных интересов;
· Создание и применение системы мониторинга результативности реализации опыта на основе диагностики отдельных составляющих интеллектуального и творческого развития способностей обучающихся. 

Организация учебно-воспитательного процесса
Организация учебно-воспитательного процесса была проведена следующим образом:
· С сентября по декабрь 2013 г.  проведена первоначальная диагностика обучающихся, с участием которых реализовывался опыт. Были выявлены основные трудности в освоении музыкальной грамоты, выработке вокально-хоровых умений,  инструментального музицирования, эмоционального восприятия музыки. Определен потенциал учащихся и направления коррекционной работы.
·  С января 2004 г. по декабрь 2016 г. был организован процесс обучения, воспитания и коррекции с применением музыкального фольклора. Он представил собой тематически-единое направление поурочной работы и внеклассной деятельности. Были апробированы и внедрены новые  методы, формы и технологии учебно-воспитательного процесса. Разработан новый наглядно-методический материал. Ежегодно проводилась промежуточная диагностика развития творческих и интеллектуальных способностей обучающихся. Результаты показали эффективность реализации опыта и помогли определить способы ее повышения.
· С января по май 2017 г. проведена итоговая диагностика. Определена эффективность реализации опыта, отмечены основные преимущества применения музыкального фольклора как средства творческого развития обучающихся, выявлены основные трудности в реализации опыта и способы их преодоления. 
Данная организация учебно-воспитательного процесса позволила выполнить поставленные задачи и достигнуть цели опыта. 

Содержание образования
Содержание образования определяет базовая программа по музыке, которая подвергается корректировке в соответствии с поставленными задачами и целью.
Кроме того, содержание образования обусловлено выдвинутой автором гипотезой, состоящей в следующем: каждый обучающийся обладает достаточным потенциалом музыкальных возможностей и способностей для успешного творческого развития. 
Как подтверждает О.П. Власенко[footnoteRef:3], систематическая поурочная и внеклассная работа по музыкальному образованию и воспитанию способствует: [3:  Власенко О.П. Музыкально-эстетическое воспитание школьников. Волгоград: Учитель, 2007. С.6. 
] 

· сохранности и развитию у детей музыкально-слуховой сферы, адекватному воздействию на эмоции, нравственность, интеллект ребенка (заторможенных детей музыка выводит из оцепенения, они начинают двигаться, петь; на чрезмерно возбудимых детей она оказывает успокоительное влияние, у них утихают аффективные вспышки, прекращаются буйные действия);
· в процессе целенаправленных музыкально-ритмических занятий и музыкальных мероприятий (праздников, вечеров развлечений) у детей не только сглаживаются, но и устраняются многие недостатки и патологии (медлительность или импульсивность движений, нарушение зрительно-двигательной координации, снижение мышечного тонуса, дефектность речи, мышления, эмоционально-волевой сферы и др.), формируется любовь к музыке, чувство эстетического удовольствия, вырабатываются элементы музыкального вкуса и повышается общий жизненный тонус.
В соответствии с гипотезой были определены принципы формирования содержания образования: 
· насыщенность занятия материалом: учебно-наглядным и музыкально-дидактическим;
· динамичность занятия;
· заинтересованность детей в занятии;
· разнообразие приёмов и форм деятельности учащихся;
· эмоциональность преподнесения материала;
· дифференцированный подход к каждому ученику.


Формы, методы и средства учебно-воспитательной работы, их оптимальный выбор в соответствии с поставленными целями и задачами, технология их применения
Для решения поставленных задач и достижения цели автором разработана система форм, методов, средств обучения, которые способствуют развитию творческих способностей. 
Основными формами организации работы на музыкальных занятиях в процессе реализации опыта стали следующие: 
· Индивидуальные занятия. Они требуют особой сосредоточенности. Необходимо учить ребят исполнять маленькие попевки, петь и подыгрывать себе, импровизировать несложные ритмы, отдельные интонации, мелодии. Если индивидуальные занятия систематизированы, то они приносят значительные результаты. Такая форма организации работы высоко эффективна в области коррекционной деятельности, позволяет раскрыть и реализовать способности учащегося.  
· Групповые занятия. Класс разбивается на группы, каждая из которых выполняет задание. Наилучший результат, по мнению автора, эта форма занятий приносит, когда группы дифференцируются с учетом психико-физиологических особенностей обучающихся. 
· Коллективные занятия. Эта форма организации работы на музыкальных занятиях заключается в том, что задания учащиеся выполняют вместе, успех является общим. Коллективные занятия необходимы не только для развития творческих способностей, но и в целях воспитательной и коррекционной работы. Они прививают чувство коллективизма, учат работать в команде.
· Комплексные музыкально-ритмические занятия. Эта эффективная форма музыкальной работы применяется во внеклассной деятельности. Суть данных занятий заключается в том, что в них объединяются несколько видов деятельности: песня, инструментальное музицирование, танец и т.д. Примером комплексного музыкально-ритмического занятия являются музыкальные праздники, вечера развлечений, утренники, концерты. По мнению автора, эта форма занятий - самая результативная в области развития творческих способностей обучающихся. Кроме того, к ней проявляется высокий интерес со стороны детей.
· Кружковые занятия. Суть этой формы занятий состоит в том, что в нем принимают участия обучающиеся, проявляющий наибольший интерес к предмету. Как правило, это дети с наилучшими музыкальными способностями. Многолетний опыт работы автора  показал, что данная форма работы с детьми позволяет максимально реализовать индивидуальный подход к обучающимся. Педагог может наиболее активно содействовать раскрытию творческих способностей учеников, учесть их интересы, плодотворно проводить коррекционную работу.
Кроме приведенных выше классических форм организации работы на музыкальных занятиях, автором опыта были разработаны и внедрены новые формы:
· Индивидуально-коллективное занятие. Идея данной формы состоит в синтезе индивидуального занятия и коллективного, что позволяет учесть достоинства каждого из них. Суть занятия заключается в том, что обучающимся дается индивидуальные задания, дифференцированные в  соответствии с их способностями и интересами. На основе выполнения этих заданий организуется совместная деятельность. Пример индивидуально-коллективного занятия -  ансамбль, состоящий из учащихся класса. Отличительными достоинствами данной формы организации работы являются: возможность реализовать  личностно-дифференцированный подход, прививать чувство ответственности и развивать навыки самостоятельной работы.   
· Нестандартные уроки. Эта форма работы заключается в использовании современных достижений педагогики, психологии и информационных технологий. В описываемом опыте автор использовала следующие формы нестандартных уроков: 
· Бинарный урок - урок, сочетающий музыку с любым другим предметом: музыку и чтение, ИЗО, развитие речи. 
· Урок-игра - сочетает в себе элементы игры: потешки, хороводы, игровые песни, заклички, загадки, прибаутки и т.д.
· Урок-спектакль - предполагает театрализованное представление с применением музыкального фольклора.   
· Урок-выставка – включает в себя демонстрацию творческих работ, посвященных теме урока. 
· Урок-путешествие -  изучение музыкального фольклора других народов. 
· Обобщающий урок – направлен на систематизацию и закрепление полученных знаний (пример разработки данной формы урока см. в приложении №1).
· Урок с использованием компьютерных технологий.
 Эта форма организации работы формируют у детей устойчивый интерес к учению, снимают напряжение, помогают формировать навыки учебной деятельности, оказывают эмоциональное воздействие на детей, благодаря чему у них формируются более прочные и глубокие знания.
При реализации опыта был использован ряд классических методов: 
· словесно-индуктивный (беседа); 
· наглядно-дедуктивный (сравнение, анализ произведения); 
· частично-поисковый (ассоциативный поиск); 
· наглядно-слуховой; 
· дидактический; 
· игровой;
· метод побуждения к сопереживанию (эмоциональное воздействие); 
· создание эффекта удивления и ситуации успеха. 
 Очень широко использовался так называемый практический метод, потому что в нем придается особое значение упражнениям во всех видах музыкальной деятельности. Как бы хорошо педагог ни объяснял и ни показывал, как надо петь, танцевать, слушать музыку, играть на каком-либо детском музыкальном инструменте, дети не смогут всему этому научиться, если не будут упражняться и систематически тренироваться в подобных действиях, т. е. не будут сами петь, танцевать, слушать музыку, играть на детских музыкальных инструментах.
Кроме того, автор использовала специфические методы известных теоретиков и практиков:
· метод «забегания» вперед и «возвращения» к пройденному материалу (Д.Б. Кабалевский);
· метод обобщения (Э.Б. Абдулин);
· метод импровизации (Н.А. Терентьева);
· метод драматизации (Т.В. Надолинская);
· метод междисциплинарных взаимодействий (Л.Горюнова). 
Автор новаторски использовала творческий метод, впервые обозначенный в середине 1990-х годов Л. Предтеченской в применении к курсу «Мировая художественная культура». Он используется  как важнейший художественно-педагогический метод, определяющий качественно-результативный показатель практического воплощения опыта.
Творчество понимается как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждому ребенку и потому всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах творческой деятельности школьников, и в первую очередь в пении, импровизации, музыкально-драматической театрализации.
В связи с этим отличительными критериями оценки творчества и деятельности как обучающихся, так и учителя являются неповторимость и оригинальность, проявляющиеся в опоре на личную инициативу, индивидуальные склонности, особенности мышления и фантазии.
Главными приемами организации работы в опыте явились:
1) исполнение и разучивание обучающимися произведений русского фольклора, слушание народной музыки;
2) беседа как путь накопления теоретических знаний;
3) чтение и слушание сказок о музыке как путь накопления исторических знаний о народном творчестве;
4)  пение различных упражнений, песенок-попевок, способствующих созданию активной творческой атмосферы;
5)  сравнение и сопоставление сходных или, наоборот, контрастных образов, что способствует углубленному эмоциональному восприятию произведения;
6)  музыкально-игровые моменты и ритмические движения как эмоционально-увлекательный прием.
 

Основными видами деятельности стали: 
· творческая деятельность (импровизация в исполнении песен, игре на музыкальных инструментах, театрализованных постановках, инсценировке песен и т.п.);
· познавательная деятельность (изучение музыкальной грамоты, разучивание текстов, истории фольклора);
· проектная деятельность (самостоятельное получение результата творчества в условиях дифференциации образовательного пространства во внеурочное время).
Для достижения поставленной цели и выполнения задач автором были использованы следующие средства обучения:
· раздаточный материал (тесты, карточки-вопросы, сигнальные карты, картинки, ребусы, кроссворды и т.п.);
· музыкальные инструменты;
· медиа-ресурсы;
· информационные стенды;
· коллекция творческих работ обучающихся;
· предметная стенгазета;
· русские народные костюмы.
В настоящем опыте важную роль имели следующие приемы стимулирования и контроля:
· система мотивации с помощью цветных нот-жетонов (синие – музыкальная грамота; красные – вокально-хоровые умения; зеленые – инструментальное музицирование; фиолетовые – эмоциональное восприятие музыки). Самым главным достоинством данной системы является то, что обучающимся легко с помощью подсчета полученных жетонов могут провести саморефлексию, определив свои достижения или недостаточное внимание на уроке. Кроме того, преподаватель имеет возможность выявить интересы детей и направление учебно-воспитательной работы. 
· система накопительных оценок (например, за 5 жетонов одного цвета -«пятерка»  в журнал);  
· система двойной оценки (например, сразу две «пятерки» - за творческую оригинальность в исполнительстве, активность на уроке, усердие, желание учиться и понимать музыку);
· реализация индивидуальных интересов учащихся во внеклассной деятельности;
· организация концертов, театрализованных выступлений во внеурочной деятельности, в которых каждый обучающийся показывает свои достижения в образовательном и творческом процессе. 

Алгоритм осуществления педагогических действий, описание технологии автора
При использовании музыкального фольклора как средства творческого развития необходимо учитывать психологию мышления учеников, их эстетическое, художественное и культурное воспитание. Большое значение имеет и точная ориентация на возраст детей.
Направление и задачи работы педагога в этом случае можно сформулировать следующим образом:
1.   Подготовительный период — составление плана общей работы, подбор репертуара.
2.   Психологическая подготовка.
3.  Ознакомление с народной музыкой, детским фольклором.
4.   Воспитание навыков пения без сопровождения.
5.   Музыкально-образовательная работа.
6.  Общая вокально-хоровая подготовка.
7.   Показательные выступления.
Теперь рассмотрим более подробно направление и задачи такой работы.
Автор, прежде чем приступить к работе с детьми, составила подробный план занятий; определила методику обучения детей народному пению; подобрала песенный фольклорный материал с учетом их возраста и вокальных возможностей.
После такого подготовительного периода начинались занятия. Прежде всего, на уроках музыки проводилась психологическая подготовка детей: беседы и лекции о русских народных песнях, о неразрывной связи их с бытом, трудом, жизнью крестьян; рассказы о праздниках и обрядах, на которых они звучали. Для более успешной работы над пониманием произведений народного творчества использовались иллюстрации к сказкам, картины русских художников, творения народных умельцев. Создание яркого видеоряда в большинстве случаев способствовало воспроизведению у детей нужного художественного образа народной песни, что являлось наиболее эффективным средством развития детского воображения.
Особенно большую помощь педагогу в достижении цели оказали записи подлинных образцов народных песен в исполнении как отдельных выдающихся певцов, так и хоровых фольклорных коллективов. Именно такое ознакомление детей с живым песенным фольклором и такая форма образовательной работы повышает уровень их знаний, расширяет общий и музыкальный кругозор, психологически подготавливает к осознанию важности в жизни людей народной музыки, пробуждает интерес к ней. Опасения по поводу того, как воспримут дети младших классов коррекционной школы непривычный для них музыкальный материал, бывают напрасными. Как показывает практика, их не может оставить равнодушными исполнение песен в подлинном виде.
После того, как дети были психологически подготовлены к разучиванию и исполнению народных песен,  автор приступала к  опросу детей: какие они знают игры, считалки, дразнилки, прибаутки, детские песни. Обычно таких произведений больше в репертуаре сельских детей, но и городские ребята хорошо знают и исполняют, например, такие игры с песенными припевами, как «Каравай», «У медведя во бору», «Гуси и волк», «Горелки», «Бояре»; поют дразнилку «Андрей-воробей, не гоняй голубей», закличку «Дождик, дождик, перестань», приговорку «Божья коровка, полети на небо» и т. д. Именно такие занятия, на которых детей начинают обучать народному пению с исполнения своих песен, показывают им, что песенный фольклор не такой уж экзотический и далекий для них вид народного музыкального творчества, а во многом хорошо знакомый и доступный.                                                             
На первом этапе автор обратилась к разучиванию одноголосных песен с ограниченным диапазоном и ясным ладовым развитием. Эти песни были в умеренном темпе, так как в быстрых и медленных движениях возникают дополнительные трудности для уверенного звукообразования. Главное — достижение напевного звука и чистоты интонации.
Уже в самом начале обучения детей народному пению на уроках музыки автор проводила музыкально-образовательную работу. Цель ее состоит в том, чтобы поднять уровень музыкальной культуры детей, преодолеть музыкальную неграмотность, развить сознательное отношение к творческому процессу пения.
Методика музыкально-образовательной работы с детьми, осваивающими народное пение, основывалась на следующих принципах: систематичность музыкального образования; тесная взаимосвязь теоретических сведений с конкретным песенным репертуаром; разносторонность музыкального образования.
Успех работы по освоению нотной грамоты зависит от того, как ее преподнести детям. Автор стремилась к тому, чтобы занятия были интересными, и обучение музыкальной теории строилось на самих песнях. 
Воспитать чувство ритма можно различными путями. Наиболее простая форма — обучение детей стройно ходить в такт хороводной песне. Дети, держась за руки, идут по кругу приставным шагом. Сильная доля напева связывается с приседанием, а слабая — с подъемом. В таких простых упражнениях происходит постепенное объединение музыкального ритма с движением, что помогает достичь ритмической и темповой устойчивости. Еще больше отвечают задаче воспитания четкого ощущения ритма распространенные среди детей игры, сопровождаемые песенными припевами с хлопками в ладоши.
Опыт автора показал, что сопровождение пения движением влияет и на качество хорового звучания, способствует развитию необходимых вокально-хоровых навыков. Дети увереннее интонируют, у них укрепляется дыхание, улучшается дикция, воспитывается чувство ансамблевой согласованности. Быстрее происходит и процесс усвоения нового материала. У юных певцов вырабатывается умение красиво двигаться, у некоторых заметно исправляется осанка.
Большой интерес и творческий стимул для детей — первые выступления. Даже с небольшой программой народных песен уже можно выступать на школьных утренниках и праздничных концертах... В описываемом опыте выступления детей помогли им наиболее полно раскрыть свои музыкальные и творческие способности, придали им уверенности, стали полезной певческой практикой, развили стремление к дальнейшему освоению песенного фольклора (сценарий такого праздника см. в приложении №3).


Результативность опыта

Анализируя приёмы педагогического контроля и оценки результатов музыкального обучения, необходимо отметить большие возможности учителя музыки в наблюдении за музыкальным обучением и развитием  школьников. Так, учитель может учитывать индивидуальные особенности развития обучающихся (музыкальный слух, чувство ритма, эмоциональную отзывчивость на музыку, отношение к музыке, интерес, музыкальный опыт), уровень усвоения содержания предмета (музыкальные знания, представления об искусстве), активность и готовность к выполнению музыкально-творческих заданий, устойчивость внимания в процессе слушания, умение применять полученные знания в коллективном или сольном исполнении (пении, слушании музыки, игре на детских музыкальных инструментах, импровизации).
Известно, что  чрезмерный контроль или отрицательная оценка гасит живой интерес обучающихся к занятиям музыкой. Разработанные автором приёмы педагогического контроля в форме тестов (пример см. в приложении №6), музыкально-творческих заданий позволяют не только определить эффективность музыкального обучения, но и стимулируют формирование и развитие музыкального интереса, вкуса, потребности обучающихся.
В целях диагностики развития творческих и интеллектуальных способностей обучающихся применена методика Школяр Л.В.[footnoteRef:4] с использованием коэффициента качества усвоения знаний и развития способностей Беспалько В.П.[footnoteRef:5]: [4:  Школяр Л. В. Изучение музыкальной культуры младших школьников. М., 1998.  С. 292.]  [5:  Блинов В.М. Эффективность обучения. М., 1976. С. 18 -31.] 

 ,
где а – число правильно выполненных заданий; n – общее число заданий; K – коэффициент качества усвоения знаний и развития способностей.
Были отобраны следующие оцениваемые показатели:
1. Музыкальная грамота (знание основных жанров русской народной песни, запись нот, чтение ритмических партитур, знание музыкальных терминов);
2. Вокально-хоровые умения (овладение певческим дыханием, звукообразованием и другими умениями; навыки пения соло, в ансамбле, хоре, хороводе; развитие у детей способности выражать голосом тончайшие чувства, создавать художественный образ);
3. Инструментальное музицирование (игра соло, в ансамбле, в оркестре на русских народных инструментах);
4. Эмоциональное восприятие музыки. 
Графическое отображение динамики названных выше показателей приведено в приложении №4.
Положительная динамика величин выбранных показателей свидетельствует об эффективности настоящего педагогического опыта. На приведенной в приложении диаграмме можно наблюдать динамику четырех основных направлений развития творческих и интеллектуальных способностей. 
Одним из показателей результативности данного опыта является рост качества знаний учеников при 100% успеваемости. Так показатель качества знаний по музыке за последние три года вырос на 34%. 
Положительная динамика показателя качества знаний хорошо прослеживается при построении диаграммы (см. приложение №5). Кроме того, графическое отображение данных отражает их плавный рост, что свидетельствует о системном, последовательном и преемственном характере образовательного процесса, описанного в опыте. 
Таким образом, реализация описываемого опыта показала высокую степень результативности использования русской народной песни как средства развития творческих способностей обучающихся. 
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