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Трудовое воспитание является необходимым, важнейшим условием успешной подготовки детей к обучению в школе. Дети , воспитанные с ранних лет в труде, отличаются в школе самостоятельностью, организованностью, активностью, опрятностью, умением себя обслужить.
Для успешного решения задач, предусмотренных программой по трудовому воспитанию дошкольников, первостепенное  значение имеет создание необходимых условий . А.С. Макаренко говорил, что только при хорошей организации ребёнок испытывает радость от труда Труд  детей  в природе создаёт благоприятные условия для физического развития, совершенствует движения, стимулирует  действие разных органов, укрепляет нервную систему. В этом труде, как ни к каком другом, сочетаются умственные и волевые усилия.
Большое значение имеет труд в природе для умственного т сенсорного развития детей.
Систематическая коллективная работа объединяет ребят, воспитывает у них трудолюбие и ответственность за порученное дело, доставляет им удовольствие и радость. Работая на участке , в цветнике, а также в уголке природы, дети  овладевают простейшими практическими навыками обращения с сельскохозяйственным инвентарём, усваивают приёмы ухода за растениями, получают много сведений о росте  и развитии растений.
Труд в природе способствует и развитию наблюдательности, любознательности детей, уважения к людям, которые занимаются трудом. Труд в природе помогает воспитать любовь к ней. Любить природу – это значит воссоздавать и приумножать  богатство нашей Родины, бережно относиться к живому, к результатам труда.
Для того , чтобы труд не утомлял детей  я старалась соблюдать правила гигиены труда. Летом  работали с детьми в нежаркие часы дня – утром и вечером. Во время работы следила за правильной позой детей и при необходимости её поправляла. Мои дети чётко усвоили правило, что после всякой работы, независимо от того, где она производилась – в цветнике или в уголке природы, дети тщательно мыли руки с мылом.
В работе по ознакомлению дошкольников с трудом использовала разнообразные методы и приёмы:
- непосредственное наблюдение за трудом людей;
- общение с человеком труда, обращая внимание , какую пользу приносит его труд людям;
-художественная литература;
- изобразительное искусство;
- самостоятельная трудовая деятельность детей;
- пример самого воспитателя;
- проверка выполнения задания;
- оценка проделанной работы воспитателем и всей группой;
- использование видеороликов о труде различных профессий.
Воспитывая те или иные трудовые навыки, расширяла и закрепляла знания о природе. Так, например, перед посевом дети рассматривали семена (форму, цвет, размер), перед посадкой черенков повторили название частей растения (стебель, лист, цветок). Все трудовые действия детей  поясняла, чтобы детям было понятно, зачем это надо делать.
В младших группах мы с детьми собирали камешки, щепки и складывали в кучу. С помощью воспитателя сажали лук, сеяли крупные семена, наблюдали поливку клумб, рыхление почвы и прополку растений.
В  средней и старшей группах,   дети принимали более активное участие в работе. Они сгребали мусор граблями и переносили его в кучу на носилках. С помощью воспитателя сеяли крупные семена гороха, фасоли, овса, настурций и других цветов, поливали клумбы, рыхлили землю, наблюдали поливку.
Детей подготовительной к школе группе привлекала к разбивке комков, к посеву семян, высадке рассады, поливке, рыхлению, прополке растений, посадке саженцев деревьев.
В целях повышения чувства ответственности за порученное дело детей старшей и подготовительной к школе групп делила на небольшие группки, каждой из которых поручала уход за растениями. Некоторые дети изъявляли желание самостоятельно вырастить растение дома. Конечно, предварительно с родителями таких детей проводилась беседа, в содержание которой вкладывала желание родителей помочь детям, объяснять последовательность и контроль.
Дежурство – это наиболее распространённая и ценная форма применения труда, так как воспитывает ответственность за порученное дело. В нашей группе дежурят дети по очереди.  В группе – традиция – передавая дежурство , дети рассказывают , что они делали, и что наблюдали. Это приучает их более внимательно относиться к своим обязанностям. Особое внимание обращаю на принцип – доводить начатое дело до конца.
Я считаю, что последовательное формирование необходимых навыков возможно при условии систематического включения ребёнка в трудовую деятельность.
Поэтому я организую  труд детей в трёх основных формах: в форме поручений (индивидуальных и коллективных), дежурств и коллективной трудовой деятельности.
Для себя составила перспективный план трудовой деятельности детей, где планирую каждый месяц участие детей в разных формах. Если ребёнок отсутствует, то переношу его участие в другой день. Такое учёт участия детей в труде помогает активизировать малоактивных и необщительных детей. О своей очереди дети узнают по предметной картинке в уголке.
В труде ребёнок сталкивается с нагрузкой, ибо труд как деятельность всегда сопряжён с приложением усилий. И формирование правильных представлений о труде возможно только при условии, если предлагаемая детям работа будет направлена на преодоление усилий. Следовательно , нагрузка в труде непосредственно связана с формированием положительного отношения к нему. Поэтому я я предлагаю детям работу, с которой бы они могут справиться затрачивая достаточные усилия, но не переутомлялись.
В результате, мои воспитанники получают правильное представление о труде, умеют справляться с трудностями, детей радует результат. И это побуждает детей в следующий раз  снова к преодолению трудностей.  Дети уверенны в своих силах, у них не возникает страха перед любым делом, внимание устойчивое к делу.
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