Статья из опыта работы музыкального руководителя  «Театрализованная деятельность, как средство творческого воображения  детей 5 – 7 лет»


Осуществляя программные задачи по музыкальному развитию на занятиях, праздниках, развлечениях и других видах деятельности, я обратила внимание на то, что дети с удовольствием выполняют образные движения и стремятся выразительно передавать их действия, любят песни, в которых изображены конкретные персонажи.
Это навело меня на мысль – уделять больше внимания театрально - игровой деятельности и её ролив развитии творческого воображения детей. Детям нравится самим обыгрывать песни, разыгрывать действия из знакомых литературных сказок. Музыка в играх – драматизациях, спектаклях звучит по ходу сюжета, когда персонажи поют, танцуют или слушают игру на музыкальных инструментах. Театр превращается для них в настоящий праздник.  Инсценировки, музыкальные спектакли, поставленные в детском исполнении, позволяют включить дошкольников в творческую работу над созданием образов отдельных персонажей. Параллельно проводила работу по совершенствованию певческих и двигательных навыков.
Целью опыта работы явилось необходимость теоретически обосновать и проверить педагогические условия театрализованной деятельности на развитие творческого воображения детей старшего дошкольного возраста.
С помощью этого предполагалось решить следующие задачи:
1. Изучить психолого– педагогическую литературу по проблеме исследования.
2. Выявить роль театрализованной деятельности в развитии творческого воображения детей.
3. Описать специфику методики организации театрализованной деятельности в подготовительной группе детского сада.
На первом этапе я изучила педагогическую и психологическую литературу по данной теме. Затем разработала план работы. План работы включает в себя: психогимнастика, артикуляционная гимнастика, речевые и пальчиковые игры,  театрализованная игра, музыкальные сказки,  кукольные спектакли, мини – спектакли, драматизации.
По моему мнению, проведённая работа должна была помочь лучшему развитию творческого воображения.
Чтобы подтвердить это мною разработаны диагностические карты, с помощью карт я определила уровень развития творческого воображения детей.
	В своей работе большое внимание уделялось речи ребёнка, правильному произношению слов, построению фраз, старалась обогатить словарный запас. Вместе с детьми мы сочиняли маленькие истории, придумывали диалоги героев. Дети могли самостоятельно сочинить и обыграть какую – либо историю. При работе с детьми важным аспектом являлось поощрение. 
	Чтобы заинтересовать детей и вызвать желание двигаться использовала различные атрибуты: цветы, листики, ленты, «салютики», платочки, кубики, шарики, к изготовлению которых привлекались родители. 
	Добиваясь яркой передачи разнопланового образа, использовала игры на внимание, фантазию. В танцевальном творчестве дети приобретают  возможность получить жизнерадостную, самоутверждающую уверенность в себе, что становиться прекрасным фоном для развития его интеллектуальной сферы.
	 Мои воспитанники научились исполнять небольшие монологи и более развёрнутые диалоги между персонажами, разыгрывать действия с применением разнообразных движений, умеют согласовывать свои действия с действиями партнеров, не заслоняя их, находить выразительные средства исполнения роли. Этому способствовали специальные упражнения, направленные на выработку выразительности жестов.
	Для стимуляции и развития детского музыкального творчества я всегда поддерживала инициативу импровизирования на музыкальных инструментах, в пении, в танцевальной и театральной деятельности, что, в свою очередь, позволило развить в детях «живой» интерес к занятиям музыкой, превратить их из скучной обязанности в веселое представление.
	Занимаясь с детьми, я старалась вызвать у них положительные эмоции, тем самым, незаметно для себя, дети включались в театральные игры, которые помогали им расслабиться, снять напряжение, создавая радостную атмосферу. 
	На занятиях мы использовали  театральные этюды. Театральные игры – этюды развивают у детей творческое воображение, фантазию, мышление, восприятие, память. В процессе игр у детей вырабатываются навыки, необходимые для отображения различных эмоций, настроений, отдельных черт характера («трусливый заяц», «хитрая лиса»). Для развития у детей эмоций я также включала в занятия по музыкальному воспитанию соответствующие упражнения. Эти упражнения – игры рассчитаны на активноеучастие в них ребёнка, который становится не пассивным исполнителем указаний педагога, а соучастником педагогического процесса. 
 Уже в первый год обучения мы старались объединить театрализованные игры с элементами театрального спектакля или постановки, инсценировки песни в единое целое.
	Работу по постановке мини – спектакля, музыкальной сценки мы начинали с проектирования предметно – развивающей среды. Я выделила следующие основные составляющие: пространство, время и предметное окружение. Был подобран репертуар, практический материал для работы с детьми. Совместно с педагогами и родителями были изготовлены различные виды декораций, костюмы, реквизит.
	Любимый литературный жанр дошкольника – сказка. Сказка в музыке – это интереснейший вид представления. Сказка, являясь важным средством умственного развития ребенка, развивает его воображение, а музыка «наполняет сказочные образы живым биением сердца и трепетом мыслей».
	 Музыкальная сказка – это яркое, эмоциональное изложение сказочных событий. Продуманный подбор музыкальных произведений создаёт необходимое настроение, усиливает впечатления, вызывает эмоциональный отклик. Через музыку познается и красота природы, присутствующая во всех сказках. В театральных постановках дети исполняли специально выученные и знакомые песни, танцевали заученные и импровизированные танцы. Я старалась разнообразить сюжет и вовлекать в спектакли как можно больше детей. Иногда сама сочиняла небольшие песенки, попевки, музыкальные монологи для героев.
	Работа велась от простого к сложному.  Для начала разыгрывали с детьми небольшие песенки: «Чики-чики-чикалочки», «Сорока – сорока», «Две тетери»,  музыкальные сказки: «Есть у нас огород», «Репка», «Колобок», «Кто сказал «Мяу»?», «Кот, петух и лиса» (муз.В.Герчик), «Теремок» (муз.Т.Попатенко), «Маша и медведь» (муз.Е.Тиличеевой).  В этих сказках звучит инструментальная и вокальная музыка, что намного облегчает детям целостное восприятие музыкальных образов. При распределении ролей я учитывала пожелания детей быть тем или иным персонажем, одобряла выбор. Иногда тактично направляла ребёнка на изменение роли, стараясь не обидеть его и убедить в том, что он не прав, выражая уверенность, что все актёры прекрасно справятся с ролью.  Например: роль зайца – как он выглядит, какой он трусливый, какой быстроногий (поэтому их называют «побегайками»). Очень часто я использовала в своей работе прием, который мастерски применял С.Я.Маршак, описывая движения кошки:  «прыг», «шмыг», «кувырком», «клубком». Эти выразительные слова очень точно характеризуют каждое движение кошки. Для лучшей передачи детьми повадок животных и птиц, которые присутствовали почти во всех сказках, я применяла двигательные импровизации, которые проводила без предварительной подготовки, с элементами ритмопластики. Эти двигательные импровизации на практике оказались очень эффективными.
Двигательные импровизации, в которых  участвуют все дети, положительно влияют на качество исполнительской деятельности маленьких актёров. Работая над выражением лица, постигая язык тела, дети постепенно овладевали и средствами выразительности, которые им помогали добиться успеха на подмостках детского театра, почувствовать уверенность в себе и в своих возможностях.
	На выступлениях дети проявляли творческую самостоятельность и часто вносили в исполнениеролей что-то личное, своеобразное. Исполняя роль, ребёнок может не только представлять, но и реально эмоционально переживать поступки изображаемого им персонажа.
	Для достижения сценической выразительности я выбирала такой темп спектакля, который вызывал наибольший эффект у зрителей. Декорации тоже имеют большое значение для постановки спектакля, но если действия актеров не заставили зрителя поверить в происходящее, то и никакие декорации не помогут.
	Анализируя усвоение детьми содержание сказок, я пришла к выводу, что стихотворный текст запоминается детьми легче, и поэтому стала предлагать им сказки для постановки в стихотворной форме. Учитывая возрастные особенности детей, я старалась не допустить их перегрузки и заранее распределяла обязанности между всеми, кто готовит постановку. Участие детей в действиях, которые происходят в сказке, расширяет их кругозор, улучшает мыслительную деятельность, развивает творческие способности. Заканчивали мы сказочный спектакль заключительной песней о дружбе, выученной на музыкальном занятии.
	Артистические способности детей развивались от выступления к выступлению. Во время обсуждения и пересказа содержания сказки я каждый раз уточняла их ролевое поведение, создавала условия для театрально – игровой деятельности и старалась грамотно организовать работу как с детьми, так и со взрослыми.
	Счастливые улыбки и радостные лица детей после театрализованного представления говорят о том, что этот вид деятельности им очень нравится.
	Для того чтобы научиться понимать прекрасное в искусстве и в жизни, научиться творить, необходимо пройти длинный путь накопления эстетических впечатлений, зрительных и слуховых ощущений. Очень важно создать условия для определённого развития эмоциональных и познавательных процессов у дошкольников, в том числе и при помощи театрализованной деятельности.
Таким образом,	научить детей импровизировать – дело далеко не простое. Главное, чтобы ребёнок не чувствовал, что его обучают, а занят был интересной для него деятельностью (театрализованной), был увлечён сказкой, игрой. Создать творческую атмосферу, раскрыть возможности и особенности детей, помочь им понять красоту речи, звуков, окружающих их, разнообразие красок мира,  научить верить в себя – вот главная задача театрализованной деятельности в развитии творческого воображения.
	Результат моей работы – это неисчерпаемый источник развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к духовному богатству. В результате ребёнок познаёт мир умом и сердцем, выражая своё отношение к добру и злу; познаёт радость, связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе.
[bookmark: _GoBack]Театр является одним из самых ярких, красочных и доступных восприятию ребёнка сфер искусства. Он доставляет детям радость, развивает воображение и фантазию, способствует творческому развитию ребёнка и формированию базиса его личностной культуры. Театрализованная деятельность таит в себе огромные возможности для коррекции личностного развития ребёнка.
