Фольклорный праздник «СОРОКИ» 
в старшей группе.
Воспитатель: Зотова Н.Я.

[bookmark: _GoBack]Цель – формирование устойчивого интереса к русским народным традициям, обрядам на основе активного участия в праздниках.

Задачи: 
- познакомить детей с традициями и историей проведения праздника «Сороки»;
- развивать речь, движения, мелкую моторику, музыкальные способности ребенка через различные формы народного фольклора;
- воспитывать интерес и любовь к природе, к родному краю, к его национальным традициям.

Оборудование: народный костюм для воспитателя, модели птиц, предметные картинки, аудиозапись с голосами птиц, маленькие обручи, печенье в форме птиц.
Ход праздника
- Здравствуйте гости дорогие. Сегодня мы с вами собрались, что бы отпраздновать весенний праздник Сороки.
     В каждом селе, в каждой деревне в старину были праздники, посвященные народному календарю. Месяц март особенно богат празднествами. Каждый из них проводился по-особенному. Молодежь собиралась на посиделки, чтобы себя показать и на других посмотреть. 
    И сегодня мы с вами собрались, чтобы отпраздновать день встречи весны — «Сороки». В старину говорили, что именно 22 марта в «Сороки» прилетают из теплых стран 40 птиц, первая из которых - жаворонок. В народе говорили: «Жаворонок весну благословил», «За жаворонком сорок пичуг на Русь пробираются».
    В старину было принято закликать весну различными «закличками».
- Ребята, давайте мы с вами позовем весну, для того чтобы она быстрее пришла! (Повторяйте за нами)
Заклички
(с хлопками – ЛЯ - четвертная, ля- восьмая)

1. Солнышко, покажись (ЛЯ, ля-ля, ля-ля, ЛЯ)
Ясное, нарядись! (ЛЯ, ля-ля, ля-ля, ЛЯ)
Выйди поскорее, (ля-ля, ля-ля, ЛЯ, ЛЯ)
Будь к нам подобрее, (ля-ля, ля-ля, ЛЯ, ЛЯ)
Сядь на пенек, (ЛЯ, ля-ля, ЛЯ)
Посвети денек! (ля-ля, ЛЯ,ЛЯ, ЛЯ)
2. «Жаворонки, жавороночки,
Прилетите к нам,
Принесите нам лето тёплое,
Унесите от нас зиму холодную;
Нам зима холодная надоскучила,
Руки, ноги отморозила»
3. «Весна, весна красная!
Приди весна, с радостью, с радостью.
Со льном высоким,
С корнем глубоким,
С хлебом обильным»
4. «Жаворонки прилетите,
Студену зиму унесите,
Теплу весну принесите:
Зима нам надоела,
Весь хлеб у нас поела,
И соломку подбрала,
И мякину подняла.
Уж вы, кулички-жаворонки,
Солетайтеся, сокликайтеся»

Пальчиковая игра «Герасим – грачевник»

Ах, грач на горе - (показ руками горы над головой)
Знать, весна на дворе! (разводят руки в стороны и опускают)
Голубочки, голубочки, (взмахи кистями рук)
Принесите по клубочку (вращают кулачками вправо - влево)
Кукушки, кукушки, (взмахивают кистями рук)
Принесите по катушке (вращают кулачками перед грудью)
Чечетки, чечетки, (взмахивают кистями рук)
Принесите всем по щетке (потирают ладонями друг о друга)
А синицы – молодицы, (взмахивают кистями рук)
Принесите всем по спице! (покачивают указательными пальцами)
Жаворонки, прилетите, (взмахивают кистями рук)
Весну – красну принесите! (протягивают руки вперед)
-Молодцы ребята!
-А давайте с вами поиграем в игру «Жаворонок»
Игра «Жаворонок»
По считалке выбирается «жаворонок». В руке у него колокольчик. Он входит в круг, который образуют играющие, и бегает в нем. Все говорят:
В небе жаворонок пел,
Колокольчиком звенел,
Порезвился в тишине,
Спрятал песенку в траве.
Тот, кто песенку найдет,
Будет весел целый год.
Затем играющие закрывают глаза, «жаворонок» выбегает за круг и звенит в колокольчик. Затем осторожно кладет его за чьей-либо спиной. Тот, кто догадается, у кого за спиной лежит колокольчик, становится жаворонком.
Игра « Займи домик»
Тили- тели, птички пели,
Взвились – к лесу полетели
Стали птички гнезда вить
Кто не вьет, тому водить.
Обруч- домик, обручей на одного ребенка меньше - дети по музыку бегают по залу на окончание музыки занимают обруч
-Молодцы ребята!
-Скажите, а вы любите отгадывать загадки? 
Давайте проверим, как вы справитесь. Слушайте внимательно:

1. Всех перелетных птиц черней,
В пашне ищет он червей,
Взад-вперед по пашне вскачь,
А зовется птица… (грач)
2. Молод конь за морем бывал,
Спереди шильце,
Сзади вильце,
На груди белое полотенце. (ласточка)
3. В лесу ночном горюет птица,
Она назвать себя боится.
-ку-ку.. ку-ку..
Не спит опушка,
А птицу эту звать... (кукушка)
4. Бела как снег,
Черна как жук,
Зелена как луг,
Вертится как бес,
И повертка в лес. (сорока)
5. Мы построили вдвоем
Для гостей весенних дом,
А верней сказать – дворец.
Прилетай сюда… (скворец)
6. Между гор,
Между дол
Бежит белый конь. (ручей)
7. Красная девушка
По небу ходит. (солнце)
- Молодцы!
-У нас есть для вас еще одна интересная игра.
Игра «Солнышко»
Делимся на 2 команды. Раздаем детям кусочки двух целых рисунков с изображением солнца. Выигрывает команда, которая быстрее выложит солнышко.
- Мы сегодня и играли, и хоровод водили, и загадки отгадывали .
-Ребята, какой праздник мы сегодня праздновали? («Сороки»)
Сегодня мы с вами узнали, как празднуется этот замечательный праздник весны. В старину существовал обычай, согласно которому на Сороки пекли печенье в виде жаворонков, мы хотели бы вас угостить таким печеньем, которое мы сами и испечем своими руками.
Рецепт изготовления «жаворонков»:
Ингредиенты:
· Мука — 0,5 кг.;
· Газированная вода — 200 мл,;
· Растительное масло — 75 грамм;
· Сахар — 3 столовые ложки;
· Соль — 1 чайная ложка;
· Дрожжи — 1 пакетик (11 грамм);
· Крепкий сладкий чай — 2-3 столовые ложки;
· Изюм для глаз.
Как приготовить жаворонков из теста:
Шаг 1. В теплой газированной воде растворяем дрожжи.
Шаг 2. В глубокую миску просеиваем муку, добавляем сахар, соль, растительное масло, воду с дрожжами и замешиваем тесто.
Шаг 3. Накрываем миску с тестом чистым полотенцем и ставим в теплое место на 1 час.
Шаг 4. Когда тесто поднимется, обминаем его и лепим жаворонков. Мы делаем жаворонков так — делим тесто на 15 равных частей, каждый шарик теста раскатываем в жгут и завязываем узлом, из одного конца узла формируем голову, а другой конец расплющиваем и надрезаем в виде хвоста.
Шаг 5. Перед выпечкой смазываем жаворонков крепким сладким чаем.
Шаг 6. Выпекаем жаворонков в предварительно разогретой духовке при температуре 220-240 градусов в течение 15 минут.
Шаг 7. Готовых жаворонков можно смазать растительным маслом.

- Наш праздник подошел к концу. Мы так дружно, с жаворонками, Весну зазывали. Теперь она к нам, непременно, придет и согреет нас своим теплом! А нам с вами пора прощаться.  До свидания!
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