Методическая разработка по духовно-нравственному развитию детей 5-6 лет.
Разработала: воспитатель Талан Лилия Рамилевна, МАДОУ «Детский сад «Снегирек» г.Белоярский»
Цель: формировать в детях чувство семейной сплоченности на основе представлений о семье, ее составе, взаимоотношениях.
Задачи: углублять представление детей о ценном, неотъемлемом качестве человека – забота; развивать системное, категориальное мышление; пополнять активный словарь ребенка новыми морально-этическими категориями.
Предварительная работа:
1. Чтение по «Социокультурным Истокам».
2. Беседа с детьми о членах их семьи, об их любимых занятиях, профессиях.
3. Рассматривание семейных альбомов.
4. Чтение художественных произведений о семье.
5. Работа с пословицами о семье.
6. Составление альбома. «Моя дружная семья».
Ход:
Для игры нужны колокольчики по числу участников. Один колокольчик должен быть испорчен (не звенеть). Взрослый предлагает поиграть.
- Ребята, сегодня я принесла вам колокольчики, но не простые, а волшебные. Когда колокольчик звенит, вы можете загадать любое желание, и оно когда-нибудь обязательно исполнится. Ребята, давайте, возьмем по колокольчику и загадаем желание. 
(Дети выполняют действия, но вдруг, оказывается, что один из колокольчиков молчит).
- Ой, что же делать, у вашего друга (имя) не звенит колокольчик! Это такое для него несчастье! Он теперь не сможет загадать желание. Как же мы можем ему помочь? 
(дети предлагают свои решения).
- Молодцы, ребята, вы проявили заботу о друге. А что же такое забота или заботливость?
Ответы детей.(Выручать из сложных ситуаций, ухаживать,проявлять внимание).
Игровое упражнение «Кто больше?» 
Педагог: Перед вами изображено сердечко. Это будет наша копилка ЗАБОТЛИВОСТИ. Но пока она пуста. Давайте наполним эту копилку. Поместим в это сердце объекты, о которых можно и нужно заботиться. 
Дети: Животные, маленькие дети, старики, члены семьи, комнатные растения, игрушки, природа, свое собственное здоровье и т. д. 
Педагог: Вот как много объектов окружающего мира нуждается в нашей заботе. А каким образом мы можем ее проявлять? 
(Детям предлагается найти ответы на карточках с картинками и приклеить их в копилку  или самим предложить свой ответ).
Игровое упражнение «Выбор» 
Педагог: Ребята, предлагаю вам посмотреть умеют ли сказочные герои проявлять заботу и как? Перед вами пустая табличка. В верхней строке расположены окошки для героев, а в нижней строке вам нужно будет отметить, обладают ли они такой добродетелью, как заботливость или нет. Картинки с изображенными на них героями лежат перед детьми изображением вниз. Дети, не глядя, наугад выбирают картинку, переворачивают, называют героя, помещают его в окошко верхней строки и под ним отмечают плюсом присутствие данной добродетели в характере героя или ее отсутствие минусом. Каждый свой выбор подтверждают конкретным примером.
(Метод ОТСМ-ТРИЗ морфологический анализ)
- Ребята, почему же так получилось, что Баба Яга ни о ком не заботилась?
Ответы детей
- Баба Яга отрицательный герой. Но ведь Снежная Королева была тоже отрицательным героем, но все же она проявляла заботу так, как она умела.
Игровое упражнение «Папа, мама, я – дружная семья». 
Педагог: Ребята в каждой семье, где все любят друг друга, каждый заботится друг о друге и проявляет свою заботливость о членах семьи определенным образом. Как это происходит в вашей семье? Подумайте и отметьте в таблице плюсами проявления заботы, которые свойственны каждому члену семьи в отдельности. Что делают мама, папа, ребенок? 
(Дети заполняют таблицы индивидуально, затем по желанию, каждый из детей может продемонстрировать свой выбор на доске, поясняя свой выбор).
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Физкультминутка «Семья»

Мама, милая, родная,   (ладони прикасаются к щекам,
движения головой – влево - вправо)
Папа тоже дорогой. (вытягивают руки вперёд).
Бабушка совсем седая, (поглаживая виски в сторону затылка)
Дед уже не молодой. (поглаживание щёк вниз)
Брат похаживает в школу, (ходьба на месте)
А сестра лишь в детский сад, (сгибание ног в коленях)
Я скажу, ребята, смело (сгибание правой руки в локте,
большим пальцем прикасаясь к груди)
Что семье я очень рад. (руки от груди разводят в стороны).

Педагог: Ребята, мы с вами посмотрели, что у наших мамочек получилось больше обязанностей, чем у всех остальных членов семьи. Как вы думаете, у наших мамочек есть проблемы?
Ответы детей
Педагог: Какие? 
Ответы детей
Педагог: Ребята, как вы думаете, какие у мамы проблемы, когда она идет с магазина? 
Ответы детей
Педагог: Да, нашим мамочкам очень тяжело нести большую тяжелую сумку с покупками. Как же мы можем решить проблему так, чтобы сумка была большой по размеру, чтобы вместилось много покупок и в тоже время, чтобы она была легкой по весу, что бы ее было легко нести. Что необходимо сделать, чтобы тяжелую сумку нести было легко?
Ответы детей
Педагог: Ребята, конечный результат у нас должен быть такой: Сумка должна сама себя нести.
Намек на колеса, крылья и т.д.
Педагог: Итак, нашим мамам нужна сумка на колесах.
Игра «Хорошо-плохо».
Педагог: А сейчас ребята, я предлагаю вам поиграть в игру «Хорошо-плохо». Посмотрим, умеете ли вы отличать хорошие поступки от плохих? Я раздам вам по две фишки: черную и красную. С помощью красной фишки, вы будете оценивать хорошие поступки, а с помощью черной – плохие.
- порвал футболку
- защитил слабого
- обидел друга
- поссорился с мамой
- проведал больного друга
- обогрел и накормил бездомного щенка
- ударил котенка
- помог малышу одеться
- разрушил птичье гнездо
- помог маме помыть посуду
 Педагог: Молодцы ребята, вы умеете отличать хорошие поступки от плохих.

Итог занятия.
Педагог: Ребята, о каком качестве сегодня мы разговаривали?  Хочу сказать, что очень рада, что у каждого из вас есть родной дом, где вас любят, ждут, заботятся, приходят на помощь. Хочется,  чтобы и вы ценили своих близких,  никогда не огорчали, заботились о них. Я тоже хочу позаботиться о вас и вашем здоровье и подарить вам витаминки, что бы вы были здоровы. Спасибо вам ребята!
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