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«Праздник русской березы»

Цель: приобщение детей дошкольного возраста к истокам русской народной культуры.
Задачи:
- формирование гармонически развитой личности, усвоившей духовные ценности и традиции русского народа;
- развитие творческих способностей детей средствами русского фольклора;
- закрепление представления детей о березе, как символе России;
- уточнение знания детей о строении березы, ее использовании в хозяйственных целях, в медицине, в быту;
- воспитание у детей нравственных  и эстетических чувств – любовь к природе, родному краю.
Материалы и оборудование: ленты, музыкальные инструменты - ложки, косоворотки для мальчиков, сарафаны для девочек.
Место проведения: площадка на участке детского сада.
Предварительная работа: Разучивание закличек, потешек, стихотворений о берёзе, беседы о празднике Троица. Рисование деревьев, аппликация, рассматривание картины И. Остроухова «Березовая роща». Наблюдение за березой на прогулке. Разучивание русской народной песни «Во поле береза стояла», подвижной игры «Заря – заряница».
Ход развлечения:
1. Организационный момент. Приветствие.
Педагог:
(Дети и педагог одеты в русские народные костюмы)
-Сегодня у нас праздник- праздник русской березки – символа нашей Родины - России. Береза – дерево, которое особенно дорого сердцу каждого русского человека. В далёкую старину, когда заканчивалась посевная работа на полях, наступало время весёлого и красивого древнего русского праздника - Зелёных святок – Троица. Праздник Троица - любимый праздник, он посвящён Богине Весны, победившей злых демонов зимы. В праздник на Троицу в особом почёте была Берёзка. Люди чествуют березку, венки для нее завивают, водят вокруг березки хоровод, песни поют! Где можно встретить, увидеть березу? (В лесу, на поляне, около дома, в парке)
Как называется лес, где растут одни березы? (Березовая роща, березняк). А как можно берёзу назвать ласково? (Берёзка, берёзонька, берёзушка)
(Дети читают стихотворения)
Ребёнок:
Россия – как из песни слово.
Берёзок юная листва.
Кругом леса, поля и реки.
Раздолье, русская душа
Ребёнок:
Люблю тебя, моя Россия,
За ясный свет твоих очей,
За ум, за подвиги святые,
За голос звонкий, как ручей,
Ребёнок:
Люблю, всем сердцем понимаю
Степей таинственную грусть.
Люблю всё то, что называют
Одним широким словом – Русь.
Педагог: Белый цвет присутствует на государственном флаге России. (Ребенок читает стихотворение)
Ребёнок:
На поляне, на пригорке.
Под окном среди полей
Белокурая берёза
Символ Родины моей.
Ребёнок:
Белый цвет – берёзка,
Синий – неба цвет.
Красная полоска –
Солнечный рассвет.
2. Основная часть
Педагог:
-Прекрасны просторы родной земли снежной зимой и жарким летом, нарядной осенью и звонкой веселой весной. Каждый из вас бывая в лесу, слушал, как постукивает дятел, кукует кукушка, звонко щелкает соловей в густых зарослях черемухи, шумят листовою на ветру деревья. Среди них берёза– в белом сарафане с длинными косами. Много о ней стихов и песен сложено.  (Дети  читают стихотворения)
Ребёнок:
Здравствуй, милая берёзка, видишь, я к тебе пришла,
Посмотри, водички вкусной в белой кружке принесла!
Хочешь, можешь в ней умыться, хочешь, можешь ей напиться!
Чтоб росла, ты, зеленела, всех стройней была и краше,
Никогда бы не старела, и была подружкой нашей!
Ребёнок:
Люблю берёзу русскую,
То светлую, то грустную,
В белом сарафанчике,
С платочками в карманчике,
С красивыми застёжками,
С зелёными сережками.
Ребенок:
Берёза моя, берёзонька,
Берёза моя белая,
Берёза кудрявая!
Стоишь ты, берёзонька,
Посередь долинушки.
На тебе, берёзонька,
Листья зелёные.
Под тобой, берёзонька,
Трава шёлковая.
Близ тебя, берёзонька,
Красны девушки, венки плетут, в хоровод зовут!
Педагог:
-И для малых, и для взрослых, всем на радость каждый год,
Наши русские берёзки затевают хоровод!
(Общий хоровод «Во поле берёзка стояла»)
Педагог:
- В старину в народе говорили о берёзе «как о дереве четырёх дел»:
Первое дело – мир освещать. (избы лучиной освещала).
Второе дело – крик утешать. (давала дёготь, чтобы колёса у телег смазывать).
Третье дело – больных исцелять. (лечила больных своими почками, соком, листьями).
Четвёртое дело – чистоту соблюдать. (банными вениками и мётлами обеспечивала крестьянскую санитарию и гигиену).
(Педагог совместно с детьми дает толкование народной поговорке)
Педагог:
- А знаете ли вы, ребята, народные приметы о берёзке?
 (ответы детей)
-Если из березы течет много сока – к дождливому лету.
-Если листья берёзы начинают желтеть с верхушки, то следующая весна будет ранняя, а если снизу – поздняя.
-Берёза, посаженная рядом с домом, зло отпугивает и от молнии оберегает.
-Соловей впервые начинает петь, когда сможет напиться росы с березового листа.
-Иней на берёзах – к морозу.
-Если листья на берёзе появятся раньше, чем у клёна, лето будет сухое.
-Когда берёза станет распускаться – сей овёс.
-Лопаются серёжки у берёзки – время сеять хлеб.
Педагог:
— Вот какое замечательное дерево – берёза! Молодцы, ребятки! Вижу, много вы знаете о берёзке!
(Педагог звенит в колокольчик)
Колокольчики звените
Всех детишек созовите
Как услышат - прибегут
И со мной играть пойдут!
-А давайте поиграем в русскую народную игру «Заря – заряница».
Ход игры:
Дети стоят по кругу. Один – Заря, ходит вокруг и говорит:
Заря – заряница,
Красная девица,
По полю ходила,
Ключи обронила.
Ключи золотые,
Ленты голубые,
Кольца завитые -
За водой пошла…
С последними словами водящий (Заря) осторожно кладёт ленту на плечо одному из игроков. После этого оба бегут в разные стороны, стараясь обежать круг и занять место.  Кто остаётся без места, становится «Зарёй».
Педагог:
-Ребята, а у меня для вас есть музыкальные инструменты, сделанные из берёзы! Кто в ложки играет, тому скучно не бывает! (Дети танцуют танец с ложками)
3. Итог
Педагог: наряжали в этот день берёзку, словно красную девицу - лентами, бусами, платками, полевыми цветами, травой; переплетали ветки между собой.
Берёзка, берёзка,
Завивайся кудрявая!
Берёзку завиваем,
Лентой украшаем!
- Ребята, украсим нашу берёзку. (Дети привязывают к веткам берёзы ленты). А заканчивается наше веселье сладким угощением -кисельком да крендельком, да вкусным пирогом!
Празднику честному – злат венец, а вам дорогие гости – здоровья и радости!


 
 

