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Модуль 1. Правовые особенности деятельности педагога по физической культуре

1. Профессиональный стандарт – это...
a) документ, раскрывающий с позиций объединений работодателей (и/или профессиональных сообществ) содержание профессиональной деятельности в рамках определенного вида экономической деятельности, а также требования к квалификации работников.
б) нормативный документ, определяющий совокупность требований к результатам освоения основной образовательной программы, ее структуре и условиям реализации.
в) документ, определяющий результаты обучения, критерии, способы и формы их оценки, а также содержание обучения и требования к условиям реализации профессионального модуля.

2. В каком документе находит отражение характеристика квалификации, необходимой работнику для осуществления определенного вида профессиональной деятельности?
a) В рабочей программе.
б) В профессиональном стандарте.
в) В рабочем учебном плане

3. Кто является участниками образовательных отношений?
a) Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся и педагогические работники, их представители.
б) Обучающиеся и педагогические работники, их представители, а также организации, осуществляющие образовательную деятельность.
в) Обучающиеся, родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся, педагогические работники и их представители, организации, осуществляющие образовательную деятельность.

4. Как называется деятельность по оценке соответствия образовательной деятельности и подготовки обучающихся в образовательной организации требованиям ФГОС?
a) Государственный контроль качества образования.
б) Государственный надзор в сфере образования.
в) Выездные проверки, включающие тестирование обучающихся.

5. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» имеют ли право обучающиеся и их родители знакомиться с Уставом образовательной организации?
a) Да, имеют
б) Нет, не имеют
в) Нет, информацию должен представить социальный педагог.

6. Какая аттестация педагогических работников утверждена в 2010 году как обязательная?
a) В целях установления первой квалификационной категории.
б) На соответствие занимаемой должности.
в) В целях установления второй квалификационной категории

7. Среди понятий «образование», «содержание образования», «учебный план», «образовательная область» наиболее масштабным является понятие
a) образование
б) содержание образования
в) учебный план

8. Обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей – это...
a) Начальное общее образование.
б) Инклюзивное образование.
в) Дополнительное образование детей и взрослых.


Модуль 2. Современные образовательные технологии на уроках физической культуры в условиях реализации ФГОС НОО

1. Какой метод воспитания предполагает стимуляцию деятельности?
a) метод убеждений
б) метод оценки и самооценки
в) метод проектов
г) метод упражнений

2. Что является основным средством физической культуры?
a) техническая подготовленность
б) обучение
в) здоровый образ жизни
г) двигательная активность

3. Какой характер имеет процесс обучения?
a) системный
б) двусторонний
в) односторонний
г) последовательный

4. Субъект здорового образа жизни:
a) здоровая пища
б) здоровье
в) спортивные нагрузки
г) человек

5. Какие образовательные технологии активизируют поисковую деятельность обучающихся?
a) метод проектов
б) технология моделирующего обучения
в) личностно-ориентированное обучение
г) проблемное обучение

6. Согласно какому методу воспитания формируются взгляды, понятия, представления?
a) метод убеждений
б) метод оценки
в) метод упражнений
г) метод самооценки

7. Какая образовательная технология предполагает индивидуальный подход к ученикам?
a) внутригрупповая дифференциация обучения
б) личностно-ориентированное обучение
в) проблемное обучение
г) технология моделирующего обучения

8. В рамках использования какой образовательной технологии, построение урока осуществляется с целью самосовершенствования учеников и формирования их самооценки?
a) проблемное обучение
б) информационно-коммуникативные технологии
в) технология моделирующего обучения
г) личностно-ориентированное обучение


Модуль 3. Психолого-педагогическая характеристика младшего школьного возраста

1. К биогенным потребностям относятся….
a) потребности в безопасности и самосохранении
б) потребности в самовыражении
в) потребности в самоутверждении
г) потребности смысла жизни

2. Применение в процессе обучения разнообразных примеров, иллюстраций, демонстраций, лабораторно-практических работ позволяет реализовать принцип…
a) преемственности
б) доступности
в) систематичности
г) наглядности

3. Интегрированное психическое отражение прошлого взаимодействия человека с действительностью, информационный фонд его жизнедеятельности называют…
a) опознанием
б) эрудицией
в) памятью
г) пониманием

4. Поощрение относится к группе методов…
a) развития
б) стимулирования
в) убеждения
г) контроля

5. Авторами теории деятельности в психологии являются…
a) Л.С.Выготский и Д.Б.Эльконин
б) И.П.Павлов и И.М.Сеченов
в) С.Л.Рубинштейн и А.Н.Леонтьев
г) В.Вундт и З.Фрейд

6. Признаком метода интроспекции является…
a) непосредственное, прямое наблюдение переживаний
б) «срезовый» характер организации эксперимента
в) использование лабораторного оборудования
г) применение психологического тестирования

7. Отношения между членами коллектива, основанные на эмоциональных привязанностях и интересах, называются…
a) коллективистскими
б) коммуникативными
в) межличностными
г) групповыми

8. В структуру педагогических наук входят…
a) социология и культурология
б) физиология и анатомия человека
в) педагогическая и возрастная психология
г) дидактика и теория воспитания


Модуль 4. Особенности современного урока физической культуры

1. В каком году Генеральной Ассамблеей ООН принята Конвенция о правах ребенка?
a) 1988 г.
б) 1989 г.
в) 1991 г.
г) 1990 г

2. В соответствии с Конвенцией о правах ребенка ребенком является каждое человеческое существо до достижения
a) 16-летнего возраста
б) 14-летнего возраста
в) 18-летнего возраста
г) 12-летнего возраста

3. Кто из древнегреческих философов считал движение «целительной частью медицины»?
a) Аристотель
б) Пифагор
в) Архимед
г) Платон

4. Какая страна является родиной Олимпийских игр?
a) Древняя Греция
б) Китай
в) Италия
г) Рим

5. В каком году состоялись первые Олимпийские игры древности?
a) В 906 году до нашей эры
б) В 776 году до нашей эры
в) В 1201 году до нашей эры
г) В 792 году до нашей эры

6. В каком году и где создан Международный олимпийский комитет?
a) В 1896 году в Лондоне
б) В 1905 году в Греции
в) В 1908 году в Лондоне
г) В 1894 году в Париже

7. Что такое «Олимпийская хартия»?
a) Название оды спорту, написанной Пьером де Кубертеном
б) Правила соревнований, входящих в программу Олимпийских игр
в) Свод законов, по которым осуществляется олимпийское движение
г) Клятва спортсмена

8. Как переводится олимпийский девиз: «Ситиус, альтиус, фортиус»?
a) «Дальше, быстрее, больше»
б) «Быстрее, выше, сильнее»
в) «Сильнее, красивее, точнее»
г) «Быстрее, сильнее, дальше»


Перечень вопросов к итоговому тесту.

1. В каком году Генеральной Ассамблеей ООН принята Конвенция о правах ребенка?
a) 1988 г.
б) 1989 г.
в) 1991 г.
г) 1990 г

2. В соответствии с Конвенцией о правах ребенка ребенком является каждое человеческое существо до достижения
a) 16-летнего возраста
б) 14-летнего возраста
в) 18-летнего возраста
г) 12-летнего возраста

3. Кто из древнегреческих философов считал движение «целительной частью медицины»?
a) Аристотель
б) Пифагор
в) Архимед
г) Платон

4. Какая страна является родиной Олимпийских игр?
a) Древняя Греция
б) Китай
в) Италия
г) Рим

5. К биогенным потребностям относятся….
a) потребности в безопасности и самосохранении
б) потребности в самовыражении
в) потребности в самоутверждении
г) потребности смысла жизни

6. Применение в процессе обучения разнообразных примеров, иллюстраций, демонстраций, лабораторно-практических работ позволяет реализовать принцип…
a) преемственности
б) доступности
в) систематичности
г) наглядности

7. Интегрированное психическое отражение прошлого взаимодействия человека с действительностью, информационный фонд его жизнедеятельности называют…
a) опознанием
б) эрудицией
в) памятью
г) пониманием

8. Поощрение относится к группе методов…
a) развития
б) стимулирования
в) убеждения
г) контроля

9. Профессиональный стандарт – это...
a) документ, раскрывающий с позиций объединений работодателей (и/или профессиональных сообществ) содержание профессиональной деятельности в рамках определенного вида экономической деятельности, а также требования к квалификации работников.
б) нормативный документ, определяющий совокупность требований к результатам освоения основной образовательной программы, ее структуре и условиям реализации.
в) документ, определяющий результаты обучения, критерии, способы и формы их оценки, а также содержание обучения и требования к условиям реализации профессионального модуля.

10. В каком документе находит отражение характеристика квалификации, необходимой работнику для осуществления определенного вида профессиональной деятельности?
a) В рабочей программе.
б) В профессиональном стандарте.
в) В рабочем учебном плане

11. Кто является участниками образовательных отношений?
a) Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся и педагогические работники, их представители.
б) Обучающиеся и педагогические работники, их представители, а также организации, осуществляющие образовательную деятельность.
в) Обучающиеся, родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся, педагогические работники и их представители, организации, осуществляющие образовательную деятельность.

12. Как называется деятельность по оценке соответствия образовательной деятельности и подготовки обучающихся в образовательной организации требованиям ФГОС?
a) Государственный контроль качества образования.
б) Государственный надзор в сфере образования.
в) Выездные проверки, включающие тестирование обучающихся.


13. Какой метод воспитания предполагает стимуляцию деятельности?
a) метод убеждений
б) метод оценки и самооценки
в) метод проектов
г) метод упражнений

14. Что является основным средством физической культуры?
a) техническая подготовленность
б) обучение
в) здоровый образ жизни
г) двигательная активность

15. Какой характер имеет процесс обучения?
a) системный
б) двусторонний
в) односторонний
г) последовательный

16. Субъект здорового образа жизни:
a) здоровая пища
б) здоровье
в) спортивные нагрузки
г) человек
