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«Северо-восточные сказки»
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п. Ягодное



Цели: 

- дать представление о значении добра, доброжелательности для гармонии и счастья;

- активизировать личную инициативу;

- развивать способность помогать и сочувствовать людям («Разукрась ворона»);

- развивать умение определять эмоциональную экспрессию лица человека (игра «Угадай настроение»);

- научить придумывать, фантазировать, обогатить словарь;

- подвести детей к осознанию своих переживаний и чувств, своего внутреннего мира;

- воспитание ценностных ориентаций посредством сказки, формирование определенной социальной позиции.

- формировать навыки саморегуляции, которые позволят им сохранить определенное эмоциональное равновесие в проблемной ситуации;

- освоить релаксационные техники (снижение уровня личностной тревожности);
- сформировать установку на миролюбие и сохранение душевного равновесия, на сопереживание, пословицами;

-создать позитивную мотивацию для физического и личностного развития, воспитывать положительные черты характера.

Тренинг личностного роста на основе знакомства детей со сказкой

«Чтобы душа была здорова»
Конспект образовательной                          «Два мира есть у человека:

деятельности в подготовительной                Один – который нас творит,

группе к школе                                                Другой – который мы от века

                                                                           Творим по мере наших сил»

                                                                                                     (Н. Заботоцкий)

Ход образовательной деятельности. 

Интеграция образовательной деятельности.

Познание (ребенок открывает мир природы, развитие кругозора)

Чтение художественной литературы (воспитание любви к литературе)

Коммуникация (развитие речи и коммуникативных способностей детей)

Социализация (развитие социальных представлений в нормах взаимоотношений)
Художественное творчество (развитие детского художественного творчества)
Мастер – класс: «Северо-восточные сказки»
1. Название сказки (сюрпризный момент) фишки положить

2. Рассказ сказки (руками, движениями, цветомоторика)

3. Работа со сказкой.
Ворон (крылья) и Сова (большие глаза) говорят белые были (белая полоска)
Встретились однажды (пожать руки друг другу) 

Ворон (крылья) предложил:

- «Мы оба белые! (белая полоска) Давай покрасим друг друга» (движения руки вверх вниз 3 раза) 

Взял ворон (крылья) остатки сгоревшего в светильнике (ладони – тарелочка) черного жира (полоска черная) и стал старательно (большой палец «класс» – жест) большим (руки развести в стороны) пером (5 пальцев растопырены) из своего хвоста (руку назад) разукрашивать (вверх – вниз) каждое совиное перышко (поочередно разгибаем пальцы на 2-х руках). На крыльях (руку в сторону) побольше серых (полоска) пятнышек нарисовал, на груди поменьше (точки рукой).
Закончив ворон сказал:

- «Ого! (взяться руками за голову) Какой красивой я тебя сделал (большой палец «класс») Посмотри сама на себя».

Сова (большие глаза) себя со всех сторон оглядела (посмотреть на себя) ответила: «Правда, красивой я стала (большой палец «класс»), пестрая (полоска)».

Затем Сова (глаза) ворона (крылья) красить (вверх-вниз) стала. Сова (глаза) закончила (руки сложить крестом) разукрашивать (вверх-вниз) ворона (крылья). Оказалось, что ворон (крылья) красивее (большой палец «класс») совы (глаза) стал. Рассердилась (руки сложить на груди, брови нахмурить) подошла к ворону (крылья) и облила его (руки лодочкой) с головы до ног (показать на себе) остатками сгоревшего черного жира (руки лодочкой). Ворон (крылья) стал весь черный (полоска). Сова (глаза) тотчас улетела (машем руками). Протер ворон глаза (кулачками трем глаза) и закричал:
- «Когтистая (показать), глазастая (глаза), что ты наделала (погрозить). Черным меня сделала! (полоска)
С тех пор ворон (крылья) черным стал (полоска)
Пословицы: Без беды друга не узнаешь

                      Подал ручку, а подставил ножку

                      Не той собаки бойся, что лает, а той, исподтишка хватает.

                      Речи, что снег, а дела, что сажа

Остановить:    Сова – конфеты

                         Ворон -  
1. Нравственный урок     Речи, что снег, а дела, что сажа

                                             Подал ручку, а подставил ножку

2. Воспитание добрых
1) Подарите свои сердечки (по одному) тому герою, который вам больше всего понравился.

2) Ваши сердца добрые!

3) Мне конечно жалко Ворона. Но более всего я  сочувствую сове. Почему?
4) Я прикладываю правую руку к сердцу и сверху кладу левую руку. Сделайте тоже самое. (как я) Это – знак контакта со своими теплыми чувствами, знак доброты. Вот вы сейчас все чувствуете свою любовь, она вас согревает, делает добрыми и вам очень приятно чувствовать внутри себя светлые чувства, любовь, доброту.
Речевая зарядка
1. Дразнилка: «Доскажи словечко»   КАР (тошка)

                                                                КОР (зина)

                                                                КРА (сивый)

2. Назовите лишнее слово: воробей, сова, еж, ворон, дятел.

3. подбор определений. Какая сова, какой ворон?

4. На каком месте вы бы хотели остановить сказку?

5. Пошлем телеграмму ворону.

6. Как по-другому можно назвать сказку?

7. Почему ворону не понравился черный цвет?

Когда этот цвет может быть красивым?

      Развитие мышления и воображения
                                                                           Сова (когда улетела)

Выберите маску – пиктограмму                        Ворон (когда он понял, что он  черный)
                                                                    Сова (когда ее разукрасил ворон)
                                               Сова (когда черным сделала ворона)

Всегда ли плохо быть на месте ворона?

Если бы у вас оказалась волшебная палочка, чтобы вы изменили в сказке?

А что потом? Сочиним сказку продолжение о сове и вороне.

Сказка развивает руки
1. С помощью схем изобразите сказку (по которой многие бы узнали эту сказку)
2. Разрисуйте белого ворона (сделайте его таким, каким он хотел быть – красивым, разноцветным) «Реализуем мечту ворона»

Итог: Мы живем среди людей. А жить среди людей – значит щадить слабость, ранимость человека, неприкосновенность. «Осторожно прикасайся к человеку, жить среди людей – это все равно, что ходить в сказочном саду, где вокруг тебя тонкие лепестки цветов, с дрожащими на них каплями росы; надо так прикасаться к цветам, чтобы не упала на землю ни одна капля. Человек лишь тогда становится настоящим человеком, когда он добр, когда он любит».

                                                                                                 (В.А. Сухомлинский)

                                                                            «Как воспитать настоящего человека»

                                                                                                                 М – 1990г.

