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Аннотация. В статье обосновывается критическая важность этапа дифференциации (различения) звуков в структуре логопедической коррекции.
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Коррекция звукопроизношения-один из самых востребованных запросов в практике логопеда. Успешная постановка звука, за которой следует этап его автоматизации в слогах, словах и фразах, часто воспринимается родителями и даже некоторыми специалистами как финальный успех. Однако опытные логопеды знают, что между этапом автоматизации и этапом введения звука в спонтанную речь существует критически важный, а иногда и незаслуженно игнорируемый переход-этап дифференциации (различения) смешиваемых звуков.
Пропуск этого этапа подобен обучению водителя, который освоил газ и тормоз по отдельности, но так и не научился переключаться между ними в потоке движения. Результат-«аварийная» речь, где правильно произнесенный звук неожиданно «соскальзывает» на старый дефектный, создавая впечатление небрежности и снижая эффективность всей коррекционной работы. Данная статья посвящена комплексному анализу роли этапа дифференциации как фундаментального элемента в формировании устойчивой и четкой речевой функции.
1. Теоретическое обоснование: нейрофизиологические и психолингвистические основы дифференциации.
Чтобы понять важность дифференциации, необходимо рассмотреть процессы, происходящие в речевой системе ребенка.
1.  Формирование новых нейронных связей. Нарушенное произношение (например, замена [р] на [л]) годами подкреплялось, создавая в коре головного мозга устойчивый, но неверный нейронный путь. Постановка правильного звука формирует новый, очень хрупкий путь. Без этапа дифференциации при стрессе, утомлении или повышении скорости речи мозг по инерции выбирает старый, проверенный маршрут. Дифференциация же-это активное торможение ошибочной связи и одновременное укрепление новой, что требует специальных, целенаправленных упражнений [2].
2.  Развитие фонематического слуха как основы языковой компетенции. Фонематический слух-это способность различать и идентифицировать фонемы (звуки) языка. Дифференциация-высшая форма его тренировки. Ребенок учится не просто слышать разницу между [с] и [ш] изолированно, а улавливать ее в быстром потоке речи, где звуки влияют друг на друга [1]. Это прямая профилактика акустической дисграфии, при которой ребенок на письме смешивает буквы, обозначающие акустически близкие звуки [3].
3.  Становление кинестетического самоконтроля. Каждый звук имеет уникальный артикуляционный уклад-положение языка, губ, щек. Дифференциация заставляет ребенка осознанно переключаться между этими укладами (с «паруса» для [л] на вибрацию кончика для [р]), что ведет к формированию четких кинестетических образов. Ребенок начинает чувствовать речь «изнутри» и способен самостоятельно корректировать ошибки.
4.  Реализация смыслоразличительной функции звука. Язык -это система противопоставлений. Слова «корка» и «горка», «миска» и «мишка» различаются одной фонемой, меняющей весь смысл. Этап дифференциации через работу со словами-паронимами наглядно демонстрирует ребенку эту важнейшую функцию, повышая его языковую сознательность.
2. Последовательность, принципы и приемы работы.
Работа по дифференциации не является хаотичной. Она строится по четким дидактическим принципам: от простого к сложному, от восприятия к воспроизведению, от изолированных элементов к контексту [4].
Этап 1. Дифференциация на уровне восприятия (слуховая).
Цель — научить ребенка слухоразличать смешиваемые звуки.
· Различение изолированных звуков: игры «Поймай звук [ш]», «Сигнальщик» (поднять символ при узнавании звука среди других).
· Различение в слогах: повторение цепочек (са-ша-са, аш-ас-аш), идентификация слогов («Какой слог ты услышал: са или ша?»). Важно включать слоги со стечениями согласных (шла, сла).
· Различение в словах: работа с картинками-паронимами (крыса — крыша, лук — люк). Задания: «Покажи, где коЗа, а где коСа», «Хлопни, если в слове есть звук [З]». Анализ позиции звука в слове.
· Различение в предложениях и связном тексте: слуховой диктант с опорой на картинки-паронимы, нахождение семантических ошибок («Мама сварила вкусную кошку»).
Этап 2. Дифференциация на уровне произношения (моторная).
Цель-закрепить правильные артикуляционные уклады и научить точно использовать их в речи.
· Сопоставительное произношение: чередование изолированных звуков, слогов, слов-паронимов с акцентом на смене артикуляции.
· Работа с лексическим материалом: подбор слов к заданным звукам, классификация слов, исправление намеренно неправильной речи логопеда.
· Включение в связную речь: заучивание диалогов, чистоговорок, стихотворений. Составление предложений и коротких рассказов с использованием ключевых слов-паронимов. Сюжетно-ролевые игры, где необходимо четкое произношение («Магазин», где нужно купить «миску», а не «мишку»).
· Творческие и игровые технологии: использование интерактивных пособий, логопедических настольных игр («Лото паронимов»), цифровых ресурсов, создание собственных комиксов или историй.
3. Дифференциация при различных видах речевых нарушений и ее связь с письменной речью.
Особенности проведения этапа варьируются в зависимости от структуры дефекта.
При дислалии: акцент делается на слуховую и артикуляционную дифференциацию. Работа чаще всего направлена на пары звуков одной артикуляционной группы (свистящие-шипящие, соноры).
При дизартрии и ринолалии: на первый план выходит кинестетическая дифференциация. Ребенок учится не только различать звуки, но и удерживать нужные артикуляционные позы, контролируя силу и направленность воздушной струи. Широко используются тактильно-кинестетические методы (контроль ладонью у рта, использование зондов, зеркала).
При ФФН (фонетико-фонематическом недоразвитии): этап дифференциации является стержневым. Он напрямую готовит почву для правильного звукового анализа и синтеза, без которых невозможно обучение грамоте. Его игнорирование — прямая дорога к дисграфии.
Связь с письменной речью: несформированность дифференциации звуков на слуху является ведущей причиной замен букв на письме у школьников (р-л, с-ш, б-п). Превентивная логопедическая работа на этапе дифференциации в дошкольном возрасте в разы эффективнее коррекции уже возникшей дисграфии [5].
 4. Возможные ошибки и последствия игнорирования этапа дифференциации звуков.
Типичные ошибки:
1.  Формальный подход: механическое повторение пар слов без акцента на осознанное различение.
2.  Слишком быстрый переход к спонтанной речи, не убедившись в устойчивости различения.
3.  Отсутствие системности: работа ведется от случая к случаю.
Последствия:
· Рецидив речевого нарушения.
· Стойкие, трудноустранимые смешения в спонтанной речи.
· Возникновение вторичной дисграфии, требующей длительной коррекции.
· Коммуникативные и психологические проблемы: Ребенок стесняется своей «нестабильной» речи, замыкается, избегает общения.
Этап дифференциации звуков-это не просто технический прием, а стратегически важный, научно обоснованный период перестройки всей речевой функциональной системы ребенка. Он выполняет роль «шлифовки» и «настройки», переводя правильное произношение из режима контролируемого навыка в автоматизированное, устойчивое умение.
Инвестиция времени и профессиональных усилий в тщательную, творчески организованную дифференциацию-это вклад в долгосрочный результат. Она обеспечивает не только чистоту звукопроизношения, но и формирует прочный фундамент для успешного овладения письменной речью, повышает уверенность ребенка в себе и его коммуникативный потенциал. Таким образом, дифференциация справедливо считается неотъемлемой и безальтернативной частью полноценного логопедического воздействия.
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