Формирование читательской грамотности обучающихся на уроках русского языка и литературы: современные образовательные технологии, методы и приемы

Аннотация. В статье рассматривается актуальная проблема формирования читательской грамотности в условиях современной цифровой реальности и новых вызовов образования. Автор анализирует сущность читательской грамотности как интегративного метапредметного результата, выходящего за рамки простого декодирования текста. В работе обосновывается необходимость пересмотра традиционных подходов к преподаванию литературы и русского языка в пользу методов, развивающих критическое мышление, смысловое чтение и рефлексивные способности обучающихся. Цель статьи — обобщить и описать современные образовательные технологии, методы и приемы, доказавшие свою эффективность в практике формирования читательской компетентности у школьников основной и старшей школы. Главный вывод заключается в том, что системное и целенаправленное применение технологий развивающего обучения, проектной деятельности и цифровых инструментов в рамках уроков гуманитарного цикла создает условия для становления вдумчивого, компетентного и мотивированного читателя, способного к самостоятельной познавательной деятельности.
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Введение

     Актуальность исследования проблемы формирования читательской грамотности в современной школе обусловлена комплексом социально-педагогических, научно-теоретических и практических факторов. На социально-педагогическом уровне мы наблюдаем парадоксальную ситуацию: в эпоху тотальной информатизации и легкого доступа к текстам любого формата способность к глубокому, осмысленному, критическому чтению становится дефицитом. Государственный и общественный запрос на формирование функционально грамотной личности, способной работать с информацией, нашел отражение в Федеральных государственных образовательных стандартах (ФГОС), где читательская грамотность закреплена как одно из важнейших метапредметных умений. Общество нуждается не в пассивных потребителях информации, а в активных ее интерпретаторах и создателях, что напрямую связано с уровнем развития читательской культуры.
     На научно-теоретическом уровне проблема чтения и понимания текста имеет глубокие корни в трудах классиков психологии и педагогики. Еще Л.С. Выготский в своих работах подчеркивал, что понимание текста есть сложная мыслительная деятельность, выходящая далеко за пределы воспроизведения сюжета. С.Л. Рубинштейн и А.Н. Леонтьев рассматривали чтение как специфическую форму деятельности, имеющую свою структуру, мотивы и цели. Современные исследования в области педагогики и когнитивной психологии продолжают эту линию, углубляя представления о механизмах понимания, стратегиях работы с текстом и факторах, влияющих на читательскую компетентность. Однако, как показывает анализ методической литературы последних лет, сохраняется разрыв между богатым теоретическим фундаментом и его практической реализацией в массовой школьной практике.
     На практическом уровне сохраняется ряд острых противоречий. Во-первых, это противоречие между декларируемой важностью читательской грамотности как метапредметного результата и доминированием в школьной практике узкопредметных, репродуктивных форм работы с текстом, направленных прежде всего на проверку знаний содержания. Во-вторых, наблюдается противоречие между дидактическим потенциалом современных образовательных технологий (проектной, проблемной, технологии развития критического мышления) и их фрагментарным, несистемным применением на уроках русского языка и литературы. В-третьих, существует разрыв между читательскими практиками подростков в цифровой среде (клиповое, фрагментарное восприятие) и требованиями школы к глубокому анализу целостных художественных произведений.
     Выявленные противоречия позволяют сформулировать проблему исследования: каковы эффективные педагогические условия, методы и приемы формирования читательской грамотности в рамках урочной деятельности по русскому языку и литературе, отвечающие вызовам современности и возрастным особенностям обучающихся.
     Целью данной статьи является теоретическое обоснование и методическое описание современных образовательных технологий, методов и приемов, направленных на формирование и развитие читательской грамотности школьников в процессе изучения русского языка и литературы.

Теоретические основы формирования читательской грамотности

1.1. Сущность и структура читательской грамотности

     Понятие «читательская грамотность» (reading literacy) в современной педагогике и международных исследованиях качества образования (PISA) трактуется значительно шире, чем традиционное «умение читать». Это способность человека понимать, использовать, оценивать, размышлять о письменных текстах и взаимодействовать с ними для достижения своих целей, расширения знаний и возможностей, участия в социальной жизни. Как отмечал в своих работах Д.Б. Эльконин, начальное обучение чтению должно быть направлено на формирование учебной деятельности, где текст становится объектом анализа и преобразования, а не просто источником информации для запоминания.
     Структурно читательскую грамотность можно представить как единство нескольких компонентов:
· Когнитивный компонент включает в себя базовые технические навыки чтения, а также комплекс умений по извлечению информации (нахождение явно заданных данных), интерпретации текста (сопоставление, вывод, обобщение) и рефлексии/оценке (критический анализ формы и содержания, связь с личным опытом и другими текстами).
· Мотивационно-ценностный компонент предполагает наличие устойчивого интереса к чтению как к деятельности, осознание его личностной и социальной значимости, сформированность читательской самостоятельности. Как писал Л.С. Выготский, «восприятие искусства требует активности», и эта активность должна быть внутренне мотивирована.
· Деятельностный (операциональный) компонент заключается во владении стратегиями чтения (просмотровое, ознакомительное, изучающее, поисковое) и умении выбирать адекватную стратегию в зависимости от цели чтения и типа текста.
· Коммуникативный компонент отражает способность обсуждать прочитанное, аргументированно высказывать свою точку зрения, участвовать в диалоге с автором и другими читателями.
     Таким образом, читательская грамотность – это интегративное качество личности, формирующееся в процессе систематической учебной деятельности и служащее основой для успешного обучения по всем предметам и дальнейшей социализации.

1.2. Возрастные особенности формирования читательской грамотности у подростков и старшеклассников

     Целевой аудиторией нашего рассмотрения являются обучающиеся основной (5-9 классы) и старшей (10-11 классы) школы. Данный возрастной период характеризуется значительными психологическими изменениями, которые необходимо учитывать в педагогической работе.
     Подростковый возраст (5-9 классы) – это время интенсивного развития абстрактно-логического мышления, критичности, стремления к самоутверждению и общению со сверстниками. Как отмечал Л.С. Выготский, центральным новообразованием этого возраста является чувство взрослости. В чтении это проявляется в интересе к текстам, поднимающим острые социальные и личностные проблемы, к литературе, где герои находятся в ситуации выбора, конфликта. Подростки стремятся к обсуждению прочитанного, но часто испытывают трудности в аргументации своей позиции, склонны к категоричным суждениям. Задача учителя на этом этапе – не давать готовых трактовок, а создавать ситуации диалога, провокации мысли, учить видеть многозначность художественного текста.
     Старший школьный возраст (10-11 классы) связан с формированием мировоззрения, самоопределением, развитием рефлексивных способностей. Мышление становится более системным, гибким. Читательская деятельность в этом возрасте может достигать уровня «идеального читателя», способного к сложному анализу, интертекстуальным связям, глубокой рефлексии над философскими и эстетическими вопросами, поставленными в произведении. Важно предлагать старшеклассникам тексты высокой степени сложности и обобщенности, работать с литературной критикой, формируя умение ориентироваться в разных интерпретациях.
     Для обоих этапов характерен конфликт между «школьным» и «свободным» чтением. Современные образовательные технологии призваны если не полностью снять этот конфликт, то сделать процесс школьного чтения личностно значимым, деятельностным и творческим.

Современные образовательные технологии и методы в формировании читательской грамотности

2.1. Технология развития критического мышления через чтение и письмо (РКМЧП)

    Данная технология, разработанная в конце XX века, является одной из наиболее адекватных для решения задач формирования вдумчивого читателя. Ее базовой моделью является трехфазная структура: вызов – осмысление – рефлексия. На уроке литературы это реализуется через систему конкретных приемов.
· Стадия вызова направлена на актуализацию prior knowledge (предварительных знаний), пробуждение интереса, формирование личностного запроса к тексту. Приемы: «мозговой штурм», составление кластера (графической схемы) по ключевому слову темы, прогнозирование по названию произведения или иллюстрации («Бортовой журнал» – что я знаю о данной проблеме? что хочу узнать?), прием «толстых» и «тонких» вопросов (составление вопросов к тексту до его чтения).
· Стадия осмысления – работа непосредственно с текстом. Здесь важно организовать активное, диалогическое чтение. Приемы: «инсерт» (маркировка текста условными значками: «V» – уже знал, «+» – новое, «-» – противоречит моим представлениям, «?» – не понял, требуется объяснение), «двойные дневники» (левая колонка – цитата из текста, правая – мои мысли, комментарии, ассоциации), составление таблицы «ЗХУ» (знаю – хочу узнать – узнал) в процессе чтения.
· Стадия рефлексии – этап осмысления и обобщения прочитанного, рождение нового знания. Приемы: возврат к кластеру и его дополнение/перестройка, написание синквейна (пятистрочная форма, обобщающая суть понятия или героя), эссе (например, «Как изменилось мое понимание проблемы после прочтения?»), дискуссия по ключевым вопросам, «Шесть шляп мышления» Э. де Боно для анализа ситуации с разных позиций.
     Эта технология системно формирует навык «диалога с текстом», учит фиксировать свое понимание и непонимание, выдвигать и проверять гипотезы.

2.2. Проектная и исследовательская деятельность

     Метод проектов переводит чтение из пассивного потребления в активную созидательную деятельность. Работа над проектом заставляет школьника многократно обращаться к текстам с разными целями: поиска информации, анализа, цитирования, сопоставления источников.
     Примеры проектов на уроках литературы и русского языка:
Литературоведческий проект: «Образ Петербурга в русской литературе XIX века» (анализ произведений Пушкина, Гоголя, Достоевского), «Трансформация жанра антиутопии от Замятина до современности», «Язык и стиль социальных сетей как новая языковая реальность».
Творческий проект: создание буктрейлера к изученному произведению, написание сценария и съемка короткометражного фильма по мотивам классики (в современной адаптации), создание литературно-художественного альманаха или школьного литературного блога с рецензиями.
Социально-ориентированный проект: «Как вернуть моду на чтение?» (проведение опроса, анализ данных, создание рекламной кампании для школьной библиотеки), «Литературная карта нашего города».
     В процессе проектной деятельности естественным образом формируются все компоненты читательской грамотности: от поиска информации до ее критической оценки и творческого преобразования.

2.3. Цифровые образовательные технологии и инструменты

Использование цифровых инструментов не является самоцелью, но служит мощным катализатором читательской активности и предоставляет новые формы работы с текстом.
· Интерактивные рабочие листы и онлайн-доски (LearningApps, WordWall, Miro, Jamboard): позволяют организовать коллективную работу по анализу текста: выделение ключевых слов, составление ментальных карт, сортировку цитат по категориям, совместное комментирование.
· Сервисы для создания интеллект-карт и лент времени (MindMeister, Timeline JS): помогают визуализировать систему образов, сюжетную линию, этапы развития характера героя или историко-литературный контекст.
· Платформы для проведения виртуальных дискуссий и создания сетевых текстов: блоги, форумы, Padlet для коллективного обсуждения произведения, написание «продолжения» или «альтернативной концовки».
· Работа с аудио- и видеоконтентом: сравнение экранизаций с оригинальным текстом, анализ аудиоспектаклей, создание собственных подкастов на литературные темы.
     Важно, чтобы цифровые инструменты использовались не для развлечения, а как средство углубленного анализа, систематизации и презентации результатов осмысления текста.

2.4. Интерактивные методы и приемы анализа текста

Помимо технологий, существует широкий арсенал конкретных методических приемов, активизирующих читательское восприятие.
· Прием «Чтение с остановками» (модификация РКМЧП): текст читается фрагментами, после каждого делается остановка для обсуждения, прогнозирования развития событий, анализа поступков героев. Эффективен при изучении драматических произведений или текстов с напряженным сюжетом.
· Прием «Фишбоун» (рыбья кость): позволяет провести причинно-следственный анализ проблемной ситуации в произведении. В «голове» скелета записывается проблема (например, «Одиночество Печорина»), на верхних «костях» – причины этого явления, на нижних – факты-иллюстрации из текста, в «хвосте» – вывод.
· Прием «Ролевая игра» и «Суд над литературным героем»: требует от учеников глубокого погружения в текст, анализа мотивов поступков персонажа с разных точек зрения, построения аргументированной речи.
· Сопоставительный анализ: сравнение двух стихотворений на одну тему, двух героев-«лишних людей», редакций одного текста. Формирует умение видеть нюансы, особенности авторского стиля, выделять критерии для сравнения.
· Лингвистический эксперимент: замена слов в тексте на синонимы, изменение синтаксических конструкций с последующим анализом, как это меняет смысл, стиль, эмоциональную окраску. Прямо на уроке демонстрирует значимость авторского слова.

Практическая реализация: этапы и примеры организации урока

     Формирование читательской грамотности – процесс длительный и системный. Его можно представить в виде последовательных этапов, которые реализуются как в рамках одного урока, так и в системе уроков по теме.

3.1. Мотивационно-ориентировочный этап

     Цель – создать личностный смысл предстоящей работы с текстом. На этом этапе используются приемы стадии вызова РКМЧП. Например, перед изучением «Героя нашего времени» М.Ю. Лермонтова можно предложить обсудить цитаты о личности, свободе, счастье, или провести ассоциативный эксперимент со словом «герой», или просмотреть фрагменты современных экранизаций с вопросом: «Почему этот роман продолжает экранизировать? Что в нем современного?».

3.2. Этап активной работы с текстом (первичное и аналитическое чтение)

     Здесь важно дифференцировать задания в зависимости от уровня сложности и типа текста. Для эпического произведения можно использовать маркировку текста (инсерт), заполнение сравнительной таблицы по характеристикам героев, составление хронологической и сюжетной ленты времени. Для лирики – медленное, вдумчивое чтение вслух, анализ ключевых образов и их цвето-звукового воплощения, построение кластера-ассоциаций. На этом этапе активно применяются интерактивные приемы («остановки», «двойные дневники») и цифровые инструменты (совместное комментирование в Google Docs, составление ментальной карты образа города в «Преступлении и наказании»).

3.3. Этап рефлексии, интерпретации и творческой трансформации

     Это этап рождения собственного смысла. Формы работы: дискуссия («Согласны ли вы с оценкой Белинского?»), дебаты («Печорин – жертва или виновник трагедий?»), написание итогового эссе (например, в формате задания ЕГЭ по русскому языку с опорой на прочитанный текст), создание творческого продукта (синквейн, буктрейлер, коллаж, сценарий диалога, которого нет в тексте). Рефлексия должна быть направлена не только на содержание текста («Что я понял?»), но и на процесс собственной читательской деятельности («Какие приемы помогли мне понять текст? Что было трудно?»).

3.4. Контрольно-оценочный этап

     Оценка сформированности читательской грамотности должна быть комплексной и включать не только проверку знания содержания (тесты), но и оценку умений анализировать, интерпретировать, создавать. Эффективны критериальные рубрики (ритерии), по которым оценивается, например, глубина анализа образа героя, умение подбирать точные цитаты-иллюстрации, логичность и аргументированность высказывания в эссе, оригинальность творческой работы. Важно включать элементы самооценки и взаимооценки по этим критериям.

Заключение

     Формирование читательской грамотности в современной школе – это не дополнительная нагрузка для учителя-словесника, а суть его профессиональной деятельности, переосмысленная в контексте системно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов. Достижение метапредметных результатов, зафиксированных во ФГОС, возможно только при условии перехода от репродуктивной модели преподавания литературы и русского языка к модели исследовательской, проектной, диалогической.
     Как показал анализ, в арсенале современного педагога имеется достаточное количество эффективных образовательных технологий (РКМЧП, проектная деятельность) и конкретных методических приемов, позволяющих сделать работу с текстом на уроке осмысленной, активной и личностно значимой для ученика. Ключевым условием успеха является не разовое применение отдельных приемов, а их системное, продуманное включение в логику урока и всей учебной программы, с учетом возрастных и психологических особенностей школьников.
    Особую роль начинают играть цифровые инструменты, которые, будучи грамотно встроенными в учебный процесс, способны расширить   возможности анализа, визуализации и коллективного обсуждения текста. Однако технология остается лишь инструментом; главным действующим лицом на уроке был и остается Учитель, который создает интеллектуальную и эмоциональную среду для встречи ученика с Книгой.
     Таким образом, реализация комплексного подхода, сочетающего классические методики с современными технологиями и методами, является основным путем формирования компетентного, критически мыслящего и мотивированного читателя, способного не только успешно сдать экзамены, но и на всю жизнь сохранить потребность в качественном чтении как источнике познания мира и самого себя.
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