г.Шарыпово,  Красноярский край, МАОУ СОШ №12,

 Клуб «Росток»

Отделение «Баскетбол» 

Педагог: Гецман Л.В.

Баскетбол для всех.
Игра  с давних пор составляет неотъемлемую часть жизни человека. Она занимает досуг, воспитывает, удовлетворяет потребность в общении, получении информации, дает приятную физическую нагрузку. Кроме того, игра оказывает благотворное влияние на формирование творческой души, развитие физических  способностей. В игре каждый человек познает окружающий мир, ищет себя. Спортивные игры направлены на всестороннее физическое развитие и способствуют совершенствованию многих необходимых в жизни двигательных и морально-волевых качеств 
Секция «Баскетбол» была организована в 2009г.
Спортивная игра БАСКЕТБОЛ, в которой развиваются все необходимые для здорового образа жизни качества (выносливость, быстрота, сила, координация движений, ловкость, точность, прыгучесть и др.), а также формируются личные качества ребенка (общительность, воля, целеустремленность, умение работать в команде). Все эти качества развиваются независимо от пола, возраста, уровня развития и  ограничения  возможности человека.

Спорт без границ
· Для человека, имеющего ограниченные возможности двигательной функции, навык не всегда может быть реально осуществимой задачей. Необходимым результатом должен быть разнообразный фонд двигательных умений и связанных с ними знаний, которые обеспечат данную категорию людей двигательным опытом, знаниями и возможностью использования их в практических условиях жизнедеятельности (в быту, учебе, труде).

·  Приобщение их к доступной спортивной деятельности, интересному досугу, развитию собственной активности и творчества, формированию здорового образа жизни, физкультурно-спортивному воспитанию.

Важной стороной учебно-тренировочной функции является не только освоение широкого диапазона двигательных умений, но и социализация и, интеллектуализация этого процесса.
Александр Иванашкин – инвалид, имеет одну руку.
 Пришел в спортивную секцию «Баскетбол» в 2020г. 
Очень талантливый, физически способный, по-спортивному напористый воспитанник.
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За годы  работы Александр Иванашкин принимает активное участие в соревновательной деятельности школы и города.

Участвует в спортивных соревнованиях по «Баскетбол3х3». Своим трудолюбием и физическими способностями  заряжает всех воспитанников секции спортивным азартом.

Трудовые будни
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