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[bookmark: _GoBack]«Кто как готовится к зиме» для детей младшего возраста

Цель: развитие познавательного интереса к окружающему миру, формировать у детей общее представление о том, как звери готовятся к зиме. 
Задачи:
- формировать умение узнавать животных; формировать представления о сезонных изменениях в природе и поведением животных: изменение окраса шубки, чем питаются, их жилища;
- развивать речь, внимание, мышление;
- воспитывать доброжелательное и заботливое отношение к природе и животным.
Ход занятия
- Ребята, какое сейчас время года? 
- Молодцы! А как вы узнали, что сейчас поздняя осень?  
- На улице стало холодно, листочки падают с деревьев, солнышко светит редко, не греет, дни стали короче, птички улетают в тёплые края, часто идёт дождик. Всё вокруг меняется.
- Интересно, а что сейчас в лесу? Там, наверное, листочки на земле лежат.
- Ребята, а вы хотите отправиться в осенний лес?
- На улице холодно, и прежде чем отправиться в лес, что нам нужно сделать?
- Какую одежду мы наденем, чтобы не замёрзнуть? 
 Дети имитируют движения надевания одежды.
Что-то стало холодать - 
(Ручки перекрёстно к плечикам)
Нужно шапку надевать. 
(Ручки у головки)
И на обе наши ножки 
(Ножку вперёд на пяточку)
Обуем тёплые сапожки. 
(«Показать сапожки»)
Куртку, шарф, перчатки - 
Всё наденем без оглядки!
- Молодцы, к путешествию готовы! Тогда отправляемся!
В лес осенний мы шагаем (идут маршевым шагом)
Ноги выше поднимаем.
Топают ножки 
По прямой дорожке.
По узенькой дорожке (идут на носках)
Пойдут тихонько ножки.
Друг за дружкой побежали (бегут на носочках).
В лес осенний прибежали.
- Ребята, вот и лес. Как красиво в лесу.
- Прислушайтесь, как тихо, кажется - в лесу никого нет. Но это совсем не так. В лесу много лесных жителей. Оказывается, у лесных животных сейчас много забот, они готовятся к зиме.

- Ребята, скажите пожалуйста, как называют животных, которые живут в лесу?
- Почему мы их называем дикими или лесными?
В группе, в разных местах - игрушки лесных животных. 
- Я сейчас вам загадаю загадку, а вы послушайте и скажите про кого она.
Длинные ушки, 
Быстрые лапки, 
Серый, но не мышка.
- Кто это?
- Молодцы, ребята! Подойдём к зайчику поближе, чтобы рассмотреть.
- Здравствуй, Зайка!
- Здравствуйте, ребята!
-У него такие длинные ушки, он умеет очень ловко прыгать и любит хрустящую морковку. Летом зайка носит серую шубку, чтобы ему было легче прятаться в высокой травке или под кустиком. 
Показываем детям игрушки.
- А как же зайчик готовится к зиме?
- Он меняет летнюю, серую шубку на белую, зимнюю. 
- А для чего же ему белая шубка? Когда наступает зима и выпадает снег, всё вокруг становится белым. Чтобы хитрая лисичка и серый волк не смогли его заметить, зайчик меняет свою шубку и надевает белую, как снег. Белая шубка теплее. Зимой зайчик питается ветками, корой деревьев и кустов, а от сильного мороза он прячется, зарываясь в снег под кустами. 
- Что случилось, Зайка? Почему ты такой грустный?
Зайка: я проснулся сегодня утром, а моё хорошее настроение пропало.
- Это не беда! Мы с ребятами поможем тебе его отыскать. 
- Ребята, поиграем с Зайкой?
Зайка:  спасибо. А то без хорошего настроения у меня ничего не получается.
Игра «Зайка беленький сидит»
Зайка беленький сидит
 (Дети шевелят кистями рук, подняв их к головке)
И ушами шевелит. 
Вот так, вот так 
(Имитируя заячьи ушки)
Он ушами шевелит.
Зайке холодно сидеть, 
Надо лапочки погреть
Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп,
(Хлопают в ладоши)
Надо лапочки погреть.
Зайке холодно стоять, 
Надо зайке поскакать. 
Скок-скок, скок-скок,
(Подпрыгивают на обеих ножках)
Надо зайке поскакать.
Зайка: Спасибо вам, ребята! Теперь я точно всё смогу: и шубку поменять, и от лисички спрятаться!
- Молодцы, ребята. До свидания, зайка!
Зайка: До свидания, ребята!
- А мы, пойдём дальше по дорожке.
Подходим к норе.
А теперь послушайте ещё одну загадку:
Хитрая плутовка, 
 Рыжая головка, 
 Хвост пушистый - краса!
 Как зовут её?
- Молодцы! Подойдём к ней тихонько.
- Здравствуй, Лисичка.
Лисичка: Здравствуйте, ребята.
- Посмотрите, какая тёплая шерсть у лисички, это зимняя тёплая шубка. Она и зимой остаётся рыжей, потому что лисе не от кого прятаться. Лиса даже через снег чувствует, где находятся норки ежей и мышей, вот и ведёт она охоту на них, да ещё и зайчиков успевает пугать. Живёт лисичка в норке.
Посмотрите, какая у неё норка.
Лисичка: как хорошо, что вы пришли ко мне в гости! Я так хочу с вами поиграть. 
Музыкально-подвижная игра «Хоровод с лисичкой»
 Дети под музыку выполняют танцевальные движения.
Лисичка: Спасибо вам, ребята! Мне очень весело было с вами, но пора возвращаться в норку, мои лисята заждались. До свидания, ребята!
- До свидания, лисичка!
Идём по лесу. Подходим к берлоге…
- Слышите? Там кто-то сопит: «Ух‑ух…»
Он большой и неуклюжий,
Косолапый и смешной,
Он живёт в лесу дремучем.
- Кто это?
· Молодцы, ребята! 
- Всё лето и осень мишка ест много ягод, рыбку. В конце осени он находит себе место  под  сосной,  где  лежит  много  веток, листьев и ложится спать до весны. Зимой снег выпадает, засыпает мишкину берлогу и мишке будет тепло. 
- Здравствуй, Мишка.
Медведь: здравствуйте, ребята. Я собираю ягоды в лесу.
Медведь: ой, ой, ой (качает головой).
- Ой, споткнулся Мишка и рассыпал ягодки.
- Не переживай Мишка, мы сейчас тебе поможем.
Игра «Собери ягоды для Мишки»
Медведь: Спасибо, ребята! Какие вкусные ягодки, ароматные, я обязательно попробую. 
- А нам пора отправляться в путь. До свидания, Мишка!
Медведь: До свидания, ребята!
- Ой, ребята посмотрите, что это? 
Дети: корзинка.
- Что в ней лежит? (Орешки, грибы)
- Отгадайте загадку, что бы узнать, чья она.
Сидит на ветке, а не птица.
Есть рыжий хвост, а не лисица.
- Молодцы! 
- Здравствуй, Белочка.
Белочка: Здравствуйте, детки!
Дети рассматривают белочку-игрушку. 
- Какой у неё хвост? Какого цвета шерсть у белочки?
- Она живёт на деревьях, готовит запасы на зиму: собирает орешки, семена из шишек, сушит грибочки. И складывает в домик, который называется дупло. А ещё белочка меняет свою рыжую шубку на серую. Она теплее и белочку в такой шубке не видно на дереве. Зимой от мороза она прячется в своём дупле.
-  Ой, а припасов-то у неё мало…
- Поможем белочке? Соберём для неё орешков?
«Игра-оркестр с орешками»
Дети прячут орешки за спину. Когда музыка снова звучит - достают и играют «Тихо - громко».
Белочка: Ой, сколько орешков вы мне собрали! Спасибо вам, ребята! С такими запасами я смогу угостить своих друзей!
- И тебе спасибо, Белочка, за то, что показала нам, где искать орешки.
- А нам пора дальше идти - впереди ещё столько интересного!
- Ой, кто-то прячется за ёлочкой… Давайте угадаем!
Серый он, в лесу живёт,
Охоту ночью он ведёт,
Ну, а если голодает,
На луну он завывает.
- Это волк. Молодцы!
- Покажем, какой он. Волк идёт по лесу тихо-тихо (медленно шагают на месте). А теперь быстро бежит за зайчиком (лёгкий бег на месте). 
- Молодцы! Зимой волки собираются в группы и ходят друг за другом. Они живут в логове. Очень быстро бегают по снегу и ловят свою добычу: зайчиков и лисичек. 
- Теперь тихо-тихо пройдём мимо его логова, чтобы он нас не заметил.
С лесом надо нам прощаться
И в детский сад возвращаться.
По дорожке мы пойдём
В садик снова попадём.
Итог 
- Куда мы сегодня ходили?
- Кого мы сегодня встретили в лесу?
- Как животные готовились к зиме?





