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Паспорт проекта
Название проекта: « Открытие олимпийских игр».

Цель проекта: Раскрыть тему возникновения олимпийских

игр, рассказать об их развитии и сущности.

Тип проекта:  Индивидуальный. 

Образовательная область: Исследовательская.

Учебная дисциплина: Физическая культура.

Методы использованные в работе над проектом:  Изучение ,

исследование.

Формы предоставления проекта: Презентация проекта в

виде публичного выступления.

Образовательное и культурно просветительское

учреждение: база колледжа



Родоначальником Игр - является Греция,
где в 766-м г. до н. э. в городе Олимпии

проводились игры



Олимпийская символика

 Флаг и кольца
 Гимн
 Клятва
 Девизы
 Медали
 Огонь



Олимпийский флаг



Девиз



Олимпийские медали



Зажжение олимпийского
огня

Огонь зажигается от
солнечных лучей в
Олимпии и доставляется
факельной эстафетой
спортсменов в город -
организатор игр



Виды спорта

 Бег
 Борьба
 Пентатлон
 Конные бега



Бег
 Бег на дистанцию — бег с одного конца стадиона до другого

на дистанцию в одну олимпийскую стадию (192 м). Первый и
единственный вид состязаний с 1-й по 13-ю Олимпиаду (до 
724 до н. э.). Олимпиады по традиции считались по именам
победителей в этом состязании, прежде чем были
пронумерованы в последовательном порядке. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/724_%D0%B4%D0%BE_%D0%BD._%D1%8D.


Борьба
Добавлен в Олимпийские состязания на 23-й Олимпиаде (
688 до н. э.). Особым уважением пользовались бойцы, сумевшие
победить, не получив удара от соперника. Правилами в бою
запрещался захват соперника, подножки и удары ногами.

http://ru.wikipedia.org/wiki/688_%D0%B4%D0%BE_%D0%BD._%D1%8D.


Пентатлон  — пятиборье, включавшее бег на стадию, метание диска
, метание копья, прыжок в длину и борьбу. Добавлено в
Олимпийские состязания на 18-й Олимпиаде в 708 до н. э..Все
виды проводились в один день в определённом порядке, начиная с
прыжков.

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D1%8C%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D1%8B%D0%B6%D0%BA%D0%B8_%D0%B2_%D0%B4%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%83
http://ru.wikipedia.org/wiki/708_%D0%B4%D0%BE_%D0%BD._%D1%8D.
http://ru.wikipedia.org/wiki/708_%D0%B4%D0%BE_%D0%BD._%D1%8D.


Конные  бега
Единственный вид соревнований, в котором могли участвовать
женщины, потому что чемпионами объявлялись владельцы
коней и колесниц, а не жокеи. Первой этой уловкой
воспользовалась родная сестра спартанского царя Киниска,
ставшая первой женщиной-чемпионом Олимпийских Игр.

http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1


Спасибо за внимание.
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