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           Самые ранние сведения о европейских танцах различных типов относятся к 

позднему средневековью. В источниках 12в. Упоминаются танцы кароль, эстампи, 

сальтарелло.

            В 15в. в Италии появились первые учебные руководства по танцевальной 

музыке и хореографии. Среди придворных танцев этого времени - калата и стриана, 

среди простонародных танцев - мореска и бранль. Вскоре эти танцы стали известны во

всей Европе.Сведения о придворных танцах середины 16в. обильны и хорошо 

документированы . Ритмы многих популярных танцев проникли в нетанцевальную 

вокальную, а затем и инструментальную музыку. В течение всего 16в. 

законодательницей  танцевальной моды была Италия. Самыми известными танцами 

16в. и начала 17в. были аллеманда, бранль, куранта, гальярда,павана,сальтарелло. 

Некоторые простонародные танцы , в том числе чакона и сарабанда, считались 

непристойными или чрезмерно грубыми для придворных развлечений.

           С 1630-х годов в странах севера Европы итальянское влияние было вытеснено 

французским. Сарабанда и чакона перестали считаться неприемлемыми в хорошем 

обществе. Появились или вошли в моду новые танцы, в том числе куранта и менуэт.

Менуэт



Менуэт - старинный французский крестьянский танец. В 17в. король Людовик 14 

открыл моду на танец ,продержавшийся в музыке несколько столетий. Вскоре менуэт 

оставил позади все другие придворные танцы 17в. Существовал «менуэт короля»,  

«менуэт королевы», «менуэт двора». Танцевальные движения были так замысловаты, 

что проходили не дни, а годы, прежде чем аристократы решались танцевать менуэт на 

придворном балу. Постепенно в менуэте исчезли простонародные  черты  и он стал 

«школой изящных манер». Умение танцевать считалось неотъемлемой частью 

хорошего воспитания дворянских детей. В  начале  18в. мода на менуэт пришла и в 

Россию. Менуэты, звучавшие в Петербурге на Петровских ассамблеях, исполнялись как

танцевальные, а затем и как инструментальные пьесы.

Гавот



Если менуэт стал «танцем королей» и «королем танцев», то его ровесник гавот 

остался «непризнанным королем» ,он не разделил громкой славы менуэта как 

бальный танец, а стал известен главным образом как инструментальная пьеса. По 

происхождению гавот – старинный французский народный танец, имеющий четный 

размер, умеренный темп. Гавот 16 века так же уныл и бесцветен, как и целый ряд 

танцев того времени, построенных на однообразном церемониальном хождении и 

приветствиях – поклонах.  Став придворным танцем , он приобрел грациозный и 

жеманный характер. В 17в. на гавот обратил внимание французский композитор Жан 

Батист Люлли.  Он ввел гавот в «высокие» жанры балета и оперы, придав ему 

изысканность. В 19в. гавот изредка появляется в балетах. Он находит свое место в 

произведениях Чайковского и Глазунова. А в 20в. неожиданно возрождается в музыке 

Прокофьева и Шостаковича.

Полонез



С французскими танцами – менуэтом и гавотом – с давних пор соперничал 

полонез – польский танец, в 18в. широко распространившийся по всей Европе.

В старину (16-17в.в.) 

полонез называли «великим пешим танцем». Поначалу он исполнялся только 

мужчинами – польскими рыцарями , затем рыцарем и его оруженосцем и , наконец , 

стал парным бальным танцем. Старинный полонез был парадным танцем – шествием 

торжественно – праздничного ,мужественного характера. Блестящая пышная одежда 

польской знати сверкала золотом , драгоценными камнями, мехами и бархатом. 

Костюм соответствовал парадному характеру полонеза, которым хозяин дома в паре с 

самой уважаемой дамой открывал бал. В инструментальной музыке

полонез известен с 16 века. Полонезы писали Бах, Гендель, Моцарт, Бетховен.

Контрданс



Контрдансы в качестве салонного танца впервые появились в Англии еще в17 

веке и оттуда были заимствованы всеми европейскими народами. Контрданс – по-

английски country dance –означает «сельский танец». Подобно большинству других 

танцев, он имеет своим первоисточником деревенские народные танцы. Успех 

контрдансов  объясняется прежде всего тем, что они вовлекали в танец всех 

желающих танцевать, тогда как старые танцы типа сарабанды, менуэта и т.п. 

исполнялись очень ограниченным числом пар(1-2). Кроме того, контрдансы по своему 

темпу и танцевальному содержанию были интереснее и живее, чем указанные выше 

церемониальные танцы. Отсюда и большой успех контрдансов , которые в течение 

почти двух веков неизменно исполнялись на балах всех стран и всех сословий.

Экосез



Весьма распространено мнение , будто контрданс представляет собой 

самостоятельный танец. Однако мнение это ошибочно. Карл  Блазис в следующих 

словах дает точную исчерпывающую характеристику контрданса: «Контрданс есть не 

что иное, как известные куплеты танца, повторяемые несколько раз; в этом танце 

могут  участвовать все особы, составляющие собрание».Таким образом, кадриль, 

гросфатер, экосез ( и т. д.) являются разновидностями контрданса.

             Экоссез – один из старейших шотландских народных танцев, который 

исполнялся под аккомпанемент одной лишь волынки. Под названием «англез» он был 

известен во Франции уже в 16 веке. С 1726г. Этот танец распространяется под 

названием «шотландский»(по французски – «экосез»). Это название закрепляется за 

ним во всех странах.

Чакона



Чакона – название старинного не столько бального, сколько балетного танца. 

Существует предположение, что вместе с сарабандой чакона родилась не в Европе и 

не в Испании, откуда они разнеслись по Европе, а в американских колониях. Первые 

упоминания о чаконе относятся к концу 16 и началу17в.в. В быту этот танец не 

удержался, как и сарабанда; он считался эксцентричным, несколько вульгарным. Зато 

в придворном балете он сохранялся на протяжении двух веков. Но здесь чакона 

приобрела совершенно иное содержание и форму. Будучи первоначально 

оживленным танцем в трехдольном размере и мажорном ладу она превратилась в 

медленный танец величавого характера, как правило, в миноре.

Ригодон



В ригодоне – танце, родиной которого является юго - восток Франции,- 

полностью находят выражение свойственные южанам подвижность, быстрота и 

темперамент. Это один из наиболее живых танцев, обязанный своим ритмом и 

подвижностью крестьянским бранлям. Как придворный танец он получил свое 

развитие в начале 17в. Ригодоны встречаются в балетах и операх  Кампра, Рамо и их 

французских современников, в клавирных и ансамблевых сюитах французских и 

немецких композиторов барокко, у английских композиторов той же эпохи. К жанру 

ригодона обращались также Григ, Равель, Прокофьев и другие авторы.

Сарабанда



Сарабанда – старинный испанский танец. Упоминается с 1569г. В эпоху 

Возрождения сарабанда исполнялась озорно, темпераментно под аккомпанемент 

барабана, кастаньет, гитары и сопровождалась пением. С 1618г. в Испании сарабанда 

стала придворным танцем, приобрела величественный , торжественный характер. Во 

Франции с середины 17в. сарабанда уподобилась менуэту и получила 

распространение как инструментальная пьеса. Наивысшими достижениями в этом 

жанре являются сарабанды из инструментальных сюит Генделя и Баха. Сарабанда 

использована в произведениях Дебюсси, Штрауса, Асафьева, Стравинского и других 

композиторов.






























































	

