
СЦЕНАРИЙ 
ПРАЗДНИКА САГААЛГАН  -ПРАЗДНИК МИРА И ДОБРА

«Белый месяц» 
Название праздника «Сагаалган» произошло от слова «сагаан», что означает 
«белый» или выражения «сагаан сар», то есть «белый, светлый месяц», или от 
слова «сагаалгаха», что часто употреблялось в обиходе у эхиритцев, у 
баяндаевцев в значении - принять угощение, отведать в знак чистосердечного и 
глубокого уважения.

В символике цветов белый цвет у монголоязычных народов связан с понятиями 
добра, благополучия, чистоты, счастья. Первоначально и долгое время праздник 
«сагаалган» отмечался в осенний период, в октябре, перед началом зимовки 
скота. Но постепенно празднование было перенесено с осени на самый конец 
зимы, на период перехода «дыхания» весны, массового отела домашних 
животных, появления белой пищи.

1 ведущий: Добрый день, дорогие друзья! 

2 ведущий: Амар мэндэ, хундэтэ нухэдууд! 

1 ведущий: В праздник Белого месяца.

Как у нас повелось

Людям надо встречаться

Чтоб светлее жилось

Чтоб убавилось горя

Чтоб тучнели стада

Чтобы небо над взгорьем

Голубело всегда

2 ведущий: Сагаан хулнэгээр, сагаалганаар!

Зулай сагаан

Зурын заягаа Хушуураар

Мунгэн урэжэл талаараа

Мянган зоноо жаргуулаад



hайхан юм даа буряаднай

hаруул ехэ нютагнай

Шэнэ жэлээр

Шэнын нэгээр

Сагаан hараар

Сагаалганаар

Амар мэндэ, амар мэндэ!

1 ведущий: В этот праздничный вечер мы приготовили для вас немного 
неожиданностей и капельку сюрприза. Все это впереди и вечер зависит от 
вашего активного участия и ваших острых шуток. 

2 ведущий: Так что устраивайтесь поудобнее и будьте внимательны. 

1 ведущий: По восточному календарю каждый наступивший год имеет название
одного из животных. Попробуйте по порядку перечислить их. 

2 ведущий: Спасибо! Вы правильно справились с заданием. А в старину, чтобы 
лучше запомнить названия годов, родители с малых лет учили этому. 
Послушайте: 
1 год-год Мыши с беленьким рыльцем, приносящий счастье в юрту.

2 год-год Коровы, родившейся с длинным хвостом и рогами, всегда любимая 
хозяином.

3 год-год Тигра, что живет в лесах на северной стороне горы.

4 год-год Зайца лопоухого, что скачет по земле.

5 год - могучего Дракона, летящего среди облаков по небу.

6 год - Змеи, что притаилась, свернувшись клубком.

7 год- год Коня быстроногого, сокращающего любые расстояния.

8 год-год Овцы, которая своим пометом заравнивает нашу землю

9 год - Обезьяны, передразнивающей всех и вся

10 год - Курицы с острым клювом, которая будит по утрам.



11 год-год Собаки звонкоголосой, что охраняет юрту.

12 год-год Кабана, который своим клыком роет землю.

1 ведущий: В этом году Новый год начинается с _______, наступивший год – 
это год _____________. 

2 ведущий: А это значит, что он благоприятен для ______, кратко 
характеризовать наступивший год. 

1 ведущий: Буряты говорят: «Хэбтэhэн хун хээли алдаха, ябаhан хун яhа зууха».
Кто не работает, тот не ест. Пора и нам приняться за работу, то есть напрячь ум и
внимательно слушать. Мы начинаем конкурс «Отгадай загадку».

Загадки:

1.
Абдар соо арбан сабшуур 

В сундуке 10 литовок (Зубы) 

2.
Бишиыхан боошхын мяхан hайхан. 

В маленьколй бочке мясо вкусное (Орех) 

3.
Улан бургааhан уруугаа ургаа. 

Красный прутик вниз головой растет (Хвост коровы) 

4.
Санааhан боорин оройдо саhан ороод хайланагуй. 

На белой вершине снег не тает (седина) 

5.
Хулгуй аад лэ гуйдэг, hабаргуй аад лэ абирдаг, далигуй аад лэ ниидэдэг, 
буусагуй аад лэнуудэг. 



Без ноги- бежит, без ногтей –карабкается, без крыльев- летает, без стойбища – 
едет (Туча) 

6.
Арбан хун арадаа мульhэ ургэлоо. 

10 человек лед на спине несут (ногти) 

7.
Тала дунда шабхаашаг 

Посреди степи- маленькая кадушечка (пупок) 

8.
Хэмгуй баян, хэмжээгуй сэсэн. 

(непомерно богатый и чрезмерно умный (счеты) 
2 ведущий: Загадки отгаданы и продолжаем вечер. Одним из важных атрибутов 
праздника всегда было и есть приготовление вкусных блюд. Основной пищей 
для угощения гостей является белая пища: молоко, сметана, творог, мучные 
изделия на сметане. 

1 ведущий: Сегодня мы хозяева дома, куда пришли гости, а наши гости- вы, 
поэтому мы угощаем вас чаем.
 
2 ведущий: «Амар мэндэ!...»

Забудьте свои мелкие обиды

И людям пожелайте, чтоб чаи

Все распивать в кругу своей семьи

Могли сегодня весело и сытно. 

1 ведущий: Во время празднования Сагаалгана забываются все обиды. Люди 
желают друг другу счастья, успехов, крепкого здоровья, приплода в стадах и 
табунах, чего и мы желаем вам. 

2 ведущий: А знаете ли вы пословицы и поговорки? Кажется, да. А это мы 
сейчас проверим. Итак, объявляется конкурс пословиц и поговорок.



Примерные ответы:


Инаг угэ шорой шэнги. 

Добрая пословица не в бровь, а в глаз 


Бэе утэлбэшье, hанаан утэлхэгуй 

Сам стар, душа молода. 


Бишыхан утаанhаа ехэ туймэр гараха 

От маленькой искорки большой пожар бывает 


Хунэй тоhонhоо оорын уhан дээрэ 

В гостях хорошо, а дома лучше. 
1 ведущий: Спасибо всем, кто вспомнил пословицы и поговорки и спасибо 
всем, кто их выслушал. 

2 ведущий: Пусть сбудется то, что вами задумано

Пусть умножаются ваши богатства

Пусть небо высокое вас благословит

Пусть Мать-земля вас счастьем одарит

Пусть будут у вас дети и внуки

Пусть не смолкает веселый смех!

Да будет так! 

1 ведущий: Итак, по многочисленным заявкам объявляем конкурс «Хозяйка 
белого месяца» 



2 ведущий: Мы раздали каждому карточки с изображением растений и 
животных. Просим разбиться на две команды. Справа - цветы, слева-животные. 
Каждая команда выставляет 2-3 участницы.

1 ведущий: Первое задание нашим участницам. Каждая девочка любит 
комплименты. Сейчас каждая участница воздаст себе хвалу, то есть похвалит 
себя.

В этом конкурсе лучше всех выступила Хонгордоева Карина.

1 ведущий: А сейчас мы объявляем конкурс «Слабо?» Все вы видели передачу 
«сам себе режиссер». Покажите же, что вы умеете, а можете это слабо для 
других.

(Этот конкурс проходит как домашнее задание)

2 ведущий: У нас праздник Белого месяца, а значит, должны звучать 
поздравления и благопожелания. Следующий конкурс «Пожелания». 

1 ведущий: Подведены итоги, и мы узнали, кто стала «Хозяйка Белого месяца». 
Пусть об этом протрубят трубачи, пусть звучат фанфары и бьют барабаны в 
честь Хозяйки Белого месяца. 

2 ведущий: Жэл бури жэгдэ амгалан,

Он бури омог дорюун

Сагаалжа, ногоолжо байл даа!

Хуйтэн убэлые дабаха солотой,

Хухэ нажарые угтаха уреэлтэй! 

1 ведущий: На этом мы говорим: «До свиданья, до новых встреч! 


