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октяБрь

1.Обойти участок, обратитъ вниN{ание на
зеN4лю. Она перенасыtцена влагой. Сделать
вывод из ежедневных наблюдений за  погодой
(часто идут дожди).

2.Обратить вниi\4ание на траву. Она засохла.
з.закрепить знания детей о  свойствах воздуха:

можно увидеть, услышать, почувствовать.
Показать еLце раз.

4.Надлюдать за лужапли.Затянуло льдоN,I.Почем
Установить связь N,{ежду Т воздуха и свойствами
заN4ерз ания при низкой теIv{ператур е.

5.НаблrодатЬ за деревъяп,{и. На березе кое-где
есть листочки; рябина без листочков, но вся
в красных ягодах.

б.обратитъ внимание на зеN4л}о.она становитьс
твердой. Почеrr,rу?

7.Обратить вниN{ание на клупдбы .они ошустели
цветы завяли.

В.Из наблюдений сделать вывод, что идет
холодный дождь. Выпадает первый снег.
9.Обратить вниN4ание на траву. Она покрыта

снегоN4.

10.Предложить прислушаться к пению птиц.
отшдети,tь, что пения не слышно, так как их N4ало.
Спросить, почему? Установить взаиN4освязь :

насекомые прячутся, птицы улетаIот.
1 1.отrr,tетить )что день стал короче. ПочеN4у?

Солнце не поднимается высоко, как летом.
12.обойти плоtцадку. обратить вниN4ание на

деревья и лужи. Силъный и холодный ветер
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срывает последние листочки.
1з.из ежедневных наблrодений сделать вывод:

чаще бывает ПасNц/рнаЯ погода. Показать, как
из\,{енИлисЬ облака: неТ больше легких, перистых
облаков. Небо кахtется низким.

14.Поговорить с детьN4и о то]и ,что для птиц не
столько холод, как голод. Сказать, что N,{ы теперь
булем тtцательно следить за корN4ушкаN4и
и выносить корм.

15.обратить вниN4ание.,что корка льда на луже
стала толtце. Почему?

1 6.ВспоN4ниТь,отчего завИситЬ Т воздуха.Солнц
низко, воздух не прогревается.

|7 . Наблюдать за птицаN4и, как они слетаIотся
к корN4ушке.

1В.Спросить,что такое ветер и поче]\{у он
холодный. Закрепить знания о том, что Т воздуха
завиQит от солнца, а переN4еIцение ветра
есть воздух.

Целевые прог}zлки:
1.В парк (2 раза) ,в лес, к водоему: уточнить,
куда делись рыбы, лягушки.
2.По поселку- запоN4нить названия улиц,
знакоN4ство с шрав илами дlд.

L



нояБрь
1.отметить с детьN4и,что ноябрь последниiт N,{еся
осени. Вспомнить осенние месяцы. Ноябрь-это
поздняя осень.
2.Обратить вниN4ание
небо кажется низкиlчI
тучаN4и.

3.Выпадает снег, но часто бывает сырой. Еrце не
совсеN4 установилась погода. Быва}о теплые лни.
Спросить ,что случилось с зеN4лей. Заrr,tерзла.
4.обратить внимание на траву под снегоl\4.
спросить,что с  ней произошло.объяснить ,что
отN{ирает только сверху,а корень остается и зиN,{у
зеN,{ле.

5.обойти участок.ПосN4отреть деревья.они стоят
голые.УточНить, что с ни1\{и IIроизошло,почеплу?
объяснитъ ,что с опаданием листьев деревья не
погибают, они подготавливаются к зи1\4е.
б.отметить,что п{ы все чаtце отмечаеN4 пониNtени
т  воздуха. Вспопднить, отчего зависит Т воздуха.
7.НаблfоденИе за почкаN4и березы. Снять с почки
несколько слоев чешуи. Убедить детей, что
деревья осенью не ЗаN4ерзают, а находятся В
состоянии IIокоя.
8.Наблюдать за воробьяпди , зZих поведениеN4.
9.Предложить вспо1\{нить,какие деревья растут у
нас на участке.учить определять по расположени
веток.

10.Из ежедневных наблrодений сделать
с какой стороны чаtце дует ветер?Часто
бываrот сильные ветра?

на небо.Сделать выводы:
из-за того, что покрыто

вывод,

ли

3

ва

в



11.ВспоN4нить, что гIроисходит осенью с
растениями, с травой, деревьяN4и.
12.отпдетить долготУ дня.Щни короткие.Закрепить
знания о том, с чеN,{ это связано.
13.обойти с деть1\{и )iчасток,обратить их внимани
на то, как выпаВший снеГ украШаеТ все пред1\{еты.

Целевые прог)члки:
1. В парк:рассN4отреть,какиN4 он стоит х1\{уры]\{.
2. В лес:как хвойные деревья подготовились
к зиN4е.Снять с почки чешуtо и показать ,как пло
закупорена почка ели.

но

ц



Щекабрь.
1 .отплетить,что декабрь первый пдесяц зиN,{ы.
все люди любят русскую зи1\4у и радостно ее
встречают.

2.рассмотреть форму снежинок в лупу .отшдетить
красоту, нежность снежинок.
З.НапоN{нить о птицах. Спросить, кАкие страдания
приносит иN4 зиN4а.они страдают от холода и голода
и поэтому спешат к жилью человека.
4.Сравнить по виду снег и песок. Сгrросить, что
легче, почеN{у? Вместе с детьN4и сделать вывод:
в снегу много воздуха, гIоэтоIиу он легче.
5.Не заN4ерзают ли деревья зипдой? ВспоN,{нить, что
происХодиТ с ни1\{и летоN4,осенъЮ,весной. л затем
объяснить, что леревьям нужен отдых, чтобы
набрать силу к будуrцей весне. Они как бы
гIогружаются в глубокий сон.
6.изпдерить глубину сугробов, показать, как это
делаеТQя и дать понять, что с5zгробы быва}от разные.
7.рассказать ,что у деревьев есть защита от
промерзания.

Все лето они откладываIот под кожицей ствола
и веток особую ткань-пробковуrо.она не пропускает
из ,церева влагу, чем старше дерево, тем толIце
гrробковый слой. Поэтому старые деревъя легче
переносят N4орозы.
В.ВспоN4нить,как осенъю готовились к зиN4е дикие
животные ,и какой образ }кизни они ведут зипдой.
Коплу из }кивотных зиN4а не страшна,
а для кого она является голодны1\{ вреN,tенепд года?
9.Продол)Itить разговор о тоN49 что у деревъев
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кро1\{е пробкового слоя есть еще зашита-это
надехtно заtцищаrощее от холода снежное покрывало.
10.Поговорить о том, как рубят лес. Почеrrлу рубят
зипдой лес?
1 1.Сравнить ветренную погоду с тихой. Вывод
из еж(едневных наблюдений:какие явления бывают
с растенияN4и, какие оtцущения бывают у человека.
1 2.отпдетить,что наступаrот саN4ые короткие дни
в году. В наших условиях это очень заN4етно,
так как N4ы IIриходиN,{ в детский сад, когда
те1\4нО и ухоДиN4- рке темно. Сапдое светлое вреN4я
только на прогулке.
1З.Понаблюдать за воробь яNIи, обратить вниN4ание
на оперение.
14.Закрепить знания детей о деревъях, у]\{ение
узнаватъ по стволу, располо}кению веток.
1 5.Одо йти участок, обратитъ внимание на
красоту зиN{него пейз ажц предложить
рассказать, какой участок больше всего нравиться.
1б.отпдетить Т воздуха и предложить вспомнить
зависимость Т воздуха от солнца.

Щелевые прогулки.
1.В парк:обратитъ вниN4ание на необычную тишину
стало теN4нее и уютнее.(2-З)
рассмотреть следы на снегу: чьи, куда ведут.
2.К водоеN,{у: река окончательно скована толстыN4
слоем лъда. Можно ходитъ и кататься. Рыбам
оченъ Tei\{Ho, они стали сонныМИ, двшкутся N4ало.
Под водой N,{ало воздуха и рыбы подниN4аются
к проруби подышатъ воздухоN4.
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янвАрь
1 .Вспомнить,какой N4есяц начинает зиtчIу.
Январь-это то}ке зиN{ний пдесяц, эт0 середина
зи1\{ы. С него начинается Новый год. Январь-
году начало, зиN4е - середина.
2.Наблfодать праздники гIтиц. Какие птицы
прилетают?
Чеrчr будут заниматься?
з.спросить,почеlvlу нельзя бегать близко от деревьеts
и кустарников. Почему нельзя уплотнять снег?
рыхлый снег лучше сохраняет тепло, так как там
lVIного воздуха.
4.обойти участок, обратИть внИN4ание на красоту
зи]\{него пейз ажа.
5.ВспоN4нить,как N,{ы определяли высоту сугроба.
сделать вывод, что они разные по величине.
обратить вниN,{ание на снеlкный покров на плоtцадке
и определить на глаз,где больше снега,а где N4еньше.
Почепдlz глубина снега не одинакова?
б.Вспо1\4нить свои наблrоления за снегоN4 и
спросить, какого он цвета. Установить причину
цвета в зависимости от освеlцения.
7.РассN4отреть через лупу строение сне)Itинок
на черноп4 фоне. Предложить саN{иN4 описать
снежинки.

В.отпдетить,что январь зиN4ний пдесяц и сап,rый
холодный, а день начинает прибывать и скоро мы
это заN4етиN{.

9.ВспоN4нить,какими бывают снежинки. Сказать
детяN4, что в снеге N4ного кислорода, поэтоN{у
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талой водой хорошо лоливать цветы.
10.ОдОйтИ участок и отN{етить, что предохраняет
от пере1\4ерзания деревья. Как сохраняются почки
на такоN{ N4орозе. Закрепить знания об образовании
пробкового слоя.
1 1.Какая зиl\4ой погода? Korvry зима нравится.
12.Обратить вниN4ание на чистый ,морозный
воздух.Сприсить,почеп4у на N,{орозе легко дышит ся?
NuIороз бодрит человека. Падаюпдий снег забирает
из возДуха N4ельчайшие частицы пыЛи и воздух
становитQя чистыN4.
1з.уточнить,что снег является для почвы
источникоl\t влаги, что снег заtциrцает почв)i
от заN4ерзания. Сделать опыт: взять две банки воды
(одну зарыть в снег, Другу}о оставить). Какая
банка быстрее заN4ерзнет?
\4.Из наблюдениЙ сделатъ вывод: январь сапдый
холодный п,лесяц.

1 5.отпдетить,что денъ прибыл. YcTaHoBtr{Tb, какие
режип4ные Nлоl\{енты у нас проходят без
искусственного света. Северяне радуrотся, так как
уходит полярная ночь.

Щелевые прогулкио
1.В парк- какИе произошлИ изN4ене ния? отпдетить
красоту деревьев одетых в снежный иней.
2.Прогулки по городу.
3.К водоеN4у- в сильный плороз рыбы опускаются
глубже, иN4 трудно дышатъ, поэтому на водоеl\{е
надо делать проруби.
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ФЕврАль.
1 .Вспоп4нить,какие зип,{ние д4есяцы предшествуIот
февралю. Предложить под)/N{ать, какиN4 зиN4ниN4
1\4есяцеп,{ является февраль. В феврале зиN4а с веснойвстречаются впервые.
2.Проверить,хорошrо ли дети знают деревьяна своеN4 участке.
З.ВспоN{нитъ, почеп4у N4орозный воздух чистыйи дыцIится легко. Закрепить знания о топ4, чтопадающий снег очиtцает воздух ttт пыли.4,спросить,как выглядит сейчас лес. Попроситьописать зи1\4н ий лейзаж.
5,Вспомнить пословиЦу: <<М{ного снега-N{ного хлеба>>.Сделать вывод: глубокий снежный покров-
вестнИк хорОIпегО урожая. Закрепитъ знания о Toi\4,что снег-заlцитник.
6.из наблюдений сделатъ вывод о неустойчивости
ПоГоДы: То солнце, То наЧина}оТся N4еТелИ.
7,Вспоп4нить о диких животных. В лесу очень
холодно И Все Живое старается Зарытъся В снег,чтобЫ хотЬ каК то укрыться от ст)D{tи. Сообпдить
детяп4, что в это вреN4я у п4едведей в берлоге
рождаIотся п4едве}к ата. они очень д4аленъкие,
слепые, беспоп4оLцные. они ле}кат в теплой шерстисвоей i\,{атери и сосут N4олоко.
В.обратитъ вниN4ание на небо. оно станов итеяярко-синее, оЧеНъ красиВое, есЛИ сN4оТреТЬ
сквозъ ветки на небо.
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9.обойти участок, обратитъ внИмание на то, как .

неровНо покрыт участок снегоN4. Спросить, почеrr,лу?
10.отпдетить,что день заh4етно прибывает и рано
становится светло.
1 1.Обратить вниN4ание на ледяну}о корку на снегу.
Спросить, почеN4у образуется корка. Оторватъ ее,
посмотреть, какой чистый и NIягкий снег.
12.Сделать вывод из наблюдений за солнцем:
N{ы мо}Itем оtцущатъ солнечные лучи и их тепло.
Почепду? Солнце подниN4ается выше ,светит ярче.
13.Сравнить ветреную погоду с тихой. Уметь
рассказать о TONI, что ttды наблюдаеN4 во вре]\{я ветра
и какие признаки определяIот силу ветра.
1 4.Спросить,какие зиN4ние явления нравятся
и почему?

Щелевые прогулки.
1.В парк- наблюдать какие произошли изluене ния.
2.к водое1\4у-лед толстый, воздуха мало . Для чего
нуяtны проруби?
3.Знакомство с городом и прав илаNIи дlд.
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1.VIарт-первый пдесяц весны.Он зиму кончает, 
]

BесНyнaЧИнaет.СкaЗaTЬ'BнaшИXcеBеpнЬIxyсЛoBИяx
Jv

весна нРастушает позже, чеN,{ в среднеи полосе. 
i

Но несN4отря на это лея(ит снег, бывают морозы,
ПРИЗНаКИ ВеСНЫ ВСе Же ПРОЯВЛЯЮТСЯ И N4Ы ИХ 

l

булепл наблюдать.

2.Обратить внимание,что снег становится 
i

грязным.Почему в некоторых N4ecTax снег чистыи.
З.Обратить внимание на появJIение сосулек.
Почеплу они появляются, почему они N{аленькие?

4.Понаблrодать за воробъями и обратить вниN4анис Hl1;

то, что они стали особенно игривыN,{и.

5.Сделать вывод из набл}одений за солнцем:оно
подниN{ается все выше и выше и день заN{етно

прибыл.Установить ,в какие N4оN4енты тешерь светло.

Вспопднить, как было в это время зиN4ой..

6.Пролол}Itить наблюдение за сосулькаN4и.В кOко01

время с них начинает капать.почему?
7.обратить внимание на сугробы:переливаются на

солнце.Снять с него ледяную корку,посI\4отреть,какойI

под ней рыхлый снег.почему некоторые с)iгробы не

покрыты коркой.

8.Выбрать березу и иву.ПродолrItить вести за ними
наблюдение. Спросить, что булет происходитъ с

почками" 
i

9.Вспо1\4нить,что происходит сейчас с дикиN4и

}кивоТнымИ в лесУ. Уточнить, что появля}отся заЙчата;

N4едве){(ата.

10.Сделатъ вывод:какой стала Т воздуха, с чем это

связано,поче1\4у Т воздуха днем выше, чем утром"
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1 1.Обратить внимание на небо.Какое оно было?Какип,1

Почеп,rу оно кажется высоким?Когда оно бываеТ

12.Отп,tетить день весеннего равноденстви я(2|-,
22марта).На всем земном шаре день равен ночи.
1З.Обратить внимание на стайки воробьев.Как они
выглядят сейчас. Скоро начнут строить гнезда.
14.Сделать вывод из наблюдениiт за погодой: 

'

еп]е бывают морозы, вьюги, ветры ,снегопады, но,
признаки весны наблюдаIотся в rкивой и неживойl

1.К водое1\,{у-лед на реке еtце леяtит, но дни стали,
длиннее и водяные обитатели этому рады, расц/т
водоросли) очиLцая воздух, но проруби еtце нуяtны.
2.В лес-какие произошли изменения. 

]

З .Прав ила уличного дви}ке ния.
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Апрель.

1.Апрель- середина весны.Это N4есяц воды и солнца.
2.ОбратитЬ вниN4ание на воРобьеВ.онИ летаFоТ друг за
ДругоN4 небольшими стайкаN{и с крикоN4 и шумоN,{.
З.ОбратитЬ вниN4ание на сосульки.Почепду они стали
большипли?В какое вреi\4я с них стало кашать?
Почеttлу сосульки rrадают днепл ?
4.наблюдать кучевые облака. Видели ли дети такие
облака зип,лой? Показатъ, как N,{еняются показатели
тер1\4о1\4етра в тени и на солнце , На снегУ и на
скаплейке. Почему ртутный столбик то подниN,{ается,
то падает.

5.НаблюдатЬ наД сосулЬкаN4и. Собратъ воДУ Для
поливки коN4натных растений. ПочеN,{у сосульки
только с одной стороны здания? Закрепить знания о
тоN,{, что Т воздуха на солнечной стороне выше, чеN4 в
тени, следовательно Tai\4 тает раньше.
6.Какие изi\,{енения произошли с березой и ивой.У
березы почки увеличились, а у ивы расшустились в
виде пушистых комочков.
7.что происходит в лесу с дикими животныпди?
Просыпается N,{едведь, выходит N4едведица с
N4едвежонко1\{, ищет корневиIцо, личинок. У волчицы
появляются волчата. Все взрослые звери линяIот,
зимняя шерстъ заN4еняется летней.
В.КакИе изменениЯ происХодяТ с деревьяN4и. Щеревья
разогреты солнышкоN4, проснулись) наполняtотся
сокоN4, почки начинают распускаться.
9.сделать вывод, что солнце поднимается уже высоко
и греет лучше. Какие явления в гIрироде доказыва}от
это.
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10.Обратить вниN4ание на луяtи, когда они
увеличиваются. Почему днеп,т? Подвести детей к Tol\{)/,
чтО еlце N4орозное утро, & днем Т воздуха повышается,
а значит лухtи тают и увеличиваются. 

:

1 1.обойти участок, посN,{отреть деревья и кустаРНИКИ|.
воспитывать берех<ное отношение к растенияN4.

Целевые прог}zлки.
1.В парк-какие произошли изN,{енения со снего\,{, с
деревьями.
2.В лес-как изN4еняется растительный мир.
з.К водоему-рыбы начинают просыпаться.

lч
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