
Смертельно опасные игры подростков
(Во что играют подростки в социальных сетях.)

В последнее время, в подростковой среде наблюдается  серьезная 
социальная проблема.  По средствам общения в социальных сетях Интернет 
детей заманивают в нацистские и экстремистские группировки. В 
националистические группировки вовлекаются подростки всё более раннего 
возраста. 

Например, в Башкирии молодые люди публично демонстрировали
нацистскую символику, устроили драку в честь нацистского лидера с
выкладыванием видео в сеть Интернет, а также размещали в социальной сети
«ВКонтакте» сети Интернет экстремистские фотоматериалы. Видимо, целью
нарушителей было привлечение в социальной сети еще больше людей в свою
о р г а н и з а ц и ю « Б е л а я р е к а » . 

         По интернету со скоростью света распространяется пугающая
информация о подростковых играх. Играх со смертью. Родителей
предостерегают о том, что игра очень популярна среди подростков. Суть в
том, чтобы снять на телефон видео, где участник игры пересекает дорогу
п р я м о п о д н о с о м у в о д и т е л я , р и с к у я б ы т ь с б и т ы м .
Конкретные случаи уже описываются в разных городах. Взрослые
о б е с п о к о е н ы н е н а ш у т к у .
В 2016 году бурно обсуждалась тема о «Группах смерти». В таких
сообществах мнительных тинейджеров подталкивали к суициду. И их
выявлено великое множество. Отслеживать такое явление сложно. Закрывают
о д н и , п о я в л я ю т с я д р у г и е .
В 2018  прошла  волна аниме с китами и хештегами «синий кит», «киты
плывут вверх», «тихий дом», «разбуди меня в 4.20». Такие хештеги
заставляют обеспокоиться.

В Красноярске возбуждено дело о почти состоявшемся суициде девочки 13
лет через группу смерти в социальной сети. Вовремя обратили внимание на
странное поведение одноклассницы школьники и сообщили учителю. Она
действительна была «в игре». Поранила себе руку, выполняя одно из заданий.
В ходе разбирательства выяснилось, что в эту же группу вступили ещё 33
п о д р о с т к а э т о й ж е ш к о л ы .
Как дети попадают в такие группы?  Нажимая на манящие ссылки (хештеги),
привлекающие своей таинственностью. Добавляясь в такое сообщество,
ребенок чувствует поддержку таких же, как он участников. Им начинает
умело манипулировать «куратор». Он общается на сленге молодежи. Узнает
информацию, настроение нового человека, составляет психологический
портрет. А потом дает конкретные задания, где подросток должен проявить
смелость. Сделать на руке рисунок кита, порезать ее бритвой, обжечь
п л а м е н е м с в е ч и .
Все это страшно.  Раньше тинейджеры тусовались на дискотеках, общались



на лавочках во дворе, играли на гитаре, а теперь все сидят у компьютеров.
Каждый у себя дома с наушниками в ушах. Это норма. Общение с
в и ртуа л ь н ы ми с о бе с ед н и ка ми за ме н я е т веч е р н и е п р о гул к и .
Детская психика ранима и внушаема. Поэтому родителям следует быть
внимательными к своим чадам. Следует обратить внимание, если ребенок не
высыпается. Проверить спит ли он в ранние, утренние часы. С кем общается
в социальных сетях. Нет ли у него странной переписки с незнакомцами, где
даются точные указания к действию. 

Научитесь разговаривать со своим ребенком, чтобы он вас слышал и
доверял. Тогда никакие группы не смогут оказать влияния на него.
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