Koncynomayus ona pooumeneu na memy:
«Kak noMo4b peOEHKY OPHUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE»
Cocrasutenb: Kykymkuna B.B, memaror q1omoiHUTEIEHOTO 00pa3oBaHuUs
B 3T0i1 KOHCYNBTAllMK PACCKA3BIBAETCA O TOM, KaK TPEHUPOBATH OJTHO
M3 OCHOBHBIX Kau€CTB, MJII TapMOHUYHOTO pa3BUTHUS peOEHKA — yMEHUE
OPUEHTUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE.

B 4-5 JjeT BAXXHO yMETh ONpPEACNATh HaIlpaBlI€HUE OT CeOsl, ABUTAThCS B
3aJlaHHOM HampaBJieHun (BHepéa-Ha3zaJl, HampaBO - HaJeBO), 0003Ha4aTh
NOJIO’KEHUE MpeaAMeTa 1o oTHoIIeHHIo K cede («Ilepeno Mol mkady», «Crnpasa oT
MeHs1 OKHO», «CieBa OT MEHSI CTOI»).

[lo3HakoMbTE€ MaJibllla C MNPOCTPAHCTBEHHBIMU OTHOIICHUSIMH: NAJIEKO -
omusko. ['ynsisi ¢ pebG€HkoM, oOpalaiiTe BHUMaHUE HA PACCTOSHUE JO Pa3HbIX
00BeKTOB, Urpasi B Urpy «/lajexo u 0JM3K0, BLICOKO M HU3KO0)». YTO HAXOAUTCS
Onmmke K Ham, a 9To manbiie oT Hac? Kakue mepeBbs pacTyT OKOJIO JIOMa, a KaKue
JTaJIEKO OT Hero?

B 5-6 s1eT 3akpeusINTE U PACIIMPSMNTE MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEIACTABICHHUS:
CcJIeBa, CIIpaBa, BBEPXY, BHU3Y, BIEPEAH, MIEPE, 3, MEKTY, PSIIOM.

OOyuasi MATUJIETKY C TIOMOIIBIO PUCOBAaHUS, MPEIOKUTE eMy Uurpy «byib
BHUMATEJbHBIM!». PEOEHOK BBHITIOJIHIET Ballly HHCTPYKIMIO: CTABUT Ha BEPXHIOIO
YacTh JINCTA KOIIKY, a Ha HWKHIOIO — pPBIOKY. BBepXy apyroro jgucra pucyer
NPSIMOYTOJIbHUK, & BHU3Y — POMO.

3akperuisgiite MOHUMMaHUE OTHOIICHMI: CJeBa - CIIpaBa, HAJEBO - HAMpaBo,
BBEPXY - BHM3Y, BIIEPEAM - C3aJId. YUHUTE JeTell 0003HauyaTh B PEUU TOJOKEHUE
TOTO WJIM MHOTO IPEAMETA IO OTHOUIEHUIO K JPYTOMY MPEAMETY:

Cnpasa om muwKu cuoum aucd, cieéa Oom MUWKU CMOUm CIOH, No3aou
MUWKY CIOUm dcupagh, a enepeou MuwKu cmoum 3eopa.

Yuute peOEHKAa NBHUTaThCs B 3aJaHHOM HAMpaBICHWUH, MEHSS €ro II0
CUTHaTYy, a TaKXe€ B COOTBETCTBHM C YKa3aTelsMH MPOCTEUIINX MapIiipyTOB
(ykazarenb: CTpeJika HalleBO, CTpeJiKa HampaBo); YTOUHSHUTE MECTOHAXOXKICHHUE
Cpelrd OKPYXAIOIIMUX JIOIECU M NPEAMETOB: «S CTO MEXIy MaMOM M TIarou,
103311 JISYIIKH, 32 0a0YyIIIKOH, OKOJIO MEHSI CTOUT CECTPEHKAY.

HaunnaliTe 3HAKOMHTH Mallblllla C OPABUJIAMU JOPOXKHOTO JBHYKCHUS.
[Toka3biBaiiTe MecTa MEPEXOA0B U UX yKazaTelld. YNpPaXHSAWTeCh B TOM, KOrja U
KaK MOXHO TEPEXO/IUTh YIUILY.

Ilomnume, umo 6 OCHO8e OpUeHMUPOBOK ceéemogopa nexcum uYémKas
ougpepenyuayun npasozo u 16020 HANPABIEHULL.

C 6-7 ner yunte peOEHKAa OPHUEHTHUPOBATHCSA HA JUCTE OyMarud B KIIETKY
(;1eBee, mpaBee, BBIIIE, HUXKE, OT, J10), BHITTOIHSS rpaduYeCKe TUKTAHTHI.

B sTOM BO3pacTe BaXHO HAyYHUTh COCTABIATH rpadudeckoe M300paKeHUE
MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUN W MOJAEIHUPOBATH UX B BHUJEC PHUCYHKA, YEepTEXKa,
JIaHA U CXEMBI.

Hns sroro mpemnoxute urpy «KomHara wmanabima». Bo3pMure auct
Oymaru M cXeMaTuyHO (MOJB3YSACh YCIOBHBIMH OOO3HAYCHUSIMU B BHJE
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reoMeTpuueckux (Uryp) HapucyiTe OOCTaHOBKY Ballledl JIOOMMON KOMHATHI.
[Tocne aToro nonpocute pedGEHKA MOKa3aTh, I11€ YTO BbI PACTIOIOKUIIH.

st Toro 4toObl CBOOOJHO pa3dupaTh IIaH-CXEMY, MallbIlly HE0OXOIUMO
TIIATEIbHO €€ aHaJM3UpPOBaTh, COOTHOCUTH pEaJTbHYI OOCTAaHOBKY C €€
CXEMaTHYECKUM HM300paKEHUEM, a 3HAUUT, JJIi OTOrO0 HYXKHBI TOBTOPEHUS U
YIPaXXHEHUs, OJJAEPHKKA U TEPIICHUE CO CTOPOHBI B3pOCIIOTO.

Burpe «Ecaum npaBuJbHO NOMAEMIb, TO UIPYWIKY TB5bI
Halaémb!» B3pocibiii 3apaHee mpsiaer e€ co cimoBamu: «Ceituac s tebe Oymy
TOBOPUTH, B KAKOM HAIMPABICHUM UITH U CKOJBKO IIArOB HAJ0 CHEJIaTh, YTOOBI
Haiith urpyuky. Ecnu 1ol Oyfenis BHUMATEIbHO U TOYHO BBITIOJIHATH KOMaH/IbI, TO
UIpylIKy Haua€mb ObicTpo». M roBopute, Hanpumep: «Caemnail Tpu mara Brepé.
[ToBepnuchy HampaBo. Cnaenail yethipe mara npsamo. [loBepuuces HameBo. Caenai
war npsiMo. [loBepHHUCH HaNpaBO U HATHUCH. Thl YBUAUIIL TO, YTO UCKAI».

CeMuiieTka MOXKET NPUAYMaTh TaKOW K€ MapUIpyT CaMOCTOSTEIIBHO H
«IPOAUKTOBATBEY» €TO B3POCIOMY.

Obpawatime gHuMaHue, Kak peOEHoK 0603Hauaem Mapuwpym u 3amedaem au
OH, ecu 8bl ouubaemecs?

bonpmol nonmynasipHOCTBK Ha IMPOTYJIKE IMMOJB3YHOTCIHUIPHI B
«Knagouckaresein», «IlyremecrBeHHHKOBY, «[IuparoBy, «Pa3Be14uKoB).

Bo3pmuTe nmct Oymarum m «CocCTapbTe» €ro, HaHECHTE IUIaH MECTHOCTH,
OTMETHUB KYCTBI, IEPEBbsI, XOJIMbI B KAUECTBE OPUEHTUPOB, U TAKas UIPa HAJLOJIIO
YBIIEYET HEMOCE] BO BPEMS BBUIA3KU HA MIPUPOLY.

Huxorna He 3a0ymy, CKOJIBKO CUacThsl ObLIO Y MOMX BOCHUTAHHUKOB, KOTJIa
Ha MPOTYJIKE OHU TEPEABUTATUCH OT 00BEKTa K OOBEKTY, BBINOIHSS pPa3IMYHbIC
3aIaHUsl OT MOPCKOM CBHHKM (y Hac ObUIO HaOMIOJEHHE >KMBOrO OOBEKTa Ha
3aHSTUH), a YK€ B TPYIIE HAILUIA TAKeT C MOPKOBBIO. JeTaM 0COOEHHO HpaBUTCH,
KOTJIa B KOHIIE UTPBI UX KAET YTO-HUOYb BKYCHOE.



