Ka/ieHiapHbIe MepONPUSATHUA B Mefaroruueckou /iesiTe/;ibHOCTH

MeponpusTus B Tieflaroruyeckoii esaTelbHOCTH HeCyT 0cOOeHHY0 poJib. B cBoeit
JesITeNTbHOCTU ~ KaKIbld TeAaror BbIHYXKJEH HWCI0/b30BaTh Olpe/ie/ieHHbIe
MeTOAUKM. B mnoMomp mefaroraM Ha CerOAHSIIHWM JieHb CYILeCTBYIOT
3/IeKTPOHHbIe 00Opa3oBaTesibHble pecypchl. C TOMOIIBI0 HHUX MOXKHO BHECTU
omnpe/ieJieHHble HW3MEHEHUs] B CO3[AHUM 3aHATHS, TO €eCTb Y/AYUYLIUTh WX
CoZieprKaHue.

Kaxayio oceHb B 001jeobpa3oBaTe/ibHbIX OpraHU3alMsX TPOBOAST OCEHHUE
MepOIIpUATHS, TaKhe Kak «OceHHui 6an», «Bcrpeua Ocenn» U T.1. IMEHHO Takue
MepOIpUATHSA TMO3BOJIIOT IOZpacTarollleMy IIOKOJeHUI0 YBUJZeTb KpacoTy
TIPUPO/ibl, M3MEHEHUS1 B NPUPOJHBIX SBAEHUSX. JTO pa3BMBaeT UX BHUMAaHMe,
Hab/IoIaTeNIbHOCTb,  CK/IQ/[bIBAIOTCSl  TIPaBU/IbHbIE 3THUECKHWe B3MVIAAbl Ha
OKDY’KaroLuKi MHUP.

[Tocne OceHHUX MepPONPUATUN, pe0siTa OXKUJAIOT HACTYTIJIEHNe CaMOr0 UyZeCHOTO
¥ BojmeOHOro mpa3gHuKa. JTo Bctpeua HoBoro [Noga. Mepompustie Aaput
MO3UTUB, XOpolllee HACTpOeHHWe U  TOJIOKUTEJbHYH  IICUXO0JIOTUYECKYIO
atMocdepy. [IpuroToByieHre TOaPKOB PYYHOH PabOTHI MO3BOJISIET OTBIEULCS OT
OyHUUHBIX TPYZAHOCTEH, TI03BOJISIET TBOPUECKMM HaBBIKAM OTKPBITHCS B TIOJTHOM
KapTHHe.

Ha mpocropax WHTepHeTa MOXKHO YBHJETh MHOTO OITMCAaHHBIX MepOTIPHUSTHH,
KOTOpbIe TIPEeAIo/araloT CaMOCTOSITE/IbHBIM BBIOOp HWCITOJIHEHHUSI  TIO/IENKH,
MaTepuas U3roTOB/IeHHs. DTO pacIIupsieT BUJeHHe Ha MUP U B TOXKe BpeMsi BLIOOD
TI03BOJIIET PACIIMPUTL CBOH TBOPUECKHM IOTEHI[Wa/l. B H3roTOBjeHHE II0/Ie/I0K
MOTYT TMPHUCYTCTBOBaTb PSZIOM  POAUTENH, TIPUHAMAIOT  ydYacTHe, uTO
TI0JIOXKUTENTbHO CKa3bIBaeTCsl KakK Ha pebeHKe, Tak U Ha B3pocyioM. CrijioueHHas
paboTa oObeuHSIeT.

C mpoBefieHHeM KaJleHJapHbIX MePOIPUSTUM MPOUCXOAUT U pa3BUTHeE Mejarora.
OMoOlMOHa/IbHAs Harpy3ka ypaBHOBellMBaeTcsi. K 3MMHUM MepOnpUsTUSIM MOXXHO
ocoboe MeCcTO BbIIe/IUTh HAa 3HaHWE TPUMeT W 3arajok. [leTw yuaTcsi JymaThb,
Pa3BUBAIOTCSA HWHTe//IeKTya/lbHble CIIOCOOHOCTH, UTO OUeHb BaKHO i WX
BO3pacTa.

Becennue meponpusitvsi, Takve Kak «IIpoBoabl 3umbl», «8 Mapra», «IlepBoe
arpeJsis» MOrPY’KaroT B TBOPYECKYHO /leaTe/IbHOCTb, MOT'YT PaCKpbITbCSl aKTepCKue
KauecTBa. [leTu 3aliOMMHAIOT CTUXOTBOPEHHsS Ha BECEHHIOK TeMaTHKY,
pacimpsieTcss Kpyro3op, pa3sBuBaeTCs CaMOCTOSITeIbHOCTb MBIIIEHHUS.



Matickue Tipa3qHUKY peOeHOK BCe yallle I0/DKeH ObITh B KpPYry ceMbd. Pogutesnsam
MO>KHO pacCKa3aTh O COBETCKOM Tipa3gHuKe «Mwup, Tpyza, Maii», cienath 6enbix
rony6eit u3 Gymary Wim UCreyb COBMECTHBIA CeMeNHbIN TTHPOT.

[TonesHo pacckasatb pebeHky u o [He Ilobexabl. Paccka3aTh 0 BaXXHOCTH 3TOTO
MepOIpUATHS B Hamleld crpaHe. IlemaroraM MOKHO TpoBecTH Oecemy O
ompe/ie/iIeHHOM repoe BOWHBL AJjiekcaHgp MaTpocoB — CTpelioOK aBTOMAaTUHK,
Hukonati ['ocTenno — BoeHHbIM JleTurK, 3051 KocMoieMbsiHCKasi — MapTHU3aHKa.

WroHbCKWe MEepOTpUSTUS OTHOCATCS K JeTHUM. [lejarory 1jeecoobpa3sHo
TIPOBO/JIUTh 3aHATHS Ha TNpPUpOJe, Ha IUIONIQJKe, Ha CIIOPTUBHOM CTa/lOHe.
du3nuecKre yrpaKHeHUs] Ha BO3AyXe MOTYT Pa3BUTh BBIHOCIMBOCTb OpraHu3Ma.
KoHeuHo, ec/iv 1orofia mo3BoJisieT. Virpa B Ms4, NIPLDKKH, Oer B cpefiHEM TeMrle
Pa3BUBAIOT MBIIIEYHbIM KapKac, pa3BUBaeTCs Xopollee (U3nyeckoe COCTOSTHUE.



