Формирование навыка смыслового чтения у обучающихся  начальной школы.
На современном этапе в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающиеся начальной школы должны не только научиться читать вслух и молча, но и пользоваться умением читать для поиска нужной информации в тексте с тем, чтобы получать необходимые знания, осваивая другие дисциплины, обогащать свой читательский опыт и интеллект. Умение работать с текстом – это залог успешного обучения в школе и залог интеллектуального развития ребёнка. Это аксиома и в то же время проблема  современного общества. Как научить младшего школьника "смысловому чтению"?  Этот вопрос требует комплексного решения, поскольку речь идет о реализации всех функций родного языка в реальной жизни. 
Курс литературного чтения закладывает фундамент всего последующего образования, в котором чтение является важным элементом всех учебных действий, носит универсальный метапредметный характер. Уроки литературного чтения играют ключевую роль в формировании читательской компетентности. Приоритетной целью обучения литературному чтению в начальной школе является формирование читательской компетентности младшего школьника, осознание себя как грамотного читателя, способного к творческой деятельности. 
Читательская компетентность определяется: 
-владением техникой чтения, 
-приемами понимания прочитанного и прослушанного произведения, 
-умением работать с текстами художественных произведений разных жанров и нехудожественных(учебной, научно-познавательной, справочной), 
- знанием книг и умением их самостоятельно выбирать, 
-сформированностью духовной потребности в книге как средстве познания мира и самопознания. 
Необходимо учитывать, что восприятие текста имеет несколько ступеней:
1. Подготовка - её цель ввести обучающихся в обстановку, в которой будут развиваться события, описанные в произведении, привлечь их жизненный опыт для опоры на него при последующем чтении, сообщить необходимые сведения об авторе, что повышает интерес и к писателю, и к его произведению;
2. Первичное восприятие текста - происходит знакомство с общим содержанием произведения;
3. Вторая ступень- при повторном чтении происходит знакомство с  персонажами, связями и причинами их поступков, ориентировка в структуре и языке произведения;
4. Третья ступень - происходит формирование умений осмыслить, воссоздавать. Воспроизводить прочитанное. 
Продуктивные виды работы с текстом.
1. Чтение самого красивого места в рассказе или стихотворении.
2. Чтение отрывка, к которому можно подобрать пословицу.
3. Нахождение предложения или отрывка, отражающего главную мысль произведения.
4. Чтение и установление, что правдиво, а что вымышлено (для сказки).
5. Чтение, нахождение предложений, которые стали поговорками (для басни).
6. Нахождение отрывка, который нужно прочитать презрительно, строго, с мольбой, досадой, возмущением, насмешкой, весело, печально и т. д.
7. Нахождение и чтение образных слов и описаний.
8. Нахождение и чтение слов и выражений, которые можно использовать при написании сочинений.
9. Чтение с выписыванием слов для «Поэтических страниц»
10.   Чтение (пересказ) по готовому плану: подробный – наиболее доступный детям вид пересказа, он помогает учить логике рассуждений, развивает речь ребенка, краткий– наиболее трудный для освоения младшими школьниками вид пересказа, так как при его подготовке требуется выявить в тексте самые существенные детали и передать их в собственной речи, выборочный – бывает следующих видов: пересказ отдельного эпизода, отдельной сцены по вопросу или заданию учителя, творческий – в школе применяется редко. Его цель в том, чтобы вызвать у учеников эмоциональный отклик на читаемое произведение, помочь им глубже осознать его идею, пережить вместе с героем те нравственные чувства, что заложены автором в его образе. 
11.Чтение учеником нового текста, заранее подготовленного дома. 
12.Инсценирование текста или отрывка. 
13.Чтение в лицах. 
14 «Жужжащее чтение» - это такое чтение, когда все ученики читают одновременно вслух, вполголоса. 
15.Чтение цепочкой по предложению. 
16.Чтение абзацами. 
 17. Поисковое чтение - вид реального чтения по целевой направленности и характеру протекания. Цель  – найти конкретную информацию в тексте (определения, правила, цифровые и иные данные и т. п.).
 18. Комбинированное чтение(учитель + учащиеся хором) 
 19. Нахождение и чтение слов с логическим ударением. 
20. Восстановление деформированного текста.
Формирование навыка смыслового чтения тесно связано с оптимальным чтением. Оптимальное чтение – это чтение со скоростью разговорной речи, т.е. в темпе от 120 до 150 слов в минуту. Именно к такой скорости приспособился за многие столетия артикуляционный аппарат человека, именно при этой скорости достигается лучшее понимание текста. Психологи и учителя отобрали 40 факторов, сильно влияющих на успеваемость, затем ввели их в тесты, анкеты. Когда протестировали и проанкетировали около 2000 обучающихся, оказалось, что существует фактор номер один – скорость чтения. 
Данная проблема существует, поэтому возникла необходимость подобрать наиболее эффективные резервы обучения чтению: 
1.Пятиминутное жжужащее чтение. Ребенок приносит в школу свою любимую книгу 
и  урок начинается с того, что все дети 5 минут читают в режиме жужжащего чтения. Никакого контроля или обсуждения содержания прочитанного не проводится. Этот прием используется только с целью увеличения времени для ежедневного чтения. 
2. Упражнения с  таблицами слогов. Для того, чтобы повысить скорость чтения, важно тренировать ребенка воспринимать слог как единое целое, как основу прочтения слова.  Можно использовать дидактический материал для обучения чтению по методике Н. Зайцева. Предлагаются различные задания: прочесть строчку или столбец с определенной буквой; произвольное прочтение слогов; найти в таблице указанный слог; послогово показать слово в таблице. Сначала используются таблицы с простыми слогами, а затем переходят к более сложным.
Приемы для расширения угла зрения: в процессе чтения имеет значение количество знаков, которые попадают в поле зрения ребенка. Для расширения угла периферического зрения рекомендуется предлагать детям следующие упражнения: 
А) Таблицы Шульте содержат числа от 1 до 30, которые расположены в хаотичном порядке. Школьникам нужно за 30 секунд отыскать и указать по порядку каждое число. Через несколько дней следует предложить другой вариант таблицы.
Б)  «Найди словечко». На листе бумаги нужно в произвольном порядке написать несколько разных, не очень длинных слов. Задание для школьников — как можно быстрее отыскивать на листе слова, которые поочередно будет называть учитель. 
В) «Словесные пирамидки» .Слова записываются в столбик, начиная со слова с наименьшим количеством букв. Каждое слово делится на две части, которые записывают на некотором расстоянии друг от друга. На каждой последующей строчке это расстояние увеличивается. 
Г) Прием «Буксир» используется для увеличения темпа чтения. В качестве ведущего может выступать учитель или ученик с высокой техникой чтения. Он читает текст, а остальные должны стараться успевать читать за ним. Такое упражнение можно проводить для всего класса или в парах. Для контроля процесса чтения у всех учеников можно делать внезапные остановки и просить ребят показать в тексте последнее прочитанное слово. Еще один способ — делать во время чтения ошибки. Те, кто читают «на буксире», должны их замечать и исправлять. 
Д) Прием «День — ночь» В процессе чтения необходимо сохранять концентрацию внимания и уметь хорошо ориентироваться в тексте. Для тренировки этих навыков школьникам предлагается читать с соблюдением команд. Как только учитель произносит: «День!» — дети приступают к чтению. Услышав команду «Ночь!» - все закрывают глаза. Затем снова звучит слово «День!». После этого нужно найти глазами место в тексте, на котором остановились, и продолжить чтение. Такое упражнение проводится в течение 5 минут. Следить по тексту пальцем нельзя.
Работая над улучшением техники чтения важно учитывать, что количественный показатель зависит от типа темперамента ребенка, уровня развития его мыслительных процессов. Поэтому, конечно , не удастся всех учеников «подтянуть» к нужным нормам, но улучшить результаты каждого, несомненно получится. 
Хорошие результаты дает чтение перед сном. Дело в том, что последние события дня фиксируются эмоциональной памятью и те 8 часов, когда человек спит, он находится под их впечатлением. Организм привыкает к этому состоянию. Ещё 200 лет назад говорилось «Студент, науками живущий, учи псалтырь на сон грядущий». 
 Можно использовать режим щадящего чтения – 2 строчки прочитал – отдохни. Прием, пришедший к нам с недавно забытых диафильмов. 
Полезно орфографическое чтение – как вижу так читаю, чтение – канон (дети читают за хорошо читающим учеником), чтение по ролям.
 Если ваш школьник еще только в 1 классе, но с чтением пока совсем туго, то можно читать не книгу с текстами, а короткие простые слова, напечатанные друг за другом на бумаге. Что это даст? Разовьется координация глаз, умение ориентироваться в тексте. Сформируется эталон букв и улучшится переработка информации мозгом. 
Упражнение «Первый снег пошёл».
 Попросите прочитать фразу: спокойно; радостно; громко; тихо; грустно; с раздражением; со страхом; с издевкой; со злостью. Это задание развивает умение читать выразительно, передавать голосом чувства и эмоции. С разной интонацией читать можно пословицы, поговорки, скороговорки. 
Упражнение «Эх, раз! Еще раз!» 
Для этого упражнения нам потребуется секундомер и текст, который будем читать. Читаем в течение 1 минуты. Обращаем внимание на скорость чтения, а про выразительность пока можно забыть. Готовы? Поехали! Минута закончилась. Стоп! Сделаем отметку, где остановились. Чуток отдохнем и прочитаем этот же текст еще разок. Поехали! Через минуту делаем засечку. Ух ты! Уже больше. А что же будет в третий раз? А в третий раз будет еще круче! Что это нам дает? Увеличение скорости чтения. И мотивация ребенка. Он сам увидит, что способен на большее. 
Параллельно с увеличением скорости чтения обязательно нужно уделять внимание развитию выразительности и осознанности чтения, приучать детей читать правильно, без ошибок. Системная работа  даёт свои реальные результаты. Ребёнок учится из большого объёма информации находить нужную  и полезную,  приобретает социально – нравственный опыт, думает,  познаёт  окружающий мир. 
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