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Тема: «Почитай родителей своих»
Цель:  показать,  что  уважение  к  родителям   является  основой  человеческих

отношений; воспитание уважения к старшим. 
Задачи: - познакомить  учащихся с рассказом из Библии о сыновьях Ноя (Хам, Сим,

Иафет);
-определить понятие «дружная семья»; 
-раскрыть значение 5 заповеди

Ход мероприятия:
1. Энергизатор «Хлопалка»
 Меня зовут ____________  А как зовут вас?
-  Хлопает прекрасная половина;
 - наша надежда опора; 
- те, кто любит читать;
 - кто считает себя верующим; 
 - те, любит своих родителей;
- те, кто знает значение слово хам.
2. Проблемный вопрос. Кто такой хам? Хам – грубый, наглый человек, который никого 
не уважает. Всегда ли это слово употреблялось в этом значении?  Об этом вы узнаете из  
теста на ваших партах.
3. Работа с текстом. Прочитайте текст и определите основную мысль. 

Традиция почитать родителей и старших была всегда сильна и в России.
Каждый христианин знал древнюю библейскую легенду о сыновьях Ноя. Один из сыновей
Ноя, Хам, посмеялся над отцом. За это потомки Хама навечно стали рабами, а само имя
Хам стало нарицательным - так называют грубого, наглого человека, который никого не
уважает, считает себя выше других. Пятая заповедь Библии гласит: «Чти отца и матерь, да
благо тебе будет и долголетен будешь на земли». 

В ветхозаветные времена с непокорными детьми поступали по всей строгости -
могли и забить камнями до смерти. Страшное наказание ожидало тех, кто поднимал руку
на родителей: «Кто ударит отца своего или свою мать, того должно предать смерти».  
4. Выход на тему. О чём мы будем говорить сегодня?  ( Об уважительном отношении к
родителям)  Поднимите  руки,  у  кого  были  когда-либо  разногласия,  недопонимание  с
родителями? Чему мы сегодня будем учиться? (учиться понимать и почитать родителей) 

За́поведь — религиозно-нравственное предписание. Строго обязательное правило
поведения

У меня есть мама
У меня есть папа

У меня есть бабушка
У меня есть дедушка

А у них есть я!

- Как назвать одним словом: мама, папа, бабушка, дедушка, я? (Ответы детей)

5. Работа над понятием семья.



-  Как вы понимаете слово «семья»? (Это те близкие нам люди: мама, папа, бабушка, 
дедушка, сестрёнка или братик…, которые всё время находятся с нами, живут в одной 
квартире, заботятся друг о друге, оказывают внимание каждому члену семьи).

- Иногда нам приходится слышать такое выражение «дружная семья». Сейчас я вам 
расскажу одну историю, вы внимательно слушайте, для того чтобы ответить на вопрос:

- Почему данную семью называют дружной?

В давние  времена  жила  удивительно  дружная  семья.  Семья  огромная —  100
человек. Молва об этом долетела до самого верховного правителя. И он решил посетить
эту семью. Когда правитель убедился, что всё это правда, то спросил главу семьи: «Как
вам удаётся  жить никогда не ссорясь,  не обижая друг  друга?».  Тогда глава семьи взял
бумагу,  написал  на ней 100 слов и отдал правителю.  Тот быстро прочитал и удивился:
на листе было написано 100 раз одно и то же слово - «понимание».

- Почему эту семью назвали «дружной»? (появляется изображение центра ромашки)

- Семью мы изобразим в виде цветка, который называется ромашка. Серединка ромашки 
- это наша дружная семья, а её лепесточки – то, что должно быть в семье, чтоб семья была 
по-настоящему дружной!

- Давайте все вместе сделаем цветок «дружной семьи» в виде ромашки.

- А, по-вашему мнению, какую семью называют «дружной»? Какие качества есть в вашей 
семье? (Ответы детей).

6. Составление цветка (дети берут лепесточки и прикрепляют вокруг большого 
сердца): Лексический диктант (диктовать группам по очереди)

1. Понимание – это особое качество личности, способность постигать и осознавать 
мотивы поведения другого. Также умение объяснять и пропускать через свой разум 
и сердце то состояние, в котором находится ваш собеседник. состояние, верное 
восприятие какого-либо события, явления, факта, принятое в определенном кругу.

2. Дружба – личные взаимоотношения между людьми, основанные на любви, доверии,
искренности, взаимных симпатиях, общих интересах и увлечениях.

3. Любовь – чувство, свойственное человеку, глубокая, самоотверженная 
привязанность к другому человеку.

4. Помощь – безотказное действие, дело, во благо.
5. Доверие – уверенность, что кто-то поведёт себя в определённых делах 

определённым образом (или не поведёт)
6. Уважение – позиция одного человека по отношению к другому, признание 

достоинств личности
7. Забота – внимание, уход, деятельность или мысль, которая направлена на 

обеспечение кого-либо  благополучием. - действия по отношению к какому-либо 
объекту, нацеленных на его благополучие

8. Счастье – душевное состояние человека, при котором он испытывает внутреннюю 
удовлетворённость условиями своего бытия.

7. Упражнение «Сердце».



- Что необходимо вам для того, чтобы было тепло в семье?
(Любовь, уважение, понимание, доверие, помощь, забота, дружба, счастье)
- Это необходимо только вам?
(Нет, любовь нужна всей семье).
- Перед вами лежат листочки с нарисованным сердцем. Представьте, что это ваше 
сердце. Подумайте, кого бы вы хотели впустить в свое сердце? Это могут быть 
члены вашей семьи, а может быть кто-то еще. А теперь впишите в сердце кого вы 
впустили в него и отложите пока.

8. Работа по пятой Заповеди Божией.
- Чтобы семья была дружная, прежде всего, нужно научиться любить родителей. Господь 
дал заповедь о почитании родителей
Что значит почитать? Примеры
 Почитать –  значит  любить  и  слушаться, уважать  их,  любить  их,  ни  при  каких
обстоятельствах  не  сметь  оскорблять  их  словами  или  поступками,  повиноваться  им,
помогать им в трудах, заботиться о них, когда они находятся в нужде, а особенно во время
их болезни и старости, также молиться за них Богу, как при жизни их, так и по смерти. 
9. Рассказы детей по теме «Стержень моей семьи». 

Каждый человек ищет пример для подражания. И первый такой пример он может
найти в кругу своей семьи.  Отцы, деды, прадеды… Кто прославился мастерством,  кто
боевыми заслугами,  кто  добротой,  мудростью,  справедливостью.  Они-то  и  составляют
стержень семьи, красу и гордость всего рода. Расскажите о том, кто в семье является для
вас образцом? Как вы любите своих родителей? Какие они у вас?
10. Работа в группах. Незаконченные предложения.
Идеальные родители – в хороших семьях дети считают родителей друзьями, 
прислушиваются к их советам и замечаниям, гордятся ими. Строгие, но справедливые, 
никогда не унижают детей, уделяют им много внимания приучают их к труду, понимают.
Идеальные дети - доверят своим родителям, помогают им во всём, любят своих 
родителей
Слово идеал означает – высшую цель деятельности, стремлений. Будем считать, что эту 
цель для себя вы обозначили.
11. Дерево мудрости.  А сейчас обратимся к миру мудрых мыслей и подумаем, насколько 
ваши рассуждения сегодня соответствуют вековой мудрости, причём разных народов. Эти
советы мы узнаем, собрав пословицы на плодах для нашего дерева мудрости. 

Работа в парах « Собери пословицу».  Дети собирают пословицы в форме половинок 
листьев, прочитывают, прикрепляют к дереву, объясняют, чему она учит. Собери 
пословицу. Начало пословицы в одной группе, конец в другой. 

Отца-мать обидишь – счастья не найдёшь. (Белорусская.)
Кто слушает родителей – не обеднеет. (Абхазская).
У дитя заболит пальчик, а у матери сердце. (Украинская).
Сердце матери лучше солнца греет. (Марийская),
Родители детям плохо не скажут. (Мордовская).
Слушай наставления отца-матери – не заблудишься. (Белорусская).
Кто родителей почитает, тот вовек не погибает.
Каково на дому, таково и самому.
Человек в беде спешит к родителям.
Береги отца и мать – других не сыскать.
Стариков почитать – свою жизнь сохранять.



На свете всё найдёшь, кроме отца с матерью.
12. Выводы
Видите, наше дерево стало ещё краше. И хочется верить, что это свидетельствует о том, 
что вы постигли важную мудрость: «Чти отца своего и мать свою».
-Как вы понимаете, что значит «чти»?
Да, почитай, выражай почтение. Это требование тоже рождено из опыта человеческого. 
Родители стремились обеспечить благополучие семьи, а от детей требовали послушания и
ответной заботы. Уважение к родителям почиталось в любом обществе. Люди жили по 
правилу: почтение родителей – уважение тебе. 
- Как вы считаете это справедливая закономерность?
- Готовы ли вы следовать ей?
13. Д.З.Тогда начните прямо сегодня, сейчас. Не можете выразить свои мысли вслух, 
напишите маме и другим близким добрые слова на своих сердечках, подарите рисунок, 
подарите им свою любовь и уважение, подарите внимание и заботу, и жизнь станет ещё 
прекраснее. И вы увидите, как засветятся счастьем мамины глаза, как улыбнётся вам 
бабушка, как одобрительно кивнёт головой отец.  Я тоже хочу вас впустить в своё сердце 
и в знак почтения подарю вам памятки.
Памятка для детей.
1. Любите, цените и берегите своих родителей, их вам никто не заменит.
2. Преодолевайте лень, всегда старайтесь помочь родителям – это принесёт им радость.
3. Вам нравится улыбка мамы, одобрение папы. Старайтесь, чтобы они у вас в доме были 
каждый день. Это зависит только от вас самих.
4. Дарите цветы маме, бабушке, сестре, пусть полевые или даже нарисованные, дарите их 
как можно чаще.
5. И помните слова Марины Цветаевой «Не слишком сердитесь на родителей, помните, 
что они были вами, а вы будите ими».
14. Рефлексия

Я сегодня понял(а)…
У меня возникло желание…
Я бы хотел (а)  изменить в себе …
Я всем желаю…
Поклонитесь родителям в ноги 
За широкие ваши дороги,
За пути, что пред вами открылись 
и за то, что с дороги не  сбились.
Поклонитесь родителям в ноги

Дополнительный материал для раздачи



Родители  подарили  нам  жизнь,  окружили  бескорыстной  любовью  и  заботой.

Благодарность,  любовь, уважение -  вот единственное,  чем можно заплатить за все это.

Тех,  кто  не  согласен  с  этим,  предостерегал  еще  древнегреческий  философ  Сократ:

«Берегись также,  чтобы люди,  заметив твое непочтение к родителям,  не стали сообща

презирать тебя, ибо никто не может быть уверен, что, сделав тебе доброе дело, получит от

тебя благодарность».

 Почитать родителей значит: уважать их, любить их, ни при каких обстоятельствах не

сметь оскорблять их словами или поступками, повиноваться им, помогать им в трудах,

заботиться  о  них,  когда  они  находятся  в  нужде,  а  особенно  во  время  их  болезни  и

старости, также молиться за них Богу, как при жизни их, так и по смерти. Неуважение

родителей есть великий грех

Доверяйте своим родителям, делитесь с ними своими радостями и горестями, жалейте их,

не огорчайте понапрасну, помогайте. И старайтесь не обижаться на них. Ведь родители –

это единственные люди на земле, которые самоотверженно и бескорыстно любят вас.

(В  Библии  сказано,  что  детей  нужно  воспитывать  в  строгости  и  послушании,  чаще
наказывать - не из жестокости, а для их же блага: «Кто жалеет розги своей, тот ненавидит
сына; а кто любит, тот с детства наказывает его». Библейские заповеди нашли отражение в
пословицах нашего народа. О роли родителей для детей: «Нет такого дружка, как Родная
матушка»,  «Как Бог до людей, так отец до детей»,  «Птица радуйся,  весне,  а младенец
матери». О том, что нужно строго относиться к детям: «Наказуй детей в юности, упокоят
тя на старости». О том, что нужно прислушиваться к советам родителей: «Родительское
слово на ветер не молвится»)

Идеальные родители -

Идеальные дети -

.

http://pandia.ru/text/category/beskoristie/

