Лэпбук как средство развития познавательных способностей детей 
старшего дошкольного возраста

Современному педагогу необходимо постоянно заниматься своим самообразованием, повышать свой уровень профессиональной компетентности и владеть необходимыми образовательными технологиями, в соответствии с предъявляемыми государством требованиями к качеству образовательно – воспитательной деятельности. По ФГОС дошкольного образования каждый педагог должен искать новые подходы, идеи, формы и методы работы в своей педагогической деятельности, которые были бы интересны дошкольникам и соответствовали бы их возрасту, и наиболее эффективно бы решали педагогические, образовательные и воспитательные задачи.
Лэпбук (lapbook) – это сравнительно новое американское средство, которое представляет собой одну из разновидностей метода проекта. Адаптировала его под наш менталитет Татьяна Александровна Пироженко. Она разрабатывала эту технологию для занятий со своим ребенком и предложила использовать ее в исследовательской работе с детьми. В дословном переводе с английского языка «лэпбук» означает «книга на коленях», или тематическая папка или коллекция маленьких книжек с кармашками и окошечками, которые дают возможность размещать информацию в виде рисунков, небольших текстов, диаграмм и графиков в любой форме и на любую тему. Это книга, которую педагог собирает, склеивает её из отдельных частей в единое целое, креативно оформляет, используя всевозможные цвета и формы. Чаще всего за основу лэпбука берётся твердая бумага или картон. Самое главное условие - лэпбук умещался по размеру на коленях. На практике основном это папка формата А4 в сложенном виде и А3 в раскрытом.
Актуальностью данной темы является то, что лэпбук – это современный отличный способ закрепления и повторения материалов проекта, тематической недели или предмета исследования. Особенно популярен среди педагогов дошкольных учреждений. Лэпбук помогает ребенку по своему желанию организовать информацию по изучаемой теме и лучше понять, и запомнить материал (особенно если ребенок визуал). Это лучший способ для повторения пройденного материала. В любое удобное время ребенок просто открывает лэпбук и с радостью повторяет пройденное, рассматривая сделанную своими же руками книжку. Лэпбук хорошо использовать для занятий в группах, где одновременно обучаются дети разных возрастов. Создание лэпбука является одним из видов совместной деятельности взрослого и детей. А может быть еще и формой представления итогов проекта или тематической недели.
Лэпбук – разновидность метода проекта. Создание лэпбука содержит все этапы проекта. [3]
Лэпбук – средство для реализации деятельностного метода обучения. При изготовлении лэпбука дети не получают знания в готовом виде, а находят их сами в процессе собственной исследовательско – познавательной деятельности, либо с помощью взрослого. [4]
Работа с лэпбуком отвечает основным тезисам организации партнерской деятельности взрослого с детьми, на которые указывает Н.А.Короткова:
Лэпбук:
– информативен;
– полифункционален;
– пригоден к использованию одновременно группой детей;
– обладает дидактическими свойствами; 
– является средством художественно-эстетического развития ребенка;
– обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников.
Чем привлекательна данная форма работы? 
1. Лэпбук помогает ребенку любого возраста по своему желанию организовать информацию по интересующей его теме.
2. Это хороший способ для повторения пройденного материала.
3. Ребенок может самостоятельно собирать и организовывать информацию.
4. При создании лэпбука задания подбираются по возрастным возможностям ребёнка.
5. Создание лэпбука является одним из видов совместной деятельности взрослого и детей. А может быть еще и формой представления итогов проекта или тематической недели.
В результате данной самостоятельной практики у детей развиваются следующие универсальные умения:
– умение планировать предстоящую деятельность;
– договариваться со сверстниками;
– распределять обязанности;
– искать нужную информацию, обобщать её, систематизировать;
– самостоятельно давать объяснения на возникающие вопросы;
– принимать собственные решения, опираясь на свои знания и умения;
– используя устную речь, выражать свои мысли и желания.
А также улучшается качество развития детей, повышается устойчивый интерес к знаниям; происходит приобщение родителей к воспитательно – образовательному процессу и совместному творчеству.
Лэпбук –один из эффективных средств для привлечения родителей к сотрудничеству.
В процессе изготовления лэпбука родители обеспечивают поддержку:
– организационную;
– техническую;
– информационную;
– мотивационную.
Данная форма работы при детско-взрослом взаимодействии, как совместно с педагогами, так и семейные проекты, развивает более доверительные отношения при работе с семьей, повышает родительскую компетентность и дает возможность не только узнать интересы и потенциал дошкольника, но и развить их. [5]
Тему для папки можно выбрать совершенно любую, как и её сложность. Лучше всего получаются лэпбуки на какие-то конкретные, а не на общие темы.
Совместно с детьми старшего дошкольного возраста мною создан лепбук на тему «Времена года». Данная тема является одной из ключевых в работе с детьми дошкольного возраста. При изучении данной темы можно охватить разделы, посвящённые сезонным изменениям в природе, особенностям животного и растительного мира, а также форма одежды и взаимодействия человека с окружающим миром. И одним из наиболее продуктивных способов систематизации материалов будет составление лэпбука «Времена года».
После выбора темы необходимо составить план по созданию лэпбука. Ведь лэпбук – это не просто книжка с картинками. Это учебное пособие. Поэтому вам надо продумать, что он должен включать в себя, чтобы полностью раскрыть выбранную вами тему.
Следующий этап – самый интересный. Теперь надо придумать, как в лэпбуке будет представлен каждый из пунктов плана. То есть нарисовать макет. Здесь нет границ для фантазии: формы представления могут быть любые. От самого простого – текстового, до игр и развивающих заданий.
Для того, чтобы представить, как расположить все элементы в лэпбуке, вначале рисуем макет на черновике. Вырезаем детали, приклеиваем все на свои места. А после этого начинаем занятия с ребенком.
Например, мой план для лэпбука «Времена года» - обучить дошкольников в игровой форме различать природные особенности по временам года, изучить форму одежды человека по сезону, показать детям зависимость здоровья ребенка от одежды и времени года, развивать логическое мышление, закрепить знания детей о последовательности времён года и др.
В лэпбуке собраны материалы для следующих игр:
Что перепутал художник.
Подбери картинки.
Четвертый лишний.
Назови признаки времен года.
Одежда.
А также загадки и стихи.
В заключении хочется отметить, что применение технологии «лэпбук» для обогащения знаний о временах года у дошкольников - это возможность творить. Но ребенок сам должен прийти к желанию искать, пробовать и ошибаться. И только тот, кто готов творить – способен на настоящее творчество, а задача воспитателя заключается в том, чтобы мотивировать на творчество, научить детей делать свои маленькие открытия. В процессе такого творчества ребенок становится не только создателем своей собственной книги, но и дизайнером, художником – иллюстратором, сочинителем собственных историй, загадок, стихотворений. Такая увлекательная форма работы создает условия для развития личности, мотивации и познавательных способностей ребенка.
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