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Дошкольное детство - короткий, но важный период становления личности. В эти годы 

ребенок приобретает первоначальные знания об окружающей жизни, у него начинает 

формироваться определенное отношение к людям, к труду, вырабатываются навыки и 

привычки правильного поведения, складывается характер. 

Основной вид деятельности детей дошкольного возраста - игра, в процессе которой 

развиваются духовные и физические силы ребенка; его внимание, память, воображение, 

дисциплинированность, ловкость. Кроме того, игра - это своеобразный, свойственный 

дошкольному возрасту способ усвоения общественного опыта 

В игре формируются все стороны личности ребенка, происходят значительные 

изменения в его психике, подготавливающие переход к новой, более высокой стадии 

развития. Этим объясняются огромные воспитательные возможности игры, которую 

психологи считают ведущей деятельностью дошкольника. 

Театрализованные игры способствуют развитию детской фантазии, воображения, 

памяти, всех видов детского творчества. В процессе общения дети преодолевают 

излишнюю стеснительность, учатся правильно излагать свои мысли. Подготовленность к 

театрализованной игре можно определить как уровень общекультурного развития, на 

основе которого облегчается понимание художественного произведения, возникает 

эмоциональный отклик на него, происходит овладение художественными средствами 

передачи образа. 

Театрализованные игры в дошкольном возрасте. 

Важное место в игровой деятельности дошкольников занимает театрализованная игра, 

т.е. разыгрывание в ролях определенного литературного произведения и отображение с 

помощью выразительных способов (интонации, мимики, жестов) конкретных образов. 

Характерными особенностями театрализованных игр являются литературная или 

фольклорная основа их содержания и наличие зрителей (Л.В. Артемова, Л.В. 

Ворошнина, Л.С. Фурмина и др.). 

Л.С. Фурмина считает, что театральные игры - это игры-представления, в которых в 

лицах с помощью таких выразительных средств, как интонация, мимика, жест, поза и 

походка, разыгрывается литературное произведение, т.е. воссоздаются конкретные 

образы. 

Существует множественность точек зрения на классификацию игр, составляющих 

театрально-игровую деятельность. А именно, предметные и непредметные игры в 

классификации Л.С. Фурминой, дифференциация театрализованных игр по замыслу, по 

литературному тексту, по предложенным взрослым обстоятельствам Е.Л. Трусовой. В 

ряде исследований театрализованные игры классифицируются по средствам 

изображения в зависимости от ведущих способов эмоциональной выразительности 

сюжета. Театрализованную игру Л.В. Артемова делит на две группы: драматизации и 

режиссерские. 

В режиссерской игре «артистами являются игрушки или их заместители, а ребенок, 

организуя деятельность как «сценарист и режиссер», управляет «артистами». 

«Озвучивая» героев и комментируя сюжет, он использует разные средства вербальной 

выразительности. Виды режиссерских игр определяются в соответствии с разнообразием 

театров, используемых в детском саду: настольный, плоскостной и объемный, кукольный 
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(бибабо, пальчиковый, марионеток) и т.д. 

Рассмотрим более подробную классификацию режиссерских игр согласно Л.В. 

Артемовой в соответствии с разнообразием театров: 

·Настольный театр игрушек. Используются игрушки, поделки, которые устойчиво стоят 

на столе и не создают помех при передвижении. 

·Настольный театр картинок. Персонажи и декорации - картинки. Их действия 

ограничены. Состояние персонажа, его настроение передается интонацией играющего. 

Персонажи появляются по ходу действия, что создает элемент сюрприза, вызывает 

интерес детей. 

·Стенд-книжка. Динамику, последовательность событий изображают при помощи 

сменяющих друг друга иллюстраций. Переворачивая листы стенда-книжки, ведущий 

демонстрирует различные сюжеты, изображающие события, встречи. 

·Фланелеграф. Картинки или персонажи выставляются на экран. Удерживает их фланель, 

которой затянуты экран и оборотная сторона картинки. Вместо фланели на картинки 

можно приклеивать кусочки бархатной или наждачной бумаги. Рисунки подбираются 

вместе с детьми из старых книг, журналов или создаются самостоятельно. 

·Теневой театр. Для него необходим экран из полупрозрачной бумаги, черные 

плоскостные персонажи и яркий источник света за ними, благодаря которому персонажи 

отбрасывают тени на экран. Изображение можно получить и при помощи пальцев рук. 

Показ сопровождается соответствующим звучанием. 

Театральные игры, когда дети сами в образе действующего лица исполняют взятую на 

себя роль, т.е. игры-драматизации. 

Импровизация. Это разыгрывание сюжета без предварительной подготовки. 

В традиционной педагогике игры-драматизации относят к творческим, входящим в 

структуру сюжетно-ролевой игры. 

Методика организации театрализованных игр дошкольников 

Эффективное развитие детской театральной игры, безусловно, нуждается в 

целенаправленном педагогическом сопровождении. Необходимо отметить, что общими 

методами руководства театрализованной игрой являются прямые (воспитатель 

показывает способы действия) и косвенные (воспитатель побуждает ребенка к 

самостоятельному действию) приемы. 

Согласно первой тенденции (назовем ее условно обучение), театрализованные игры 

применяются главным образом в качестве некоего «зрелища» на праздниках. Стремление 

добиться хороших результатов заставляет педагогов заучивать с детьми не только текст, 

но и интонации и движения в ходе и оправданно большого числа индивидуальных и 

коллективных репетиций. Ребенка обучают быть «хорошим артистом». И, как результат, 

зрелище состоялось, спектакль понравился зрителя. Однако освоенные таким образом 

умения не переносятся детьми в свободы игровую деятельность. 

Вторую тенденцию в организации театрализованной игры можно назвать 

невмешательствам взрослого. Противоречие между развивающим потенциалом 

театрализованной игры и его недостаточным использованием в дошкольном учреждении 

может быть разрешено только при условии разработки научно обоснованной и практико-

ориентированной педагогической технологии. Проанализировали опыт отечественных 

педагогов по организации театрально-игровой деятельности в детском саду, а именно: 

·Программа по организации театрализованной деятельности дошкольников и младших 

школьников «Арт-фантазия» Э. Г. Чуриловой, 

·Программа «Театр-творчество-дети: играем в кукольный театр» Н.Ф. Сорокиной, Л. Г. 

Миланович, 



·Программа «Театрализованные занятия в детском саду» М. Д. Маханевой, 

·Театрализованные игры в детском саду - авторская педагогическая технология развития 

ребенка дошкольного возраста в театрализованной деятельности Т.И.Петровой, 

Е.Л.Сергеевой, Е.С.Петровой, 

·Программа «Театрализованная деятельность в детском саду» Е.А. Антипиной, 

Система работы по развитию театрализованной деятельности делится на три этапа: 

художественное восприятие литературных и фольклорных произведений; 

освоение специальных умений для становления основных («актер», «режиссер») и 

дополнительных позиций («сценарист», «оформитель», «костюмер»); 

самостоятельная творческая деятельность. 

Организация театральной деятельности дошкольников: 

 

Для проведения театрализованной деятельности в сетке занятий должно быть выделено 

специальное время.  

Доронова Т.Н. предлагает пятница (вторая половина дня), как оптимальное время 

для проведения специально организованной работы педагога с детьми. Педагог должен 

предварительно договориться с родителями группы о времени ухода детей домой, 

которое будет удобным для большинства из них, и проведение еженедельного спектакля 

с детьми и приурочить к этому времени. Таким образом, на участие в спектакле в 

качестве зрителя каждый родитель должен будет потратить не более 20 минут, и своим 

присутствием оказать положительное влияние на эффективность развития детей в 

театрализованной деятельности. 

Нерегламентированная театрализованная деятельность может осуществляться детьми 

ежедневно (в утренние и вечерние часы) в процессе свободной самостоятельной 

деятельности детей. 

Еженедельные спектакли по пятницам с детьми пятого года жизни должны проходить в 

групповой комнате. Если есть такая возможность, то в группе может быть сделана 

стационарная сцена с занавесом или портативная мини-сцена, которая легко 

складируется и используется по мере необходимости. 

В старшем дошкольном возрасте каждую пятницу, во второй половине дня педагог 

осуществляет работу с детьми по театрализованной деятельности, но постановка 

спектаклей для родителей может быть приурочена к определенным праздникам. 

Содержание и методика работы с детьми: 

На каждом возрастном этапе подходы к методике работы с детьми должны быть 

разными. 

Так, для развития детей пятого года жизни в театрализованной деятельности необходимо 

предоставить всем детям равные возможности для участия в инсценировке. Это значит, 

что дети должны действовать в одинаковых или равных ролях, независимо от их 

способностей. 

На начальном этапе работы по театрализованной деятельности предлагается  педагогам 

включать в инсценировку упражнения на развитие памяти, внимания и других 

психических функции. Необходимость в этом связана с особенностями методики, 

направленной на развитие у детей способности преодолевать сценическое волнение. 

Очень важен подбор репертуара для театральной постановки, т.к. не каждое 

художественное произведение подходит для решения задач, связанных с особенностями 

возраста и спецификой театрализованной деятельности. Наиболее оптимальным 

вариантом для начала являются фольклор народов мира, русская и мировая классическая 

поэзия, стихи современных отечественных и зарубежных авторов. 



В старшем дошкольном возрасте подходы к развитию детей в театрализованной 

деятельности меняются. Для развития и эмоционального благополучия детей 

необходимо, чтобы театрализованная деятельность носила творческий характер, а знания 

ребенка о жизни, его желания и интересы должны естественно войти в ее содержание. 

Для этого каждый ребенок должен получить возможность воплотить в своей творческой 

работе близкое и интересное ему содержание, а педагоги - обеспечить ему свободу 

действий. 

Поэтому в работе с детьми старшего дошкольного возраста Дронова Т.Н. настоятельно 

рекомендует педагогам создавать спектакли на основе содержания, придуманного 

самими детьми. И предлагает педагогам второй театральный сезон построить на 

репертуаре, в который, наряду с традиционными постановками, войдут спектакли, 

содержание для которых придумают сами дети, театрализованная игра и  режиссерский 

детский замысел. 

Кроме того, в работе с детьми старшего дошкольного возраста она рекомендует 

использовать: 

инсценировки по художественным произведениям, в которых дети исполняют разные 

роли; 

спектакли на основе содержания, придуманного самими детьми («Новогодняя сказка», 

«В подарок деду Морозу» и мамам ко дню 8 Марта); 

инсценировки с использованием кукол-марионеток и плоскостных фигурок, которые 

приводятся в движение с помощью папочки, закрепленной в их нижней части. 

Но изменения происходят не только в содержании работы с детьми от 4 до 7 лет. 

Меняется и методика работы с детьми. 

Для правильной организации театральных занятий с дошкольниками рекомендуется 

учитывать следующие принципы (Э.Г.Чурилова). 

Содержательность занятий, разнообразие тематики и методов работы. 

Ежедневное включение театрализованных игр во все формы организации 

педагогического процесса, что сделает их такими же необходимыми, как дидактические 

и сюжетно-ролевые. 

Максимальная активность детей на всех этапах подготовки и проведения игр. 

Сотрудничество детей друг с другом и с взрослыми. 

Подготовленность и заинтересованность воспитателей. Все игры и упражнения на 

занятии подобраны таким образом, что удачно сочетают движения, речь, мимику, 

пантомиму в различных вариациях. 

Театральная работа в детском саду организованная с учетом вышеизложенных 

принципов и методов способствует тому, что театрализованная игра станет средством 

самовыражения и самореализации ребенка в разных видах творчества, самоутверждения 

в группе сверстников, обогащения своего жизненного опыта. 

Цели и задачи педагогической деятельности. 

Целью образовательной деятельности является создание условий для развития 

эстетических чувств у детей дошкольного возраста посредством театральной 

деятельности с использованием театрализованных игр. 

Выявлено взаимовлияние изобразительной и театрально-игровой деятельности на 

эстетическое воспитание детей: во-первых, при оформлении декораций, во-вторых, при 

возникновении образов у детей. 

Взаимосвязь этих двух видов художественно-эстетической деятельности в 

педагогическом процессе обеспечивает: 

- усвоение детьми литературного текста как первоосновы игры-драматизации и 



сюжетного изображения; накопление и углубление знаний об окружающей 

действительности, и применение умений создать образы в процессе художественной 

деятельности, появление новой продукции - сюжетного рисунка и персонажа 

драматизации; 

- формирование в художественной деятельности чувства формы, ритма, цвета, 

композиции, выразительной речи, движений; 

- развитие у детей художественно-творческого образа проходит следующие этапы: 

первичное формирование образа на основе литературного произведения, обогащение, 

конкретизация образа в продуктивной форме, понятной для окружающих, 

взаимообогащение его благодаря перенесению выразительных средств из одного вида 

эстетической деятельности в другой. 

Одним из эффективных средств всестороннего развития и воспитания ребенка в 

дошкольном возрасте является театрализованные игры, которые близки и понятны как 

детям, так и взрослым, прежде всего потому, что в основе его лежит игра. 

Значение и специфика театрализованных игр заключаются в сопереживании, 

познавательности, воздействии художественного образа на личность. 

Театр - один из самых доступных видов искусства для детей, помогающий решить 

многие актуальные проблемы педагогики и психологии, связанные: 

- с художественным образованием и воспитанием детей; 

- формированием эстетического вкуса; 

- нравственным воспитанием; 

- развитием коммуникативных качеств личности; 

- воспитанием воли, развитием памяти, воображения, инициативности, фантазии, речи; 

- созданием положительного эмоционального настроя, снятием напряжённости, 

решением конфликтных ситуаций через игру. 

Тем не менее, этот вид деятельности таит в себе большие возможности для решения 

целого ряда задач из разных образовательных направлений, связанных с речевым, 

социальным, эстетическим, познавательным развитием ребенка, которые в той или иной 

мере решаются в процессе организованного обучения. 

В сфере познавательного развития: 

-развитие разносторонних представлений о действительности; 

-наблюдение за явлениями природы, поведением животных; 

-обеспечение взаимосвязи конструирования с театрализованной игрой для развития 

пространственных представлений, творчества, интеллектуальной инициативы; 

-развитие памяти, предвосхищающего воображения, обучение умению планировать свои 

действия для достижения результата. 

В сфере социального развития: 

-формирование положительных взаимоотношений между детьми в процессе совместной 

деятельности; 

-воспитание культуры познания взрослых и детей; 

-воспитание эстетически ценных способов общения в соответствии с нормами и 

правилами жизни в обществе; 

-развитие эмоций. 

В сфере речевого развития: 

-содействие развитию монологической и диалогической речи; 

-обогащение словаря, образных выражений, сравнений, эпитетов, синонимов, антонимов; 

-овладение выразительными средствами общения. 

В сфере эстетического развития: 



- приобщение к художественной литературе; 

- развитие таких форм воображения, в основе которых лежит интерпретация 

литературного образа; 

-приобщение к совместной дизайн-деятельности по моделированию элементов костюма, 

декораций, атрибутов; 

-создание выразительного художественного образа; 

-развитие пространственного воображения как основы проектного мышления, 

творческого замысла, прогнозирование результата; 

-организация коллективной работы при создании многофигурных сюжетных 

композиций; 

-обучение самостоятельному нахождению приемов изображения, материалов 

В сфере развития движений: 

-согласование действий и сопровождающей их речи; 

-развитие умения воплощать в творческом движении настроение, характер, и процесс 

развития образа; 

-поддержка становления музыкально-двигательной импровизации в этюдах, 

выразительного исполнения основных видов движений. 

Организация самостоятельной театрализованной деятельности и развитие творческой 

активности дошкольников 

Театр – один из самых демократичных и доступных видов искусства для детей, он 

позволяет решать многие актуальные проблемы современной педагогики и психологии, 

помогает раскрывать духовный и творческий потенциал ребенка и способствует его 

адаптации в социальной среде. 

Театр - всесторонне развивает ребенка: 

формируя знания об окружающем мире; 

активизируя и расширяя у детей словарный запас, совершенствуя у них 

звукопроизношение, грамматический строй и навыки связной речи, ее темп и 

выразительность; 

развивая у детей психические процессы (внимание, память, восприятие, мышление, 

воображение); 

формируя у детей представление о театре как об искусстве, воспитывая у малышей 

интерес к театрально-игровой деятельности, совершенствуя их музыкальные 

способности при создании художественного образа; 

совершенствуя у детей моторику, координацию, плавность, переключаемость и 

целенаправленность движений; 

развивая эмоционально-волевую сферу ребенка. 

Эти идеи и послужили толчком к «театрализации» нашего ДОУ. 

При построении развивающей среды особое внимание уделялось соблюдению принципа 

комплексирования и гибкого зонирования. Дети в группе имеют возможность 

одновременно заниматься разными видами деятельности. 

Во всех возрастных группах оформлены театральные центры. Все они отличаются друг 

от друга, так как реализуют фантазии педагогов и их представления о том, какими 

средствами эффективнее подтолкнуть детей к самостоятельной творческой деятельности, 

к игре в театр. 

Театральные центры представлены разнообразным оснащением для разыгрывания 

сценок и спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.), разнообразные виды театров ( теневой, настольные 

кукольные, настольные конусные, настольный театр мягкой игрушки, настольный 



вязаный театр, театр кукол с «живой рукой», пальчиковый, театр картинок 

(фланелеграф), и пр. ), атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления. 

Дошкольники очень любят смотреть спектакли кукольного театра. Он им близок, 

понятен, доступен. Дети видят знакомые и любимые куклы: мишку, зайку, собачку, 

которые ожили, задвигались, заговорили, стали ещё привлекательнее и интереснее. 

Однако нельзя рассматривать кукольный театр только как развлечение. Очень важно его 

воспитательное значение. В дошкольный период у ребенка начинают формироваться 

отношение к окружающему, характер, интересы. Именно в этом возрасте полезно 

показать детям примеры дружбы, доброты, правдивости, трудолюбия. 

Условность кукольного театра близка и доступна детям, они привыкли к ней в своих 

играх. Вот почему дети так быстро включаются в спектакль: отвечают на вопросы кукол, 

выполняют их поручения, дают советы, предупреждают об опасности и оказывают 

помощь героям спектакля. Необычность зрелища захватывает их и переносит в 

сказочный, увлекательный мир. Кукольный театр доставляет дошкольникам большую 

радость. 

Мы не стремимся к созданию больших, сложных спектаклей - пусть это будет маленькая 

сказка, показанная на доске фланелеграфа, небольшая сценка, разыгранная с помощью 

детских игрушек, или короткий спектакль картинок или театра петрушек на ширме. 

Важно, чтобы такие показы проводились систематически и при этом использовались все 

виды кукольного театра. 

Из всех видов театра у нас большой популярностью пользуются: театр картинок, 

разделенный нами на картинки на фланелеграфе и картинки на картоне, театр игрушек. 

Театр картинок начинается с фланелеграфа. Он наиболее прост в оформлении и показе. 

Картинки и декорации здесь плоские, их показывают на специальной доске. В театре 

игрушек всё объёмное. В театре игрушек используются обычные детские куклы и 

игрушки, а также игрушки, изготовленные руками воспитателей, самих детей и их 

родителей из различных материалов. Оформляется спектакль также игрушками. Поэтому 

при подготовке спектакля почти не требуется никаких поделок, это облегчает 

подготовительную работу (показ). 

В старшем дошкольном возрасте дети уже сами показывают кукольные спектакли. Эта 

форма работы очень интересна и полезна. Такие показы глубже развивают у детей 

художественные способности, учат их понимать и переживать содержание 

литературных. 

Эффективность воздействия спектаклей кукольного театра на маленьких зрителей 

зависит от того, насколько высоки требования к выбору пьесы, художественному 

оформлению, подготовке и проведению кукольного спектакля. Мы стараемся проводить 

эту работу качественно, и никогда не забываем, что кукольный театр - это первое 

приобщение дошкольников к театру. 

В младшем возрасте большое значение уделяем уголку ряженья. Маленькие дети - 

замечательные актёры: стоит кому - то из них надеть хотя бы часть, какого - то костюма, 

как он сразу же входит в образ. Наша задача - увлечь ребёнка играть дальше, вместе, 

повести в игре за собой, давая возможность сделать что-то по своему, дать свободу 

выбора. Только тогда игра может состояться и постепенно превратиться в целый 

спектакль. 

О роли театрального искусства в эстетическом воспитании детей известно давно. Знаем 

мы и о том, что для ребёнка участие в драматизациях сказок и театрализованных играх 

всегда праздник. Поэтому достаточно часто используем в своей работе эти виды 



самостоятельной и совместной со взрослыми деятельности детей. 

Несомненно, что приобщение детей дошкольного возраста к театральной деятельности 

требует целенаправленного руководства ею со стороны воспитателя. И мы начинаем 

работу по ознакомлению детей с театром с бесед, цель которых - сформировать на 

эмоциональном уровне представление о театре, как виде искусства. Эти беседы можно 

условно назвать: " Здравствуй, театр!" В процессе бесед, мы воспитатели, предлагаем 

детям обсудить такие вопросы: " Что делают в театре зрители?", "Кто участвует в 

спектакле?", "Кто распределяет роли между артистами?", "Как вы узнаёте, где и когда 

происходит действие?", "Кто шьёт для артистов костюмы?", "Кто рисует декорации?", 

"Как надо вести себя в театре?". Затем предлагаем детям разыграть сценки - диалоги: "В 

парикмахерской", " Магазине", " Мама звонит по телефону", " Младшая сестрёнка 

простудилась", " Красная Шапочка и Волк". Воспитатель должен помочь юным актёрам 

продумать каждую реплику, выстроить линию диалога, понять суть роли. 

Естественно, дети не сразу овладевают умением правильно держать себя на сцене: они 

скованны, речь их не выразительна, небрежна. Чтобы помочь детям раскрыть свои 

потенциальные возможности, осознать необходимость работы над ролью, вести себя на 

сцене непринуждённо, уметь передать сущность своего персонажа, нужна специальная 

актерская тренировка на играх - занятиях. Их цель - помочь овладеть следующими 

средствами образной выразительности: 

ИНТОНАЦИЕЙ - предлагаем произносить детям отдельные слова и предложения с 

различной интонацией (вопрос, просьба, удивление, грусть, страх и т. д.) 

самостоятельно, без подсказки взрослого. Цель работы над интонацией - добиться 

выразительности и естественности. 

ПОЗАМИ - сначала предлагаем детям поиграть в знакомые игры типа " Море волнуется"; 

затем изобразить позой кого - нибудь или что - нибудь (например: каратиста, паука, 

берёзку) и объяснить, почему они выбрали ту или иную позу. Полезно дать задание, как 

найти одно, но наиболее яркое движение, которое сделало бы образ (Баба Яга, толстяк, 

дерево....) легко узнаваемым. 

ЖЕСТАМИ - начинаем с простых сценических заданий: как жестом показать состояние 

или ощущение человека (очень горячо, я замёрз, мне холодно, мне больно и т. п..); 

следующие упражнения включают уже несколько действий (пришиваю пуговицу, мою 

посуду, рисую красками и т.п.). 

МИМИКОЙ - учим детей по выражению лица (глазами и бровями, губами) определить 

настроение человека, а затем с помощью мимики выражать своё эмоциональное 

состояние или реакцию на воображаемое событие (съел сладкую конфетку, кислый 

лимон, горький перец и т.п.) Собран альбом с фотографиями эмоций, выраженных 

мимикой. 

ПАНТОМИМИКОЙ, в которой сочетаются пластические позы, жесты и мимика. 

Предлагаем детям с помощью указанных образных средств представить следующие 

ситуации: " Я мыл посуду и случайно разбил чашку", " Я пришивала пуговицу и уколола 

палец иголкой". Потом просим детей "изобразить" распускающийся цветок, прыгающую 

лягушку, засыпающего ребёнка, качающееся на ветру дерево и т.д. 

В последствие на играх - занятиях задания усложняются: предлагаем разыграть сценки, 

включающие определённые действия, взаимоотношения между персонажами, 

настроение каждого участника. Например: " Семейный обед в воскресный день", 

"Играем в футбол", "Утро" и т.п..Каждый ребёнок заранее решает, что он будет делать и 

как он будет это делать, используя уже известные ему образные средства. 

После того как дети уже достаточно поупражняются над актёрской техникой, устраиваем 



в детском саду театрализованные вечера - готовим драматизации известных сказок, при 

работе следим, чтобы наши воспитанники использовали все средства актёрской 

выразительности, усвоенные ими на занятиях. 

Важнейшим в детском творческом театре является процесс репетиций, процесс 

творческого переживания и воплощения, а не конечный результат. Поскольку именно в 

процессе работы над образом происходит развитие личности ребёнка, его способность к 

созданию новых образов. В процессе работы развивается символическое мышление, 

двигательный, эмоциональный контроль. Происходит усвоение социальных норм 

поведения. Таким образом, работа над этюдами не менее важна, чем сам спектакль. 

Участие детей в театрализованных играх и спектаклях становится возможным при 

сформированности у них готовности к подобного рода деятельности, что с нашей точки 

зрения включает в себя: знание театра, как вида искусства (разработан конспект по 

ознакомлению детей с театром, экскурсия в театр), эмоционально - положительное 

отношение к нему, определённый опыт театрально - игровой деятельности. 

Занимаясь с детьми театральной деятельностью, мы решаем два типа задач: 

1 тип - это воспитательные задачи, которые направлены на развитие эмоциональности, 

интеллектуальности, а также на развитие коммуникативных особенностей ребёнка, 

средствами театра. 

2 тип - это образовательные задачи, которые связаны непосредственно с развитием 

артистизма и навыков сценических воплощений, необходимых для участия в детском 

театре.. 

Театрализованные занятия строятся на основе развивающих методик и представляют 

собой систему творческих игр и этюдов. Содержание театрализованных занятий 

включают в себя: 

просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним; 

игры-драматизации; 

разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок; 

упражнения по формированию выразительности исполнения; 

упражнения по социально-эмоциональному развитию детей. 

Если игра для ребенка – это способ существования, способ познания и освоения 

окружающего мира, то театрализованная игра – это шаг к искусству, начало 

художественной деятельности. Театральные игры рассчитаны на активное участие 

ребенка, который является не просто пассивным исполнителем указаний педагога, а 

соучастником педагогического процесса. Новые знания преподносятся в виде 

проблемных ситуаций, требующих от детей и взрослого совместных активных поисков. 

Занятия проводятся в занимательной и интересной детям форме, основываясь на 

сюжетном построении. 

Занимаясь с детьми театром, мы ставим перед собой цель – сделать жизнь наших детей 

интересной и содержательной, наполнить ее яркими впечатлениями, интересными 

делами, радостью творчества. 

Заключение 

Нами были рассмотрены особенности театральной игры дошкольников, выполнены 

поставленные задачи, в результате анализа информационных источников по данному 

вопросу было определено теоретическое содержание изучаемого вопроса и 

систематизированы методические рекомендации по организации театральной 

деятельности детей в дошкольном возрасте. 

Огромное значение театральной игровой деятельности для развития психики и личности 

ребёнка даёт основание утверждать, что этому виду игровой деятельности должно 



уделяться особое внимание в дошкольном образовательном процессе. Ученые 

единодушны во мнении, что театр является одним из самых ярких, красочных и 

доступных восприятию ребенка сфер искусства. Он доставляет детям радость, развивает 

воображение и фантазию, способствует творческому развитию ребенка и формированию 

базиса его личностной культуры. 

Роль педагога в организации и проведении театральных игр очень велика. Она 

заключается в постановке перед детьми достаточно четких задач и передаче инициативы 

детям. Важно умело организовать их совместную деятельность и направить ее в нужное 

русло, не оставлять без внимания ни одного вопроса, как организационного плана, так и 

вопросов, касающихся лично каждого ребенка (его эмоций, переживаний, реакции на 

происходящее), на трудности, с которыми дети сталкиваются. Педагогу очень важно 

осуществить индивидуальный подход к каждому ребенку. 

Таким образом, театральная игра должна являться школой такой деятельности, в которой 

подчинение необходимости выступает не как навязанное извне, а как отвечающее 

собственной инициативе ребенка, как желанное. Театрализованная игра по своей 

психологической структуре является прототипом будущей серьезной деятельности - 

жизни. 
 


