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Возрастные особенности детей дошкольного возраста в дорожной ситуации.
           Детский организм находится в состоянии становления, и многие процессы подвижны неустойчивы. Ребенок подвержен разного рода травматизму, особенно на дороге, в силу своего
психофизиологического развития и особенностей высшей нервной деятельности:
- незрелость и непостоянство;
- быстрое истощение нервной системы;
- преобладание процессов возбуждения над процессами торможения и
непроизвольности психических процессов, над произвольностью;
 - слабость развития самоконтроля действия;
- неумение прогнозировать и реально оценивать ситуации;
- отсутствие чувства опасности;
- негативизм;
- переоценка своих возможностей;
- склонность к риску как способу самопознания и др.


Целевой раздел.
Цель: Формирование у дошкольников основы безопасного поведения на дороге, в микрорайоне, в общественном транспорте.
Задачи работы в младшем дошкольном возрасте:
- учить детей различать легковые и грузовые автомобили;
- давать детям первоначальное представления о сигналах светофора, закрепить знания сигналов светофора: желтый, красный, зеленый;
- знакомить детей о профессии водителя, формировать интерес к ней, стремление освоить ее основы;
- давать детям элементарные знания о поведении на улице, дороге, тротуаре;
- обучать детей правилам перехода через проезжую часть.

Задачи работы в среднем  дошкольном  возрасте:
- закреплять знания детей о пассажирском транспорте и правилах поведения в автобусе;
- дополнять представления об улице новыми знаниями: дома бывают разными, машины
движутся по проезжай части дороги, движение машин может быть односторонним,
двусторонним,  проезжая часть при двустороннем движении может разделяться линией;
- добиваться от детей четкого выполнения правил при переходе через проезжую часть;
- знакомить детей с дорожными знаками.

Задачи работы в старшем  дошкольном  возрасте:
- углублять представления детей о правилах дорожного движения;
- учить применять правила в различных жизненных ситуациях;
- продолжать знакомство с назначением дорожных знаков и их очертаниями;
- расширять знания детей о правилах дорожного движения для пешеходов и пассажиров;
- в увлекательной игровой форме убеждать детей соблюдать элементарные правила
безопасности.
Задачи работы в подготовительном  к школе   возрасте:
- учить применять правила в различных жизненных ситуациях;
- расширять знания детей о Правилах дорожного движения для пешеходов и пассажиров;
- познакомить детей с правилами дорожного движения, строением улицы и дорожными
знаками, предназначенными для водителей и пешеходов, с работой Государственной инспекции  безопасности  дорожного  движения;
- научить детей предвидеть опасное событие, уметь по возможности его избегать, а при необходимости действовать;
- развивать осторожность, внимательность, самостоятельность, ответственность и
осмотрительность на дороге;
- воспитывать навыки личной безопасности и чувство самосохранения;
- в увлекательной игровой форме убеждать детей соблюдать элементарные правила
безопасности.




Результаты освоения программы:
Образовательный:
- Овладение базовыми правилами поведения на дороге;
- Готовность решать дорожно-транспортные ситуации;
- Формирование у детей самостоятельности и ответственности в действиях на дороге;
- Развитие творческих способностей;
- Формирование устойчивого познавательного интереса.
Воспитательный:
- Формирование культуры поведения в процессе общения с дорогой;
- Привитие устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной
ситуации.
Социальный:
- Формирование сознательного отношения к своим и чужим поступкам;
- Развитие отрицательного отношения к нарушениям ПДД.
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10.	Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора.- М.: «Просвещение», 1989 – 64 с. 
11.	Старцева О.Ю. Школа дорожных наук.- М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009
12.	Черепанова С.Н. Правила дорожного движения.- «Издательство Скрипторий 2003», 2008 – 80 с.
13.	Шурыгина Т.А. Осторожные сказки.- М.: «Книголюб», 2002 – 80 с. 
14.	Деркунская В.А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 
15.	Добрякова  В.А., Борисова Н.В., Панина Т.А., Уклонская С.А. Три сигнала светофора. Дидактические игры, сценарии вечеров досуга. Книга для воспитателеля детского сада. – М.: Просвещение, 1989. 
16.	 Ковалько В.И. Игровой модульный курс по ПДД или школьник вышел на улицу: 1 – 4 классы. – М.: ВАКО, 2006.
17.	 Коган М.С. Правила дорожные знать каждому положено. Познавательные игры с дошколятами и школьниками. – Новосибирск: Сиб. Унив. Изд-во, 2007. 
18.	Степененкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольникам о правилах дорожного движения. Пособие для воспитателя детского сада. – М.: Просвещение, 1979.
19.	Фисенко М.А. ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2006.
20.	Хромцева Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.
21.	Хромцева Т.Г. Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице. Учебное пособие – М.: Центр педагогического образования, 2007.
22.	 Чащина С. «Формирование у дошкольников правил безопасного поведения на дорогах через игровую деятельность». «Ребёнок в детском саду», № 2/2001.
23. Е.Я. Хабибуллина «Дорожная азбука в детском саду».
24. Г.П. Шалаева "Большая книга правил поведения для воспитанных детей" Москва 2007 г.
Содержательный раздел.
Младший дошкольный возраст. 3-4лет
	Сроки
	Название
	Источник

	Сентябрь
	Безопасность на дороге

	В.Н. Волчкова «Конспекты занятий во 2 младшей группе», стр.152. 

	Октябрь
	Светофор

	Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 42, 46.

	Ноябрь
	Дорожные знаки
	Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 48, 54.

	Декабрь
	 Машины на нашей улице

	Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 74, 81.

	Январь
	Труд водителя



	В.Н. Волчкова «Конспекты занятий во 2 младшей группе», стр.151

	Февраль
	 Как появилась дорожная грамота

	Школа юного пешехода, №1/15, стр. 6; 
№12/14, стр. 20

	Март
	 Дорожные знаки
	Школа юного пешехода,  
№12/14, стр. 20

	Апрель
	Грузовой транспорт

	В.Н. Волчкова «Конспекты занятий во 2 младшей группе», стр.141. 

	Май
	Пассажирский транспорт
	В.Н. Волчкова «Конспекты занятий во 2 младшей группе», стр.142




Средний дошкольный возраст. 4-5 лет
	Сроки
	Название
	Источник

	Сентябрь
	 Беседа	«Внимание, улица!».
	Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 46.

	Октябрь
	Дорожные знаки
	Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 54.

	Ноябрь
	Знакомство с улицей.

	Э.Я.Степаненкова,М.Ф.Филенко, стр.15

	Декабрь
	В гостях у светофора

	Э.Я.Степаненкова,М.Ф.Филенко, стр.16

	Январь
	Где и как переходить улицу
	В.Р.Клименко «Обучайте дошкольников правилам движения», стр.8

	Февраль
	Пешеходный светофор
	Школа юного пешехода, № 9/14, стр.24

	Март
	Дорожные знаки.
(стоп, переход, больница, остановка, катание на велосипеде запрещено, дети)
	Школа юного пешехода, №9/14, стр. 12

	Апрель
	Правила для пешеходов
	Л. Логинова, «365 уроков безопасности», стр.41

	Май
	Игры во дворе.
	Р.Б.Стёркина «Безопасность», стр.122


  
Старший дошкольный возраст. 5-6 лет
	Сроки
	Название
	Источник

	Сентябрь
	1. Наблюдение за движением транспорта.
2. Наблюдение за работой водителя
	Э.Я.Степаненкова, М.Ф.Филенко «Дошкольникам - о правилах дорожного движения», стр.19

	Октябрь
	1.Правила для пешеходов

2.Не попади в беду на дороге
	Э.Я.Степаненкова,  М.Ф.Филенко, стр.21
В.Н. Волчкова, стр.153

	Ноябрь
	1.Сигнализация светофора
2. История автомобиля (рассказ педагога)

	Э.Я.Степаненкова,  М.Ф.Филенко, стр.24
конспект

	Декабрь
	1.Улицы города

2.Дорожные ловушки.
	Э.Я.Степаненкова,  М.Ф.Филенко, стр.26
Школа юного пешехода, №11/14, стр. 6.

	Январь
	1. Беседа по картине «Улица города». 
2. Виды транспорта
	Э.Я.Степаненкова,  М.Ф.Филенко, стр.27
Гербова «Развитие речи 4-6лет», стр.71

	Февраль
	1. История дорожных знаков.
 
2. Дорожные знаки (указательные)
	Школа юного пешехода, № 08/14, стр. 10.
Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 48.

	Март
	1.Армия знаков

2.Дорожные знаки (предупреждающие)
	   Школа юного пешехода, № 08/14, стр. 12.
Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 54.

	Апрель
	1.Знаки, законы, правила.

2.Дорожные знаки (запрещающие)
	   Школа юного пешехода, № 08/14, стр. 18.
Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр.62.

	Май
	1.Игры во дворе.
2.Практическое занятие на улице.
	Р.Б.Стёркина «Безопасность», 122
Конспект













Подготовительная к школе группа. 6-7 лет
	Сроки
	Название
	Источник

	Сентябрь
	1.Катание на велосипеде в черте города.

2.Катание на велосипеде в черте города (практическое занятие на улице)

	Р.Б.Стёркина «Безопасность», стр.124

конспект

	Октябрь
	1.Безопасное поведение на улице.
2.Смотри в оба на дороге.
	Р.Б.Стёркина, стр.127

Школа юного пешехода, № 11/14, стр. 24.

	Ноябрь
	1.Опасные участки на пешеходной части улицы.
2.Серьёзные вопросы к Светофорику.
	Р.Б.Стёркина, стр.125

Школа юного пешехода, № 09/14, стр. 6.

	Декабрь
	1.Дорога, перекрёстки, разметка.
2.Разрисованная дорога.
	«Красный, жёлтый, зелёный», стр.13
Школа юного пешехода, № 08/14, стр. 20.

	Январь
	 1.История дорожных знаков.
 
2. Дорожные знаки (предупреждающие)
	Школа юного пешехода, № 08/14, стр. 10.
Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 48.

	Февраль
	1.В городском транспорте.
2.Луч света в тёмном царстве (отражатели) 
	Р.Б.Стёркина, стр.115
Школа юного пешехода, № 11/14, стр. 14.

	Март
	1.Правила для пешеходов.


2.Дорожные ловушки
	Э.Я.Степаненкова, М.Ф.Филенко
«Дошкольникам - о правилах дорожного движения», стр.29
Школа юного пешехода, № 11/14, стр. 6.

	Апрель
	1.Армия знаков

2.Дорожные знаки (запрещающие)
	Школа юного пешехода, № 08/14, стр. 12.
Т.И. Данилова «Программа «Светофор», стр. 54.

	Май
	1.Правила для велосипедистов.
2. Практическое занятие улице.
	Р.Б.Стёрктна «Безопасность», стр.124,  Логинова, стр.58
Конспект



Перспективный план работы с родителями по ПДД.
	Время
	Цели работы
	Способ реализации
	Ответственный

	Сентябрь
	Выяснение компетентности семьи в вопросе соблюдения правил поведения на
улицах и дорогах.
	Анкетирование родителей на тему «Что мы знаем о безопасности»

	Воспитатели

	Октябрь
	Знакомство    родителей    с основными         правилами безопасности  на улице   и дома. Обсуждение    и    принятие перечня жизненно важных правил и запретов для детей и взрослых.







	Консультации на тему: «Требования к детям в детском саду и дома»;
« Родителям о правилах дорожного движения»;
«Безопасность детей на городских улицах».
 Проведение групповых родительских собраний по ознакомлению воспитанников с правилами дорожного движения.


раза в год.                                                                          
	Воспитатели, родительский комитет групп

	Ноябрь
	Подбор наглядной агитации для обеспечения реализации программы «Светофорик».
	Плакаты

	Старший воспитатель

	Декабрь
	Составление памятки «Безопасность ребенка дома, в детском саду и на улице».
	Буклет для родителей
	Старший воспитатель

	Февраль
	Знакомство родителей с педагогической литературой по вопросам безопасности и профилактики дорожно-транспортных нарушений.
	Встреча-консультация на выставке в библиотеке ДОУ (все родители).
	Старший воспитатель,
воспитатели

	Март
	Ознакомление родителей с работой детского сада по предлагаемой проблеме.
	Посещение родителями собраний, открытых занятий, тематические видеофильмы.
	Воспитатели

	Май
	Ознакомление родителей с результатами обучения детей
	Посещение открытых занятий, информация в «уголках родителей».
	Старший воспитатель,
воспитатели




Методические материалы  и средства обучения центра ПДД в ГБДОУ 

	
	Содержание

	Наглядные пособия:
	· наглядная	агитация	для	родителей	и	детей: стенды, уголки в группах;
· макеты	города,	микрорайона,	детского	сада	и близлежащих улиц с набором мелких игрушек;
· переносной	механический	действующий светофор;
· знаки дорожного движения;
· фланелеграфы, магнитные доски, панно с набором схематических изображений предметов;
· плакаты,	сюжетные	картинки,	отражающие дорожные ситуации;
· светофоры, игрушки транспортные;
· конструкторы	«Лего»,	металлические конструкторы, строительные наборы;
· раздаточный материал по ПДД;
· раскраски «Автомобили», «Дорожные знаки»;
· игровые поля: «Улица моего города», «Подружись со светофором», «Дорога в детский сад» и др.;
· Альбомы	«История	развития автомобилестроения» «Как появились правила дорожного движения», «Пешеходный переход», «История светофора».



	Атрибуты для проведения
сюжетно-ролевых и подвижных игр.
	· Сюжетно-ролевые игры:
«ГИБДД» (жезлы, свистки, фуражки инспектора ГИБДД, нарукавники);
«Дорожное	движение»,	«Путешествие	по	городу»,
«Водители и пешеходы» (модель светофора, рули, игрушки транспортные, нагрудные изображения с различным видом транспорта, планшеты с перекрёстком, пешеходный переход, флажки для перехода улицы);
· Подвижные игры:
«Внимание на дороге»; «Светофор»; «Тачки»; «Тише

	
	едешь»; «Эстафета» и т.д. (машины, автобус, светофор,

	
	пешеходный переход, разметки на дороге, дорожные

	
	знаки)

	Участок  для
	Модель	светофора,	рули,	игрушки транспортные,

	прогулок с
детьми в ГБДОУ 
	нагрудные изображения с различным видом транспорта,
пешеходный переход, флажки для перехода улицы.

	
	

	Дорожные знаки нагрудные и переносные:
	Набор дорожных знаков, в который обязательно входят такие дорожные знаки, как:
информационно-указательные:
«Пешеходный переход»,
«Подземный пешеходный переход»,
«Место остановки автобуса»;
предупреждающие знаки:
«Дети»;
запрещающие знаки:
«Движение пешеходов запрещено»,
«Движение на велосипедах запрещено»;
предписывающие знаки:
«Пешеходная дорожка»,
«Велосипедная дорожка»;
знаки приоритета:
«Главная дорога»,
«Уступи дорогу»;
знаки сервиса:
«Больница»,
«Телефон»,
«Пункт питания».
+ мелкие знаки на подставках, для работы с макетом, и более крупные знаки на подставках для творческих, ролевых игр.

	Дидактические
	· «О чём говорят знаки?»,



	игры:
	· «Угадай знак»,
· «Где спрятался знак?»,
· «Перекрёсток»,
· «Наша улица»,
· схемы жестов регулировщика, дидактическая игра «Что говорит жезл?»,
· «Цветные автомобили»,
· «Светофор»,
· «Безопасный город»,
· «Транспорт»,
· «Машины».

	Настольные игры:
	· «Автопарк»;
· «Дорожные знаки»;
· «Дорожные подсказки»;
· «Перевертыши»;
· «Помощник светофора»;
· «Транспорт».

	Художественная литература
	· С.Михалков	«Моя	улица»,	«Велосипедист»,
«Скверная история»;
· С. Маршак «Милиционер», «Мяч»;
· В. Головко «Правила движения»;
· С Яковлев «Советы доктора Айболита»;
· О. Бедерев «Если бы…»;
· А. Северный «Светофор»;
· В. Семернин «Запрещается - разрешается».

	Элементы индивидуализаци
и
	· Фотоальбомы	«Моя	улица»,	«Мои	любимые автомобили», «Транспорт семьи……».
· Персональные коллекции автомобилей.
· Альбомы. Книжки-малышки по словотворчеству
«Правила движения».
· Выставочная зона - наличие детских и взросло- детских творческих работ по ПДД.
· Творческие мастерские (по интересам): изготовление	автомобилей,	моделей светоотражателей и т.д..
· Выставки поделок: "На проезжей части", "Соблюдаем ПДД".
· Альбом	«Азбука	дорожной	безопасности»
(совместная деятельность с детьми); «Когда мы – пассажиры».

	«Окно выдачи
удостоверений "Знаток ПДД"»
	организовывается окно выдачи удостоверений для показавших знания по Правилам дорожного движения.



	Методический материал:
	· Картотеки стихов, загадок и др.
· Проекты: «История Автомобиля», «Как появился светофор?» и т.д.
· Картотека подвижных игр;
· Картотека презентаций
Презентации: «Опасные ситуации», «ПДД», Транспорт», "Общественный транспорт», «Правила поведения в общественном транспорте» и т.д.
· Картотека видеоклипов или мультфильмов о ПДД. Смешарики и др.

	По работе с
	Стенды по ПДД в холлах образовательной  организации.

	родителями
	Консультации:

	
	«Дети	на	дорогах»,	«ПДД»,	«Правила	поведения	в

	
	личном транспорте», «Пешеходы и водители» и т.д.



Учебный план (по возрастам)
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Время (мин)
	15
	20
	25
	30

	Кол-во занятий
в месяц
	1
	1
	2
	2

	Кол-во занятий в год
	9
	9
	18
	18 



