Урок  биологии  8 класс
Технологическая карта по теме «Строение кожи. Кожные железы. Волосы и ногти»

Целевые ориентации урока
Личностные: 
Воспитание культуры гигиены и здорового образа жизни.
Метапредметные: 
развитие универсальных учебных действий в составе личностных, регулятивных, познавательных, знаково-символических и коммуникативных действий .
Предметные: 
формирование знаний об  особенностях строения и значения кожи и ее производных (кожные железы, волосы, ногти) для нормального функционирования организма.
Планируемые результаты – 
Личностные умения:
-проявление любознательности и интереса к изучению природы методами естественных наук;  
- проявление познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение программы;
- владение коммуникативными нормами и правилами в общении и сотрудничестве со сверстниками, учителями в процессе учебной деятельности;
- осознание ценности здорового и безопасного образа жизни.
Метапредметные умения

Познавательные:   владеть приемами работы с информацией: осуществлять поиск, отбор источников необходимой  информации и ее систематизацию; формулировать проблему; организовывать свою учебную деятельность, участвовать в групповой работе;   
Регулятивные:
принимать учебную задачу; воспринимать информацию учителя; составлять план работы с учебником, самостоятельно  выполнять задания в соответствии с поставленной целью; планировать алгоритм действий по организации своего рабочего места с установкой на функциональность; составлять план ответа;  отвечать на поставленные вопросы;  работать с текстом параграфа и его компонентами;  оценивать свой ответ, а также работу одноклассников.
Коммуникативные:
планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, строить понятное монологическое высказывание, обмениваться мнениями в паре, активно слушать одноклассников и понимать их позицию, находить ответы на вопросы, формулировать их; взаимодействие – строить сообщения в соответствии с учебной задачей, адекватно использовать речевые средства в дискуссии для аргументации своей позиции; 

Предметные умения
Ученик должен знать : 
строение и функции кожи, гигиенические требования по уходу за кожей и ногтями, волосами; 

Ученик должен уметь:
характеризовать роль кожи в обмене веществ и жизнедеятельности организма; анализировать и оценивать воздействие факторов риска для здоровья; использовать приобретенные знания для соблюдения мер профилактики заболеваний кожи и других покровов тела.
					
Средства обучения: 
Информационный материал: видеофрагменты, раздаточный материал, рисунки учебника.
Демонстрационный материал:  таблицы по теме «Строение кожи. Кожные железы. Волосы и ногти»
Интерактивный материал: Мультимедийное приложение к учебнику Н.И. Сонин, М.Р.Сапин «Биология 8 класс Человек»(издательство ООО "Дрофа").
Раздаточный материал:  тексты для смыслового чтения, тесты.

Формы работы
1. Коллективная
2. Работа в группах
3. Индивидуальная 
Ключевые точки содержания урока: 
особенности строения и значения кожи; строение и значение кожных желез; значение волос и ногтей для организма человека

Технология урока, направленная на реализацию  системно - деятельностного подхода
1.Мотивация к деятельности и целеполагание
 
Ситуативное задание: 

Масса этого органа у взрослого человека в среднем весит 2,7 кг.
Его называют «зеркалом здоровья и болезни».
Этот орган является своеобразным экраном, на который проецируются процессы, происходящие в организме.
Этот орган постоянно отмирает и постоянно рождается вновь.
Этот орган тесно связан с нервной системой.
В нем заложены  многочисленные  нервные рецепторы, воспринимающие различные внешние раздражения.
В нем содержится 250тысяч «холодовых» и 30 тысяч «тепловых» рецепторов;
На этом органе находится около 250 тысяч волос;
Вопрос: О каком органе идет речь?
Целеполагание

 Учебно-познавательная деятельность 

Коллективная работа    
Вопросы 
1.Может ли человек прожить без кожи?
 2. Почему кожу называют зеркалом нашего организма? 
3. Сколько слоев можно выделить в нашей коже? 
 Мини- эксперимент (в парах) с целью изучения рецепторной функции кожи.


А) Рассмотрите поверхность тыльной стороны кисти, с помощью лупы. Объясните что вы увидели? 
Б) Дотроньтесь до волос ручкой. Что чувствуете? (прикосновение)
В) Возьмите зубочистку, дотроньтесь до тыльной стороны кисти, что ощущаете? (боль
Вывод:
Индивидуальная работа Чтение текста параграфа о строении и функциях кожи.
Просмотр презентации 
Вопросы:
1.Сколько слоев имеет кожа?
2.Каковы  особенности строения   эпидермиса?
3.Какие функции выполняет эпидермис?
4.Назовите роговые образования эпидермиса.
5. От чего зависит цвет волос?
6.Почему нормальный цвет ногтей – розовый?
7.Каковы особенности  строения собственно кожи (дермы)?
8.Какие образования находятся в дерме?
9. Где больше всего сальных желез?
10.Где больше всего открывается протоков потовых желез?
11.Каково строение и функции подкожной жировой клетчатки?
12.Почему в холодную погоду кожа краснеет?
13.Каково значение потоотделения?
14.Перечислите основные функции кожи.

За каждый правильный ответ на вопрос ученик получает 1 балл
Вывод

Интеллектуально – преобразовательная деятельность
Смысловое чтение  (индивидуальная работа)
Работа с текстом «Роговые образования кожи»
Прочитайте текст, осмысливая его содержание, останавливаясь на значке /, выполните задания 1-4. 
      Волосы, как и ногти, роговые образования кожи./ Они постоянно растут. Корни волос находятся во втором слое кожи – дерме./ Видимая часть волоса называется стержнем. Часть волоса, спрятанная в коже, называется корнем. Она окружена волосяным мешочком – фолликулом. Питается волос при помощи мелких капилляров, подходящих к корню волоса./
       От формы фолликула зависит тип волос.  Прямые волосы растут из круглого фолликула.  Слегка вьющиеся волосы растут  из овального фолликула, а  кудрявые,  из почкообразного. /
       Фолликул содержит сальную железу, смазывающую волос. Мышца, расположенная в фолликуле  поднимает волос, когда человек мерзнет или встревожен./  Когда волос перестает  расти, он выпадает, на его месте вырастает новый./
         На теле человека два типа волос – тонкие, часто бесцветные пушковые волосы, они покрывают все тело, кроме ладоней и подошв ног./ Толстые окрашенные стержневые волосы растут на голове, бровях, ресницах./
Цвет волос зависит от количества пигмента меланина:
черные волосы содержат только меланин, у блондинов цвет волос определяется смесью меланина с серой, у рыжих помимо меланина в волосах присутствует железо./
      Разрушение красящего вещества, которое содержится в  волосах, приводит к появлению седины/.Человек может поседеть от нервного потрясения.
      Здоровые волосы имеют блеск и красоту. При неправильном уходе и  питании волосы тускнеют,  на концах разъединяются./
       Волосы на бровях и ресницах выпадают через 3-4 месяца, на голове через 4-6 лет. На голове на одном сантиметре квадратном кожи около 880 штук волос.
        Ногти располагаются на последних фалангах пальцев. Ногти растут с задней части ногтевой пластинки, которая называется корнем ногтя. На ногтях отсутствуют кровеносные сосуды и нервные окончания.
Передняя поверхность ногтевой пластинки имеет розовый цвет.
Ногти нужно содержать в чистоте и ухаживать за ними, чтобы не заразится глистными заболеваниями.
Задание 1. Задание 1.
 Выберите верный ответ: 
Начальная часть волоса, корень, находится:
А) в поверхностном, ороговевшем слое эпидермиса;
Б) среди живых клеток эпидермиса;
В) в собственно коже (дерме);
Г) в жировой клетчатке.
Задание 2. Составьте схему «Значение фолликулов в жизни волос» 
Задание 3. Почему у людей разный цвет волос?  Объясните, почему с возрастом волосы седеют?

 Эталоны ответов и  критерии оценивания  текста «Роговые образования кожи»
	Задание 1.
Выявление информации в тексте и сопоставление её с предложенными вариантами ответов.
Ответ - В
	1 балл – правильный ответ
Комментарии: в тексте есть указание на то, что корни волос находятся во втором слое кожи.

	Задание 2
Деятельность: перевод одной формы текста (словесной) в другую (схему)
	1 балл: допущены ошибки в перечислении функций фолликулов;
2 балла: указаны все значения фолликулов
Комментарии: правильно указана зависимость типа волос от  формы фолликула, значение сальных желез для фолликулов

	Задание 3
Деятельность: анализ текста и предыдущих заданий и формулировка вывода или обобщение полученной информации
Ответ: Цвет волос зависит от количества пигмента меланина:
черные волосы содержат только меланин, у блондинов -  смесь меланина с серой, у рыжих помимо меланина в волосах присутствует железо.
      Разрушение меланина приводит к появлению седины.

	1 балл: допущены ошибки в изложении ответа о зависимости цвета волос от количества меланина
2 балла: ответ полный и правильный.

Комментарии: правильно указана зависимость цвета волос от пигмента и дан ответ на вопрос о том, почему седеют волосы.


Итого: всего 5 баллов.
Шкала перевода баллов в оценку.
5      баллов – «5» 		
4      балла  – «4»
3      балла –  «3»
2     балла  – «2»      

3. Рефлексивная деятельность (индивидуальная работа)
Выполнить задания:
Часть А 
Выберите один верный ответ из четырех  предложенных:
1.Эпидермис образован:
1)мышечной тканью;                      2) эпителиальной тканью;
3) нервной тканью;                          4) соединительной тканью.

2. Собственно кожа образована: 
1) мышечной тканью;                      2) эпителиальной тканью;
3) нервной тканью;                          4) соединительной тканью.

3.Волосяные луковицы находятся: 
1) в поверхностном, ороговевшем слое эпидермиса;               2) дерме;
3) слое живых клеток эпидермиса;                4) жировой клетчатке.

4.Потовые железы кожи расположены: 
1) в эпидермисе;                    2) собственно коже; 
3) подкожной жировой клетчатке;     4) определенной локализации не 
                                                                    существует.                                                                                                                      

5.Пигмент меланин, образующийся под действием ультрафиолетовых лучей, придающий окраску коже, образуется: 
1) в ростковом слое эпидермиса;    2) роговом слое эпидермиса;
3) собственно коже;                      4) подкожной клетчатке.

Часть В
Выберите верные утверждения.
1.С возрастом в клетках волос уменьшается количество пигмента меланина и появляется седина.
2.Потовые железы человека в обычных условиях в среднем за сутки выделяют до трех  литров жидкости.
3.Выводной проток сальной железы открывается на поверхность кожи.
4.При испарении пота с поверхности тела усиливается теплоотдача.
5.В условиях повышенной температуры окружающей среды поверхностные сосуды кожи расширяются.
Часть С
Дайте полный ответ на вопрос:
 В каком случае достигаются лучшие результаты: при пересадке больному кожи донора или трансплантации кожи со здорового участка тела самого больного, и почему?


2 Вариант
Часть А
Выберите один верный ответ из четырех  предложенных:
1.Сальные железы кожи расположены:
1) в эпидермисе;                    2) подкожной клетчатке;
3) собственно коже;              4) роговом слое.

2.Под влиянием ультрафиолетовых лучей в коже человека образуется витамин: 
1) А;      2) D;        3) В;       4) Е.

3.К производным эпидермиса кожи относятся:
1) молочные железы;                2) ногти;
3) сальные железы;                  4) потовые железы.

4.Наружный слой кожи – это:
1) собственно кожа;                          2) роговой слой эпидермиса;
3) ростковый слой эпидермиса;      4) жировая клетчатка.

5.В коже множество рецепторов, благодаря которым человек воспринимает:
1) тепло и холод;                                    2) холод и болевые ощущения;
3) болевые ощущения и прикосновения;       4) все верно.

Часть В
Выберите верные утверждения.

1.Строение кожного рельефа, или рисунка, кожи широко используют в криминалистике для установления (идентификации) личности.
2.Волосяная сумка, в которой находится корень волоса, размещается в глубоких слоях дермы.
3.Волосяная сумка находится в глубоких слоях эпидермиса.
4.Потовые железы на поверхности тела распределены неравномерно.
5.Ногти непрерывно растут за счет деления клеток эпидермиса.
 Часть С
Дайте полный ответ на вопрос:
Что такое загар? Вследствие чего и где  он образуется?

Ребята, оцените  свое состояние  после урока:
Выберите из каждой пары состояний то, которое наиболее соответствует Вашему состоянию после урока и подчеркните.
	чувствую вдохновение – чувствую подавленность

	интересно – не  интересно

	уверен в себе  – не уверен в себе

	не устал – устал

	старался – не старался 

	доволен собой – не доволен собой 



5.Задание на дом
1.Изучите   §    и  заполните таблицу  « Строение и значение кожи» (базовый уровень)
                                                                                                                              Таблица 1

	Слои кожи человека
	Особенности строения 
	Функции 

	

	
	

	

	
	

	

	
	




2.Ответьте на  вопросы: (углубленный уровень)
1.Обоснуйте, почему   кожа не всегда  служит надежным барьером для возбудителей заболеваний и ядовитых веществ?
2. Почему нельзя грызть ногти и заусенцы?

3. Индивидуально (по желанию) 
а) Составить памятку:  как правильно  ухаживать  за кожей;
б) Составить памятку:  правильный  уход за волосами и ногтями;
в) подготовить сообщение о «золотом мальчике».
К каждому сообщению составить по 3 задания.




Ответы по теме «Строение кожи. Кожные железы. Волосы и ногти»  
                                                Вариант 1
Часть 1(А)                                                

	    А1
	    А2
	   А3
	    А4
	    А5

	     2
	     4
	    2
	     2
	     1


За  верное выполнение каждого задания части 1(А) выставляется  один балл.
Максимальный балл за часть 1(А)—5 баллов.
Часть2(В)
Верные утверждения: 1,4,5
 Максимальный балл за часть 2(В)—3 балла
Часть3(С)
Элементы ответа:
 1.Лучшие результаты достигаются при пересадке кожи со здорового участка тела самого больного. 
2.Изначально устранен фактор несовместимости тканей.
Критерии оценивания:
-ответ включает все названные выше элементы ответа, не содержит биологических ошибок—2 балла;
-ответ включает 1 из названных элементов и не содержит биологических ошибок, или ответ включает 2 названных ответа, но содержит негрубые биологические ошибки—1 балл;
-ответ неправильный—0 баллов.
Максимальный балл—2 балла.
                                                Вариант 2
Часть 1(А)                                                

	    А1
	    А2
	   А3
	    А4
	    А5

	     3
	     2
	    2
	     3
	     4


За  верное выполнение каждого задания части 1(А) выставляется  один балл.
Максимальный балл за часть 1(А)—5 баллов.
Часть2(В)
Верные утверждения: 6,7,10
 Максимальный балл за часть 2(В)—3 балла
Часть3(С)
Элементы ответа:
1.Загар – потемнение кожи.
2. Возникает вследствие избыточного образования пигмента меланина в наружном слое (эпидермисе) кожи под влиянием ультрафиолетового излучения.

Критерии оценивания:
-ответ включает все названные выше элементы ответа, не содержит биологических ошибок—2 балла;
-ответ включает 1 из названных элементов и не содержит биологических ошибок, или ответ включает 2 названных ответа, но содержит негрубые биологические ошибки—1 балл;
-ответ неправильный—0 баллов.
Максимальный балл—2 балла.

4.Рефлексия
	




Лист оценивания достижений учащихся на уроке


	Этап урока
	Содержание заданий
	Выставляемые баллы и отметка

	1.Учебно-познавательная деятельность






























Интеллектуально – преобразовательная деятельность

















Рефлексивная деятельность



















Подведение итогов
урока
























	Вопросы:
1.Сколько слоев имеет кожа?
2.Каковы  особенности строения   эпидермиса?
3.Какие функции выполняет эпидермис?
4.Назовите роговые образования эпидермиса.
5. От чего зависит цвет волос?
6.Почему нормальный цвет ногтей – розовый?
7.Каковы особенности  строения собственно кожи (дермы)?
8.Какие образования находятся в дерме?
9. Где больше всего сальных желез?
10.Где больше всего открывается протоков потовых желез?
11.Каково строение и функции подкожной жировой клетчатки?
12.Почему в холодную погоду кожа краснеет?
13.Каково значение потоотделения?
14.Перечислите основные функции кожи.

Работа с текстом «Роговые образования кожи»
1 вопрос

2 вопрос






3 вопрос








Вариант 1

Часть 1(А) 5 заданий


Часть 2 (В) 5 утверждений 

Часть 3 (С) 2 элемента


Вариант 2

Часть 1(А) 5 заданий


Часть 2 (В) 5 утверждений 

Часть 3 (С) 2 элемента












	1 балл – один правильный ответ (получает ученик, правильно ответивший на вопрос)















1 балл – правильный ответ
1 балл: допущены ошибки в перечислении функций фолликулов;
2 балла: указаны все значения фолликулов
1 балл: допущены ошибки в изложении ответа о зависимости цвета волос от количества меланина
2 балла: ответ полный и правильный.



За верный ответ части А – 1 балл;( мак - 5 баллов)

За верное утверждение – 1 балл; (мак - 3 балла) 

За верный элемент – 1 балл; (мак - 2 балла)



За верный ответ части А – 1 балл;( мак - 5 баллов)

За верное утверждение – 1 балл; (мак - 3 балла) 

За верный элемент – 1 балл; (мак - 2 балла)








Общее количество баллов - 18 баллов

Итоговая отметка

«5»-  18-16 баллов
«4»-  15-12 баллов
«3»- 11- 9  баллов
«2»-  менее 9 баллов


	
	
	

	
	
	









Лист оценивания достижений учащихся на уроке
Предмет:  биология
 Тема: «Строение кожи. Кожные железы. Волосы и ногти»
Дата________________________
Ученик(ца)________________________________________________________

	Вид деятельности

	Оценка ученика
(баллы и оценка)
	 Оценка учителя
	Итоговая оценка

	Коллективная работа
Работа с текстом учебника и
беседа по вопросам.
	
	
	

	Индивидуальная  работа
  Работа с текстом «Роговые образования кожи»
(смысловое чтение и выполнение заданий)
	
	
	

	Задание 1
	
	
	

	Задание 2
	
	
	

	Задание 3
	
	
	

	Всего баллов
	
	
	

	Индивидуальная работа
 по вариантам
 Вариант ____
Часть 1 (А)
Часть 2 (В)
Часть 3 (С)
	
	
	

	Итог деятельности
	
	
	





Приложение 1.
Блок Б Смысловое чтение  (работа в группах)
Работа с текстом «Роговые образования кожи»
Прочитайте текст, осмысливая его содержание, останавливаясь на значке /, выполните задания 1-4. 
      Волосы, как и ногти, роговые образования кожи./ Они постоянно растут. Корни волос находятся во втором слое кожи – дерме./ Видимая часть волоса называется стержнем. Часть волоса, спрятанная в коже, называется корнем. Она окружена волосяным мешочком – фолликулом. Питается волос при помощи мелких капилляров, подходящих к корню волоса./
       От формы фолликула зависит тип волос.  Прямые волосы растут из круглого фолликула.  Слегка вьющиеся волосы растут  из овального фолликула, а  кудрявые,  из почкообразного. /
       Фолликул содержит сальную железу, смазывающую волос. Мышца, расположенная в фолликуле  поднимает волос, когда человек мерзнет или встревожен./  Когда волос перестает  расти, он выпадает, на его месте вырастает новый./
         На теле человека два типа волос – тонкие, часто бесцветные пушковые волосы, они покрывают все тело, кроме ладоней и подошв ног./ Толстые окрашенные стержневые волосы растут на голове, бровях, ресницах./
Цвет волос зависит от количества пигмента меланина:
черные волосы содержат только меланин, у блондинов цвет волос определяется смесью меланина с серой, у рыжих помимо меланина в волосах присутствует железо./
      Разрушение красящего вещества, которое содержится в  волосах, приводит к появлению седины/.Человек может поседеть от нервного потрясения.
      Здоровые волосы имеют блеск и красоту. При неправильном уходе и  питании волосы тускнеют,  на концах разъединяются./
       Волосы на бровях и ресницах выпадают через 3-4 месяца, на голове через 4-6 лет. На голове на одном сантиметре квадратном кожи около 880 штук волос.
        Ногти располагаются на последних фалангах пальцев. Ногти растут с задней части ногтевой пластинки, которая называется корнем ногтя. На ногтях отсутствуют кровеносные сосуды и нервные окончания.
Передняя поверхность ногтевой пластинки имеет розовый цвет.
Ногти нужно содержать в чистоте и ухаживать за ними, чтобы не заразится глистными заболеваниями.
Задание 1. Задание 1.
 Выберите верный ответ: 
Начальная часть волоса, корень, находится:
А) в поверхностном, ороговевшем слое эпидермиса;
Б) среди живых клеток эпидермиса;
В) в собственно коже (дерме);
Г) в жировой клетчатке.
Задание 2. Составьте схему «Значение фолликулов в жизни волос» 
Задание 3. Почему у людей разный цвет волос?  Объясните, почему с возрастом волосы седеют?

 Эталоны ответов и  критерии оценивания  текста «Роговые образования кожи»
	Задание 1.
Выявление информации в тексте и сопоставление её с предложенными вариантами ответов.
Ответ - В
	1 балл – правильный ответ
Комментарии: в тексте есть указание на то, что корни волос находятся во втором слое кожи.

	Задание 2
Деятельность: перевод одной формы текста (словесной) в другую (схему)
	1 балл: допущены ошибки в перечислении функций фолликулов;
2 балла: указаны все значения фолликулов
Комментарии: правильно указана зависимость типа волос от  формы фолликула, значение сальных желез для фолликулов

	Задание 3
Деятельность: анализ текста и предыдущих заданий и формулировка вывода или обобщение полученной информации
Ответ: Цвет волос зависит от количества пигмента меланина:
черные волосы содержат только меланин, у блондинов -  смесь меланина с серой, у рыжих помимо меланина в волосах присутствует железо.
      Разрушение меланина приводит к появлению седины.

	1 балл: допущены ошибки в изложении ответа о зависимости цвета волос от количества меланина
2 балла: ответ полный и правильный.

Комментарии: правильно указана зависимость цвета волос от пигмента и дан ответ на вопрос о том, почему седеют волосы.


Итого: всего 5 баллов.
Шкала перевода баллов в оценку.
5      баллов – «5» 		
4      балла  – «4»
3      балла –  «3»
2     балла  – «2»      




























Вариант 1
Часть А 
Выберите один верный ответ из четырех  предложенных:
1.Эпидермис образован:
1)мышечной тканью;                      2) эпителиальной тканью;
3) нервной тканью;                          4) соединительной тканью.

2. Собственно кожа образована: 
1) мышечной тканью;                      2) эпителиальной тканью;
3) нервной тканью;                          4) соединительной тканью.

3.Волосяные луковицы находятся: 
1) в поверхностном, ороговевшем слое эпидермиса;               2) дерме;
3) слое живых клеток эпидермиса;                4) жировой клетчатке.

4.Потовые железы кожи расположены: 
1) в эпидермисе;                    2) собственно коже; 
3) подкожной жировой клетчатке;     4) определенной локализации не 
                                                                    существует.                                                                                                                      

5.Пигмент меланин, образующийся под действием ультрафиолетовых лучей, придающий окраску коже, образуется: 
1) в ростковом слое эпидермиса;    2) роговом слое эпидермиса;
3) собственно коже;                      4) подкожной клетчатке.

Часть В
Выберите верные утверждения.
1.С возрастом в клетках волос уменьшается количество пигмента меланина и появляется седина.
2.Потовые железы человека в обычных условиях в среднем за сутки выделяют до трех  литров жидкости.
3.Выводной проток сальной железы открывается на поверхность кожи.
4.При испарении пота с поверхности тела усиливается теплоотдача.
5.В условиях повышенной температуры окружающей среды поверхностные сосуды кожи расширяются.
Часть С
Дайте полный ответ на вопрос:
 В каком случае достигаются лучшие результаты: при пересадке больному кожи донора или трансплантации кожи со здорового участка тела самого больного, и почему?














2 Вариант
Часть А
Выберите один верный ответ из четырех  предложенных:
1.Сальные железы кожи расположены:
1) в эпидермисе;                    2) подкожной клетчатке;
3) собственно коже;              4) роговом слое.

2.Под влиянием ультрафиолетовых лучей в коже человека образуется витамин: 
1) А;      2) D;        3) В;       4) Е.

3.К производным эпидермиса кожи относятся:
1) молочные железы;                2) ногти;
3) сальные железы;                  4) потовые железы.

4.Наружный слой кожи – это:
1) собственно кожа;                          2) роговой слой эпидермиса;
3) ростковый слой эпидермиса;      4) жировая клетчатка.

5.В коже множество рецепторов, благодаря которым человек воспринимает:
1) тепло и холод;                                    2) холод и болевые ощущения;
3) болевые ощущения и прикосновения;       4) все верно.

Часть В
Выберите верные утверждения.

1.Строение кожного рельефа, или рисунка, кожи широко используют в криминалистике для установления (идентификации) личности.
2.Волосяная сумка, в которой находится корень волоса, размещается в глубоких слоях дермы.
3.Волосяная сумка находится в глубоких слоях эпидермиса.
4.Потовые железы на поверхности тела распределены неравномерно.
5.Ногти непрерывно растут за счет деления клеток эпидермиса.
 Часть С
Дайте полный ответ на вопрос:
Что такое загар? Вследствие чего и где  он образуется?

Ребята, оцените  свое состояние  после урока:
Выберите из каждой пары состояний то, которое наиболее соответствует Вашему состоянию после урока и подчеркните.
	чувствую вдохновение – чувствую подавленность

	интересно – не  интересно

	уверен в себе  – не уверен в себе

	не устал – устал

	старался – не старался 

	доволен собой – не доволен собой 




Урок  биологии

 

 

8 класс

 

Технологическая карта по теме «Строение кожи. Кожные железы. Волосы и ногти»

 

 

Целевые ориентации урока

 

Личностные:

 

 

Воспитание культуры гигиены и здорового образа жизни.

 

Метапредметные:

 

 

развитие универсальных учебных действий в сос

таве личностных, регулятивных, 

познавательных, знаково

-

символических и коммуникативных действий .

 

Предметные:

 

 

формирование знаний об  особенностях строения и значения кожи и ее производных 

(кожные железы, волосы, ногти) для нормального функционирования ор

ганизма.

 

Планируемые результаты 

–

 

 

Личностные умения:

 

-

проявление любознательности и интереса к изучению природы методами естественных 

наук;  

 

-

 

проявление познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

программы;

 

-

 

владение коммуникативными 

нормами и правилами в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, учителями в процессе учебной деятельности;

 

-

 

о

сознание ценности здорового и безопасного образа жизни.

 

Метапредметные умения

 

 

Познавательные

: 

  

владеть приемами работы с информацией: осуществля

ть поиск, отбор 

источников необходимой  информации и ее систематизацию; формулировать проблему; 

организовывать свою учебную деятельность, участвовать в групповой работе;

   

 

Регулятивные:

 

принимать учебную задачу; воспринимать информацию учителя; составлять

 

план работы 

с учебником,

 

самостоятельно 

 

выполнять задания в со

ответствии с поставленной целью; 

планировать алгоритм действий по организации своего рабочего места с установкой на 

функциональность; составлять план ответа;  о

твечать на поставленные вопросы;

 

 

работать 

с текст

ом параграфа и его компонентами; 

 

оценивать свой ответ, а также работу 

одноклассников.

 

Коммуникативные

:

 

планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, строить понятное 

монологическое высказывание, обмениваться мнениями в па

ре, активно слушать 

одноклассников и понимать их позицию, находить ответы на вопросы, формулировать их; 

взаимодействие 

–

 

строить сообщения в соответствии с учебной задачей, адекватно 

использовать речевые средства в дискуссии для аргументации своей позиции;

 

 

 

Предметные умения

 

Ученик должен знать

 

: 

 

строение и функции кожи, гигиенические требования по уходу за кожей и ногтями, 

волосами; 

 

 

Ученик должен уметь

:

 

характеризовать роль кожи в обмене веществ и жизнедеятельности организма; 

анализировать и оценивать 

воздействие факторов риска для здоровья; использовать 

приобретенные знания для соблюдения мер профилактики заболеваний кожи и других 

покровов тела.

 

 

 

 

 

 

 

