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Праздник  — день, в который по традиции принято радостно проводить время, 

устраивать церемонии, вечеринки, застолья. Каждая страна хранит свои 

культурные традиции. Всякая страна отличается своими 

достопримечательностями, архитектурой, музыкой, модой, едой. Давайте  

сравним какие традиции и необычные праздники существуют в 

Великобритании и Америке.  

Жители США «делят» с другими странами и народами три национальных 

праздника: Пасху, Рождество и Новый год. Американские праздники 

разительно отличаются по своему происхождению и показывают удивительное 

сходство в порядке их проведения. Независимо от происхождения праздника, 

они все кажутся, одинаковыми. Для большинства американцев, праздник стал 

просто выходным днем от работы, хотя некоторые (например, День 

Благодарения и Рождество) сохраняют некоторую индивидуальность. 

Необычные праздники в Америке:  

 «Take Your Dog to Work Day» или «Возьми свою собаку на работу».  

Это ежегодное мероприятие, которое проводится в пятницу в конце июня 

(чаще всего 22 или 23 числа). Праздник был создан в 1999 году 

компанией Pet Sitters International (образовательная ассоциация для 

профессионалов и любителей животных). Праздник сразу же оправдал 

свои цели. PSI считали, что он сможет показать, как важна дружба 

человека с собакой и побудить сотрудников, у которых до сих пор нет 

питомца, купить его или взять из приюта. В день запуска акции, 24 июня 

1999 года, около 300 компаний призвали своих сотрудников взять с собой 



на работу своих собак и показать их коллегам. В последующие года 

праздник продолжил набирать обороты. К 2006 году число компаний, 

присоединившихся к акции, составило 52 тысячи. 

 «No Housework Day» или «День без работы по дому».  

Праздник отмечается 7 апреля. Суть праздника – отдых от домашней 

рутины. День, когда можно побаловать себя : выспаться, полежать в 

ванне с тёплой водой, погулять с друзьями и прочие другие прелести 

жизни. День, когда вы смело можете откинуть идеи об уборке, готовке и 

стрике. Доподлинно неизвестно, кто является настоящим создателем 

праздника. Существуем догадка, что идея мероприятия была предложена 

Томасом и Руфи Роями. Однако кто может быть против праздника, в 

который официально можно отдохнуть сразу от всех домашних дел? 

 «Don`t Cry Over Spilled Milk Day» или «День, когда не стоит плакать из-за 

пролитого молока».  

Праздник отмечается 11 февраля. История происхождения праздника 

происходит от пословицы Джеймса Хоуэлла, появившейся в 1659 году, 

которая звучит «не было слёз из-за пролитого молока». Со временем, 

поговорка изменилась, но первоначальный смысл остался тем же. Суть 

праздника – отдохнуть, расслабиться и не переживать по пустякам. 

Можно посвятить время себе : сходить на массаж, помедитировать, 

выпить молока.  

 «National Maple Syrup Day» или «Национальный день клинового сиропа».  

Праздник отмечается 17 декабря. Впервые работа по сбору ингредиентов 

и последующее изготовление кленового сиропа начались в Северной 

Америке. До 1930-х годов США являлись ведущим производителям 

кленового сиропа, и, несмотря на то, что сейчас этот титул скорее 

перешел к Канаде, в Вермонте до сих пор производится наибольшее 

количество кленового сиропа на территории Америки. Отметить 

Национальный день кленового сиропа можно, полакомившись этим 



вкусным американским изобретением : например, сдобрив им панкейки 

или тосты.   

 

Великобритания очень отличается от нашей страны в плане праздников и 

традиций. Вообще, англичане - самое необычное, самое загадочное племя. 

Соблюдение традиций  является частью их жизни. Вот о самых необычных 

традиция и праздниках я и хотела бы рассказать. 

 

Необычные праздники Великобритании:  

 Фестиваль Соломенного Медведя в Уитлси. 

По мнению историков, фестиваль Соломенного медведя сочетает в себе 

несколько древних праздников : проводы зимы, праздник урожая и 

плодородия, а также обряды, прогоняющие злые духов. По современной 

традиции в субботу, начиная с раннего утра, по улицам города водят 

человека, одетого в соломенный костюм медведя. Вместе с ним также 

ходят музыканты и глава, называемый «хранителем» или «водителем». 

Медведь танцует перед домами или постоялыми дворами, за что получает 

еду, деньги или пиво. Праздник проходит ежегодно во второе 

воскресенье января.  

 Чемпионат мира по метанию яиц.  

Легенда гласит, что традиция метания яиц в английской деревне Сватон 

(Swaton) появилась в 14 веке. В попытке увеличить число прихожан, 

настоятель раздавал бесплатные яйца всем прихожанам. В 1322 году река 

вышла из берегов, что помешало местным жителям посещать церковь. 

Так монахи стали перебрасывать яйца через реку, что и дало рождение 

традиции. Первый Чемпионат мира по метанию яиц состоялся в рамках 

Дня урожая в Сватоне в 2005 году, когда главный приз достался команде 

из Новой Зеландии. Команды из двух человек соревнуются за приз, 

стараясь пронести яйцо дальше, не разбив его.  

 



 Сожжение часов. 

В приморском городе Брайтоне самый короткий день в году отмечают 

фестивалем Сожжения часов. Горожане выстраиваются на улицах, чтобы 

лицезреть шествие людей с самодельными фонариками. После шествия 

фонарики торжественно сжигают на городском пляже. Организаторы 

мероприятия объясняют, что данный праздник символизирует окончание 

года. 

 День яблока. 

Неофициальный праздник, который ежегодно проходит в 

Великобритании 21 октября. Мероприятие посвящено яблокам, 

фруктовым садам и местным достопримечательностям, которое 

устраивается по инициативе благотворительной организации Common 

Ground  с 1990 года. По мнению организаторов, праздник демонстрирует 

многообразие и богатства природы, а также стимул и знак к тому, что мы 

сами способны влиять на изменения, происходящие вокруг.  

 Банковские каникулы.  

Первый банковские каникулы были введены в 1871 году 

законодательным актом Bank Holiday Act, установившем четыре дня 

отдыха в Англии, Уэльсе и Ирландии и пять - в Шотландии. В те времена, 

закрытие банков означало, что все финансовые и торговые операции в 

стране прекращены, поэтому ассоциация нерабочего дня с “банковским” 

была уместной. Всего банковские каникулы Англии и Уэльса включают 8 

нерабочих дней: New Years’day – Новый год 1 января, Good Friday — 

Страстная пятница, Easter Monday – пасхальный понедельник или 

понедельник Светлой седмицы, Early May Bank Holiday – майский 

выходной в первый понедельник мая, Spring Bank Holiday – весенний 

выходной в последний понедельник мая, уже описанный Summer Bank 

Holiday, далее Christmas Day – Рождество 24 и 25 декабря и Boxing Day – 

День подарков 26 декабря. 



 

Людям, привыкшим к своей культуре, праздники других народов кажутся 

удивительными, а зачастую странными. Чтобы понять традиции других людей 

надо просто попытаться не ограничивать себя лишь своей культурой. Изучайте 

культурные традиции других народов, интересуйтесь их привычками, 

открывайте для себя что-то новое. И тогда, возможно, люди  станут ближе друг 

к другу.  

 

Интернет-источники: 

1. https://skyeng.ru/articles/prazdniki-i-traditsii-prazdniki-v-ssha 

2. https://english-grammar.biz/tradition-uk.html 

3. https://skyeng.ru/articles/takie-interesnye-anglijskie-traditsii-i-obychai 

4. http://lcfreeway.com/amerikanskaya-kultura-traditsii-i-oby/ 

5. https://puzzle-english.com/puzzle-blog/strange-holidays-usa-uk 

6. https://astromagicmoon.ru/prazdniki/gosudarstvennyye_prazdniki/prazdniki_v

_usa/den-vozmi-svoyu-sobaku-na-rabotu 

7. https://www.daysoftheyear.com/days/dont-cry-over-spilled-milk-day/ 

8. https://bugaga.ru/interesting/1146767935-top-10-strannye-i-udivitelnye-

britanskie-prazdniki.html 

Научный руководитель: Антонова Оксана Николаевна, преподаватель 

английского языка  «Омского авиационного колледжа им. Н.Е. Жуковского» 

 

 

 

 

 

 

https://skyeng.ru/articles/prazdniki-i-traditsii-prazdniki-v-ssha
https://english-grammar.biz/tradition-uk.html
https://skyeng.ru/articles/takie-interesnye-anglijskie-traditsii-i-obychai
http://lcfreeway.com/amerikanskaya-kultura-traditsii-i-oby/
https://puzzle-english.com/puzzle-blog/strange-holidays-usa-uk
https://astromagicmoon.ru/prazdniki/gosudarstvennyye_prazdniki/prazdniki_v_usa/den-vozmi-svoyu-sobaku-na-rabotu
https://astromagicmoon.ru/prazdniki/gosudarstvennyye_prazdniki/prazdniki_v_usa/den-vozmi-svoyu-sobaku-na-rabotu
https://www.daysoftheyear.com/days/dont-cry-over-spilled-milk-day/
https://bugaga.ru/interesting/1146767935-top-10-strannye-i-udivitelnye-britanskie-prazdniki.html
https://bugaga.ru/interesting/1146767935-top-10-strannye-i-udivitelnye-britanskie-prazdniki.html

