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Введение.
Время не стоит на месте, в современном мире все претерпевает значительные изменения, которые коснулись и дошкольной педагогики с введением Федерального государственного образовательного стандарта.
Современная педагогика из дидактической постепенно становится развивающей. Не только психологи, но и педагоги-практики начинают осознавать и видеть результаты своей воспитательной и образовательной деятельности в развитии личности каждого ребенка, его творческого потенциала, способностей, интересов. И здесь невозможно недооценить роль родного языка, который помогает дошкольникам осознанно воспринимать окружающий мир и является основным средством общения [47].
Выразительность речи обеспечивает не только развитие коммуникативных навыков, но и играет решающую роль в формировании личности через речевое самовыражение. Данная проблема отражена в исследованиях  многих  педагогов-психологов:  Л.С.  Выготского, Б.М. Теплова, А.В. Запорожца [10, 18], Т.Н. Дороновой, Э.Г. Чуриловой [12, 45]. Но нужно отметить, что эти исследования рассматривают лишь определенные характеристики выразительности речи и аспекты ее формирования, не учитывая ее интегративный характер.
В силу названных особенностей, театрализованная деятельность является эффективным средством формирования выразительности речи, так как она способствует раскрытию перед детьми красоты и меткости русского языка, обогащая тем самым детскую речь.
Р.И. Жуковской, А.М. Бородич и другими исследователями проделана колоссальная работа по изучению формирования выразительности речи с помощью использования в образовательном процессе театрализованной деятельности [5, 14].
Актуальность нашего исследования определена тем, что в настоящее время недостаточно разработок и методического материала по использованию театрализованной деятельности как средства формирования выразительности речи детей 7-го года жизни.
Объект исследования: процесс формирования выразительной речи  детей 7-го года жизни.
Предмет исследования: театрализованная деятельность, как средство формирования выразительной речи у детей 7-го года жизни.
Цель исследования: выявление значения театрализованной деятельности.
Задачи исследования:
1) выявить особенности развития речи детей 7-го года жизни;
2) определить сущность и характеристику театрализованной деятельности;
3) провести опытно-экспериментальную работу с использованием средств театрализованной деятельности в процессе формированию выразительности речи у детей 7-го года жизни.
Гипотеза исследования: театрализованная деятельность будет эффективным средством развития выразительной речи детей 7-го года жизни если:
1. При организации театрализованной деятельности учтены возрастные особенности.
2. Создана развивающая предметно – пространственная среда.
Методы исследования:
· теоретический анализ психолого-педагогической литературы по рассматриваемому вопросу;
· определение уровня сформированности выразительности речи у старших дошкольников с помощью методики О.И. Лазаренко.
· Практическая значимость данного исследования заключается в том, что результаты, полученные по итогам эксперимента, могут быть использованы для разработки развивающих программ не только для формирования выразительной речи у детей 7-го года жизни, но и для развития внимания, всех процессов памяти, мышления, познавательных и творческих способностей, формирования нравственных и этических форм поведения.
· База исследования: МАДОУ СОШ №14 детский сад 35 г. Соликамск. В педагогическом эксперименте участвовали дети двух старших групп, возрастом 6 - 7 лет, численностью 20 человек.
· Выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка литературы и приложений.
























ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ РЕЧИ ДЕТЕЙ 7-ГО ГОДА ЖИЗНИ ПОСРЕДСТВОМ ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

1.1 Особенности развития речи детей 7-го года жизни.

Развитие речи как процесс предполагает освоение не столько содержательной, сколько образной, эмоциональной стороны языка. Психолог С.Л. Рубинштейн в своем труде «К психологии речи» выразил следующую точку зрения: «Чем выразительнее речь, тем более она речь, а не только язык, потому что чем выразительнее речь, тем больше в ней выступает говорящий; его лицо, он сам» [39]. Следовательно, выразительность рассматривалась им как качественная характеристика речи, связанная с проявлением индивидуальных способностей человека. Поэтому, используя разнообразные средства развития выразительности речи детей дошкольного возраста, мы способствуем своевременному интеллектуальному, речевому, литературному и художественному развитию.
Изучением вопроса развития речи у детей старшего дошкольного возраста занимались такие исследователи как А.Н. Гвоздев, М.Е. Хватцев, Н.Х. Швачкин и др.
Исследованиями М.Е. Хватцева подтверждается тот факт, что как только ребенок родился, он непроизвольно произносит первые звуки «у-а»,
«э-э» и т.п. При этом указывается, что данные звуки свидетельствуют о том, что организм ребенка в момент рождения переживает колоссальный стресс, на него в один момент начинают действовать сразу несколько неприятных и непривычных ему раздражителей (холод, голод, неудобное положение тела, боль). Здоровый младенец может кричать не только от какого-либо дискомфорта,  в  спокойном бодром состоянии ребенок может попросту развивать свои голосовые связки и дыхание, однако этот крик умеренной силы и не напрягает слух [10].
Со второго месяца младенцу свойственно «гукание», он издает невнятные, с кряхтением звуки (например, «гы», «кхы» и т.п.). К третьему месяцу жизни ребенок в спокойном состоянии и хорошем настроении начинает «гулить», произнося звуки наподобие «агу», «бу», а чуть позже и
«мам», «амм», «тль», «дль». Исследования доказывают, что в гулении уже можно выделить определенные ясные звуки речи.
С возрастом гуление заменяет лепет, который появляется в процессе подражания речи взрослых. Малыш как бы забавляется произносимыми звуками, наслаждается ими, а поэтому охотно повторяет одно и то же (ма-ма- ма, ба-ба-ба, на-на-на и т.п.). В лепете уже можно ясно различить некоторые вполне правильные звуки и слоги речи.
Крик, гуление, лепет еще не является речью, то есть сознательным выражением мыслей чувств, желаний, но по их интонации, тембру мать догадывается о состоянии ребенка и его потребностях [42].
Многократное повторение звуков для младенца – это своеобразное упражнение для органов речи и слуха, и поэтому с каждым днем все чаще и лучше он произносит знакомые звуки и их сочетания. Так малыш тренируется, подготавливает себя к произнесению звуков будущей речи, начиная постепенно по голосу и ритму слов различать отдельные выразительные оттенки речи окружающих взрослых. Таким образом, устанавливается первичное речевое общение ребенка с людьми.
Малыш с каждым днем все чаще прислушивается к речи окружающих его взрослых, начиная понимать часто произносимые обращенные к нему слова, а к концу первого года жизни их произносить.
К старшему дошкольному возрасту речь ребенка становится менее эмоциональной и экспрессивной, более осмысленной, сдержанной и регламентированной. Данный период Л.С. Выготский охарактеризовал как «интеллектуализацию аффекта» [8], поясняя, что прежние средства выразительности уже не отображают ту глубину переживаемых детьми чувств, тогда как новые выразительные средства еще ими не освоены. При этом именно в старшем дошкольном возрасте многие дети начинают проявлять интерес к выразительным средствам речи и литературного языка.
Преимущественно на седьмом году активно развивается фонематическое восприятие и звуковой анализ речи. Проводится работа по воспитанию интонационно-звуковой выразительностью речи и орфоэпически верной речью.
Старшие дошкольники в общении с взрослыми и детьми, как правило, используют умеренную громкость голоса, они уже осознали, что важно изменять громкость собственного высказывания, учитывая удаленность от слушателя, а также содержания высказывания. В процессе коммуникации дети способны произвольно в прямой зависимости от содержимого в тексте замедлять или ускорять скорость своей речи. Но в моменты, когда эмоциональный подъем сложно проконтролировать, например, находясь под сильным впечатлением от просмотренного мультфильма, прочитанной книги и т.д., у детей выходит из-под контроля громкость и скорость их речи: они начинают говорить несколько громче и быстрее.
Но стоит отметить, что к старшему возрасту не все дети способны овладеть правильным звукопроизношением: у одних выявляют задержки в усвоении звуков, у других отмечают неправильное формирование звуков, например, горловое или одноударное произнесение звука [р], боковое – звуков [ш], [ж] и т. д. Некоторые дети старшего возраста не могут различать на слух и в произношении такие группы звуков, как свистящие и шипящие, реже звуки [л] и [р].
По мнению Гербовой В. В., «в неправильном произношении звуков и нечеткой речи кроется причина, в основу которой входят дефекты в строении речевых органов, а именно подвижность мышц артикуляционного аппарата развита в недостаточной степени. Такие дети должны быть окружены особым вниманием логопеда и воспитателей».
Несовершенства произношения звуков у детей старшего дошкольного возраста нетипичны. Правильно организованная работа по звуковой культуре речи приводит к тому, что старшие дошкольники владеют всеми звуками русского языка. Чаще всего встречаются проблемы с звукопроизношением трудных в артикуляционном отношении звуков (шипящих и [р]).
· Дети 7-го года жизни способны четко произносить трудные звуки: шипящие, свистящие, сонорные. Дифференцируют их в речи, закрепляя их в произношении;
· четкая речь – норма в повседневной жизни, а не только на занятиях, для ребенка этого возраста, а не только во время специальных занятий с ним;
· у детей 7-го года жизни значительно совершенствуется слуховое восприятие, в достаточной степени развит фонематический слух. Дети проявляют способность различать определенные группы звуков, выделять из группы слов, фраз слова, в которых есть заданные звуки;
· к этому возрасту дети свободно используют в своей речи средства интонационной выразительности (читают стихи грустно,
весело, торжественно). Кроме того, дети в этом возрасте уже легко владеют повествовательной, вопросительной и восклицательной интонациями;
· дети 7-го года жизни способны регулировать громкость голоса в различных жизненных ситуациях: громко отвечать на занятиях, тихо разговаривать в общественных местах, дружеских беседах и т.д. Они умеют уже пользоваться темпом речи: говорить медленно, быстро и умеренно при соответствующих обстоятельствах;
· к этому возрасту у детей хорошо развито речевое дыхание: они могут протяжно произносить не только гласные звуки, но и некоторые согласные (сонорные, шипящие, свистящие);
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По словам К. Ушинского: «Через сказку ребенок познает мир не столько умом, сколько сердцем» [45]. Поэтому через призму театрализованной деятельности дошкольник выражает собственное отношение к добру и злу. Любимые герои становятся образцами для подражания и отождествления. Благодаря такой способности ребенка к идентификации с полюбившимися образами педагог имеет возможность с помощью театрализованной деятельности оказывать позитивное влияние на детей. Театрализованная деятельность способствует преодолению робости, неуверенности в себе, застенчивости, снятию напряженности, зажатости мышц у детей, учит владеть своим телом, мимикой, голосом.
Говоря об организации работы по театрализованной деятельности, необходимо отметить, что под этим понятием понимается выбор направления работы, форм и методов. Только такой подход будет способствовать реализации новых форм общения с детьми, индивидуального подхода к каждому ребенку, поиску нетрадиционных путей взаимодействия и, как следствие, сохранения целостности педагогического процесса и форм его реализации, которые будут выступать единой продуманной системой организации совместной жизни детей и взрослых.
Проведя анализ психолого-педагогической литературы, мы пришли к выводу, что однозначного определения понятия «театрализованная деятельность» не существует». В одних источниках ее определяют как театрально-игровую деятельность, в других – как театрально-игровое творчество, театрализованные игры, театрализованные представления, в- третьих – как театральную самостоятельная деятельность, театрализованную деятельность и т.д.
Значение театрализованной деятельности в формировании всесторонне развитой личности велико. Театрально-игровая деятельность играет значительную роль в формировании всесторонне развитой личности, в процессе которой у дошкольников происходит процесс развития художественного вкуса, творческих и декламационных способностей, формируется чувство коллективизма, развивается память.
Воспитательные возможности театрализованной деятельности широки. Участвуя в ней, дошкольники расширяют свой кругозор, знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии через образы, краски, звуки. Организованная театрализованная деятельность способствует развитию у детей аналитической функции мышления.
Согласно мнению многих педагогов театрализованная деятельность – это источник формирования чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка. Она в первую очередь приобщает его к духовным ценностям.
Как уже говорилось выше, подобный вид детской деятельности способствует совершенствованию взаимоотношений внутри детского коллектива, следовательно, она формирует опыт социальных навыков поведения. Через проигрывание ролей (положительных и отрицательных), обсуждение поступков героев литературных произведений дети учатся дружить, просить прощения, уступать, защищать слабых и т.д.
Театрализованная деятельность способствует развитию эмоциональной сферы дошкольника, учит его сочувствовать персонажам, сопереживать разыгрываемые события. Как верно подмечено психологом и педагогом Б.М. Тепловым (1896-1965 гг.), этот процесс сопереживания создает определе коллектива и моральных оценок друг к другу, которые имеют «несравненно большую принудительную силу, чем оценки, просто сообщаемые и усваиваемые».
Эмпатия (умение сочувствовать, распознавать эмоциональные состояния другого человека по мимике, жестам, интонации, умение ставить себя на его место в различных ситуациях, находить адекватные способы содействия) активно развивается именно в театрализованной деятельности. Уметь радоваться за другого человека или искренне ему посочувствовать в горе дошкольник еще не умеет в силу своих возрастных особенностей, но создать благодатную почву для развития этого качества человека в будущем необходимо начинать еще в дошкольном возрасте. Для этого особенно эффективны любые игры и упражнения, которые позволяют детям мысленно представить себя на месте другого человека, с помощью воображения перенестись в его положение [19].
Многие психологи выдвинули мнение, что театрализованная деятельность является не совсем творческая, так как в ней не создается ничего  нового.  Нельзя  с  этим  не  согласиться,  если  рассматривать «творчество» в театрализованной деятельности с точки зрения творческого подхода во взрослой деятельности. Но если нельзя отрицать тот факт, что ребенок в театрализованной деятельности «творит», приобретая новые знания, применяя на практике полученный ранее опыт социальных отношений, ведь театр имеет изначально «творческие» корни [32].
Театрализованная деятельность в дошкольном учреждении включается в общий образовательный процесс, осуществляясь во время организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, музыкально-художественной и т.д.); образовательную деятельность, которая осуществляется в процессе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей [15].
Педагогической основой организации процесса театральной деятельности в дошкольных учреждениях является особенность восприятия детьми дошкольного возраста искусства театра. Для того чтобы это восприятие было полным, детей стоит знакомить с различными видами театрализованной деятельности.
Виды театрализованной деятельности, представленные в книге Э.Г. Чуриловой «Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников» [49]:
Театральная игра.
В методике Э.Г. Чуриловой театральные игры представлены в двух видах: Общеразвивающие игры и специальные театральные игры (например, этюды). Общеразвивающие игры способствуют развитию у детей умения ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться по площадке, строить диалог с партнёром на заданную тему. В процессе такого вида деятельности развивается способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, совершенствуется память (необходимо запоминать слова героев спектаклей), развивается зрительное и слуховое внимание, наблюдательность. Главной задачей специальных театральных игр развитие образного мышления, фантазии, воображения, интереса к сценическому искусству.
Культура и техника речи.
Упражнения и игры из этого раздела способствуют формированию четкого произношения (дыхания, артикуляции, дикции, орфоэпии), развитию умения точно и выразительно передавать мысль автора (интонацию, логическое ударение, диапазон, силу голоса, темп речи), развитию воображения, расширению словарного запаса, делают речь ярче и образнее.
Основы театральной культуры.
Это направление театрализованной деятельности способствуют формированию у детей представления о театральном искусстве, знакомит их с основными понятиями и терминологией театральных постановок.
Работа над спектаклем.
Работа направлена на непосредственное создание театрализованных постановок с детьми. При этом дети знакомятся со всеми этапами создания спектакля, принимая активное участие не только в создании постановки, но и в подготовке к театрализованному действию.
Формы организации театрализованной деятельности.
1. Совместная театрализованная деятельность взрослых и детей, театральное занятие, театрализованная игра на праздниках и развлечениях.
2. Самостоятельная театрально-художественная деятельность, театрализованные игра в повседневной жизни.
3. Посещение детьми театров совместно с родителями, мини-сценки с куклами в ходе изучения регионального компонента с детьми, привлечение главной куклы – Петрушки в решение познавательных задач.
Виды театра в дошкольном учреждении:
1. Театр картинок, театр на фланелеграфе и настольный театр. Наиболее простой в изготовлении и показе. Этот театр дети имеют возможность нарисовать и вырезать самостоятельно. Проявлять творчество в создании театральных постановок: придумывать сюжет, изготавливать атрибуты и простейшие декорации. Показывать этот вил театра просто потому, что все действие происходит на специальной плоскостной доске, покрытой фланелью. В настольном театре сценой служит стол. Целью подобного вида театра является разнообразить игровую деятельность в группе детского сада. Всех героев дети также могут вырезать самостоятельно из бумаги или картона. Игры с фланелеграфом развивают творческие способности и содействуют их эстетическому воспитанию. Маленьким детям нравится смотреть картинки в книгах, а когда картинки двигаются, они получают еще большее удовольствие [43].
2. Театр игрушек – все объемное. Для этой формы театрализованной деятельно подойдут любые объемные игрушки (магазинные, сделанные своими руками). При этом для таких театральных постановок требуется большое количество атрибутов: посуда, декорации, домики и т.п. Такое представление способствует более яркому восприятию, развивает пространственное и образное видение дошкольников. Содержание постановки должно быть предельно простым, без трудновыполнимых для игрушек движений и действий. Целью является совершенствование умения передавать эмоциональное состояние героев приёмами кукловождения.
3. Театр коробочек, шариков, цилиндров. Дети также делают сами из готовых материалов: коробочек, шариков и пластиковых стаканчиков
 Дети рисуют и приклеивают глаза, нос, уши, волосы, банты, одежду и обувь. В процессе этой работы дети имеют возможность проявлять самостоятельность и креативность в создании образов, делать их такими, какими они их видят. Целью подобных театральных постановок является разнообразить игровой процесс, повлиять на дошкольников посредством развития интереса у них к созданию новых игрушек, доставить детям радость.
4. Пальчиковый театр. Представляет собой сшитые маленькие мешочки, которые одеваются на пальцы. Мешочки изображают зверей и людей – персонажей сказок. С помощью такого театра развивается мелкая моторика, совершенствуется жестикуляция [31].
5. Театр рукавичек – детские рукавички и перчатки. Такие атрибуты театрализации не перегружаются реальными деталями. Их цель – способствовать формированию умения кукловождения, самостоятельному придумыванию движений, создающие образ.
6. «Би-ба-бо» – этот театр представляет собой набор кукл, которые одеваются на руку (указательный палец управляет головой куклы, остальные пальцы руками). Театральная деятельность с помощью «Би-ба-бо» закрепляет навыки кукловождения «живой рукой», обогащает словарь дошкольников, способствует вырабатыванию чёткой и правильной дикции.
7. Театра теней организуется с помощью вырезанных из картона или фанеры силуэтов фигурок, которые покрывают темной краской. Этот театр способствует развитию фантазии дошкольников, учит коллективно и согласованно взаимодействовать друг с другом, проявлять при этом свою индивидуальность [43].
В процессе театрализованной деятельности педагогу необходимо заботиться о развитии интонации, мимики и движений дошкольников. В этом случае огромную роль играет показ педагога, когда он использует игровой материал. Любое обращение к детям должно иметь эмоционально выраженный подтекст, который говорит о том, что хочет сказать своим обращением педагог. Дошкольник с течением времени учится «считывать» информацию и овладевает выразительными средствами. Существуют упражнения, носящие специально ориентированный характер: например, на жест («Садитесь», «Отойди от меня», «Спасибо», «До встречи» и др.), на интонацию (выделение голосом в одинаково построенных фразах разных слов), на мимику («Я удивлен», «Я зол», «Мне безразлично», «Я забыл»,
«Мне обидно» и др.).
Педагоги используют диалоги, как прием вовлечения дошкольников в ролевое взаимодействие. Для этого ему необходимо использовать стихи с ясно выраженной формой диалога. Вопросно-ответная интонация легко усваивается детьми в процессе игры «Интервью», в которой вопросы и ответы дети задают друг другу по очереди. В игре воспитатель имеет возможность использовать сюжеты, близкие сюжетно-ролевой игре, особенно с дошкольниками младших и средних групп: «В магазине», «В больнице» и др. [19].
Работая над продолжительным действием, педагоги прибегают к текстам народных сказок. Это действенный прием, если над постановкой сказки работа ведется несколько недель. Благодаря такому подходу сказка детьми запоминается легко, не требуя от них специального заучивания текста произведения. За это время педагог несколько раз прочитывает отрывки сказки, обыгрывает с детьми отдельные сюжеты, привлекая детей к поиску выразительных средств (интонаций и движений) для отдельных героев.
Каждый персонаж обыгрывается детьми по очереди. Так текст сказки запоминается еще на этапе знакомства с сюжетом. Дошкольники, несколько раз сыгравшие определенную роль, запоминают ее, поэтому проблема замены отсутствующего ребенка в день премьеры решается сама собой: любой может сыграть за другого ребенка. Такая работа будет эффективной, если она интересна детям, а интересной она будет оставаться долгое время, если педагог будет постоянно менять подходы к ней (чтение произведения, обыгрывание отдельных эпизодов, постановка этюдов, поведение упражнений на тему из сказки, работа над оформлением постановки). Начиная с четырехлетнего возраста необходимо привлекать дошкольников к подготовке декораций и инвентаря к спектаклю. Л.С. Выготскому принадлежит утверждение о том, что спектакль от занавеса и до развязки должен быть сделан руками самих детей. Только тогда это представление будет по-настоящему дорого детям [9].
У детей дошкольного возраста в процессе знакомства с театром формируются представления о театральных профессиях. Когда спектакль готовится к постановке, все дети задействуются в этом процессе. Одни выполняют роль режиссеров и отбирают претендентов на роли, другие – «актеры» репетируют роли под пристальным вниманием режиссеров. Третья группа детей выполняют задачи художников-декораторов. В их обязанности входит оформлением декораций, подбор костюмов, подготовка афиши и пригласительных билетов.
В рамках образовательного процесса дошкольного учреждения педагогический театр знакомит детей с серией постановок. Для этого должны быть составлена программа выступлений детей и взрослых в театральных постановках. За все пребывания в стенах детского сада дошкольники воспринимают различные виды театра (кукольный и драматический), разнообразное содержание спектаклей, оригинальные сценические решения. Все это способствует обогащению художественного восприятия ребенка, формирующийся как активный творческий процесс, в результате которого развивается образное мышление, воображение, проявляются художественные способности дошкольников.
Театральные постановки, в которых принимают участие взрослые, оказывают положительное эмоциональное влияние на развитие собственной театрально-игровой деятельности детей. Это проявляется как в играх, организованных взрослыми, так и в самостоятельной театрализованной деятельности дошкольников.
Таким образом, театрализованная деятельность в детском саду – это возможность не только раскрытия творческого потенциала ребенка, но средство всестороннего воспитания личности дошкольника. Полноценное участие детей в театрализованной деятельности требует особой подготовленности, которая проявляется в способности к эстетическому восприятию искусства художественного слова, умении вслушиваться в текст, улавливать интонации, особенности речевых оборотов, а также использовать разнообразные изобразительные средства, такие, как мимика, жесты, выразительная по лексике и интонации речь и др.





























Развитие речи детей 7-го года жизни средствами театрализованной деятельности.

Работу над формированием выразительной речи с помощью театрализованной деятельности принято начинать с четырехлетнего возраста. Со второй младшей группы проводится работа по формированию у дошколят простейших образно-выразительных умений, то есть умений имитировать характерные движения сказочных и реальных животных. К средней группе дети обучаются элементам художественно-образных выразительных средств (интонации, мимике и пантомиме). А к старшему дошкольному возрасту у детей развивается творческая самостоятельность в передаче образа, совершенствуются художественно-образные умения, речевые и пантомимические действия.
Начинать процесс воспитания выразительного публичного выступления следует еще в дошкольном детстве через привлечение ребенка к участию в спектаклях, которые показываются перед большой аудиторией. Детям всегда доставляет большое удовольствие участие в театрализованных постановках.
Работа по формированию выразительной речи у детей 7-го года жизни должна пронизывать всю жизнь детей в детском саду, должна вестись на музыкальных занятиях, включаться во все режимные моменты, начиная с момента прихода ребенка в детский сад.
На всех этапах работы используются следующие методы формирования выразительной речи:
Наглядные методы, такие, как рассматривание картин со знакомым детям сюжетом, игрушек (как условных образов, отражающих окружающий мир в объемных изобразительных формах), описание детьми картинок и игрушек, придумывание сюжетных рассказов.

1. Словесные методы связаны с художественным словом. Сначала педагог выразительно читает художественное произведение, после чего проводит по нему беседу, которая способствует пояснению содержания текста и пониманию отдельных средств выразительности. Например, прочитав стихотворение С. Маршака «Котята», педагог может спросить детей: «Какое настроение было у хозяйки дома в начале стихотворения? Почему вы так считаете?» Чем полнее и эмоциональнее воспримут произведение дети, тем легче им будет потом «разыгрывать» прочитанное.
2. Практические методы. Целью таких методов является обучение дошкольников практически применять полученные знания. Одним из таких методов – дидактическая игра (с наглядным материалом и словесная). Она может быть использована в процессе решения всех задач развития речи. Работая со знакомым литературным произведением, можно организовать игру-драматизацию, настольную инсценировку. Игры-занятия тоже решают немаловажную задачу – они не только обогащают словарь детей, но и способствуют освоению культуры поведения. Так в процессе игры «День рождение куклы Маши» дошкольники следят за действиями с куклой и, выполняя роли гостей, садятся за стол, пьют чай, учатся поддерживать общую беседу, проявлять внимание к имениннице и друг к другу, стараются аккуратно есть, правильно держать себя за столом [49].
Используются такие приемы формирования выразительной речи как:
· речевой образец (воспитатель произносит слова подчеркнуто четко, громко, неторопливо);
· повторение (организовывается индивидуальная работа с каждым ребенком, совместное повторение воспитателя и двух детей, а также хоровое повторение);
· указания (детям разъясняется алгоритм действий для достижения желаемого результата);
· словесное упражнение (педагог вместе с детьми многократно выполняет определенные речевые действия для выработки и совершенствования речевых умений и навыков).
Эмоциональность педагога в процессе театрализованной деятельности играет немаловажную роль. Интригующая интонация в голосе; преувеличенная озабоченность в голосе при постановке трудного задания; использование шутки при объяснении задания, соревновательный характер заданий вызывают интерес и усиливают внимание детей к речевому материалу элементы соревнования («Кто назовет больше?», «Кто назовет самое красивое имя?»), также немаловажную роль играет красочность, новизна атрибутов, занимательность сюжетов игр.
Для того, чтобы дошкольник выразительно читал стихи или фразы с разной интонацией, можно использовать такие упражнения, как: проговаривание чистоговорок и скороговорок (например, «ту-ту-ту – я найду себе трубу» дети должны произносить с разной силой голоса; с различной интонацией – удивленно, вопросительно, напугано); звукоподражание (как кошка, как корова, как собака и т.д.); артикуляционная гимнастика (укрепление соответствующего комплекса мышц).
Систематически проводимые игровые упражнения способствуют тому, что мимика, жесты, движения становятся более подвижными, выразительными, «читаемыми», уверенными, контролируемыми. Сформированные навыки и умения использования основных средств интонационной выразительности позволяют педагогу перейти к подготовке и показу театрального представления как к итогу всей своей деятельности. Подобная работа должна проводиться поэтапно: от знакомства с литературным произведением через работу над ролью (техникой речи, интонацией, позой, жестом) до постановки произведения. Формируя интонационную выразительность речи, используют методы постановки этюдов и специальные упражнения по развитию артикуляционного аппарата. Сначала от дошкольников не следует требовать быстрого и четкого произношения слов, начинать желательно с медленного темпа проговаривания каждого звука, только после этого приступать к работе над четким и выразительным произношением в необходимом темпе. Также вводятся специальные упражнения на расстановку правильного логического ударения в тексте и творческие игры и задания на развитие образности речи (умение подбирать синонимы и антонимы, сравнения, эпитеты к определенным словам). Параллельно дети упражняются в интонационной выразительности речи [46].
Совершая манипуляции с куклой, произнося за нее слова, дошкольник иначе относиться к собственной речи, подчиняя игрушку своей воле, ребенок «заставляет» ее «говорить» и «действовать». Участвуя в инсценировках, малыш перевоплощаться в различные образы, что в свою очередь предоставляет ему возможность чувствовать себя более свободно и раскованно.
Система работы дополняется занятиями по логоритмике, которые включают в себя задания на развитие быстрых и медленных движений, умение маршировать, делать движения под музыку, подвижные и речевые игры. Эти занятия значительно воздействуют на эмоциональную выразительность дошкольников, нормализуют темп речи, воспитывают ритм речи, развивают высоту и силу голоса, т.е. способствуют формированию основных средств интонирования речи.
Скороговороки, приветствия, обращения к публике, произнесение имен с разными эмоциями и интонациями способствуют развитию выразительности речи [33].
По мнению многих педагогов-практиков, формирование выразительности речи средствами театрализованной деятельности происходит наиболее эффективно в процессе работы над образом, ролью, во взаимодействии с другими детьми, т.к. происходит развитие и творческое становление личности дошкольника, усвоение им социальных норм поведения, формирование высших произвольных психических функций.
Театральная игра – один из самых распространённых видов детского творчества. Она близка и понятна дошкольнику, играя, он примеряет на себя роль и получает большое удовольствие от самого действия.
В театрализованной деятельности литературное произведение лишь подсказывает, как делать те или иные действия, а дошкольникам их надо воссоздать с помощью речи, движений, жестов, мимики. Ребенку дается возможность выбирать выразительные средства самостоятельно, перенимая их от старших.
Советскому психологу А.Н. Леонтьеву принадлежит классификация форм игр по содержанию и происхождению. Наиболее подходящей игрой для дошкольников он считал игру-драматизацию, аргументируя это тем, что в ней ребенок не подражает, а проявляет свои творческие способности, исходя из своих собственных представлений. Игра-драматизация является, таким образом, формой перехода к эстетической деятельности [12].
В театрализованной деятельности, как мы уже говорили выше, создаются условия для развития речевой активности детей. Реализуя цель развития речи детей в театрализованной деятельности, педагогам необходимо ставить перед собой следующие задачи:
· развивать словарь детей, обогащая его в процессе ознакомления с окружающей жизнью;
· воспитывать звуковую культуру речи, развивая речевой слух, обучать правильному звукопроизношению, способствующему овладению средствами звуковой выразительности.
Работа по формированию выразительной речи является одним из этапов процесса по развитию речи в театрализованной деятельности, благодаря этой работе у детей активизируется словарь, совершенствуется звуковая культура речи.
Во многих источниках методической литературы рекомендовано для подобной работы, использовать сказки. Они не только служат хорошей основой для театрализованной постановки, но и знакомят детей с выразительными средствами русского языка, они являются естественным материалом для дошкольников. Многие из них хорошо им знакомы. Но сказки надо использовать в случае продолжительной работы над театрализацией. В этом случае рекомендуется выбирать литературные произведения в соответствии с возрастными особенностями, прислушиваясь к желанию самих детей. При этом необходимо соблюдать некоторые правила:
· произведение должно иметь художественную ценность;
· его использование должно быть педагогически оправданным;
· оно должно соответствовать жизненному и художественно-творческому опыту детей;
· текст произведения,  должен быть наполнен яркой образностью и выразительными интонациями (музыкальными, словесными, изобразительными);
· при последующем использовании произведения должны усложняться по содержанию и объему.
Играя и показывая этюды, дети упражняются в развитии интонационных  умений,  мимики  и  движений.  Воспитатель  при  этом заботится о том, чтобы показы детей были как можно выразительнее, используя при этом разнообразный игровой материал. Каждое обращение к ребенку должно быть эмоциональным, понятным, четким.
Упражнения носят специально ориентированный характер: на жест («Прошу заходите», «Отойди от меня» и т.д.), на интонацию (выделение голосом в одинаково построенных фразах разных слов), на мимику («Я улыбаюсь», «Мне грустно» и др.).
Воспитатель также имеет возможность использовать диалог, как средство воздействия на ребенка и привлечения его к ролевому взаимодействию. В таких случаях имеет место использование стихотворения с ярко выраженной формой диалога. Вопросно-ответная интонация доступна дошкольникам и легко ими усваивается, в таком упражнении дети меняются, задавая друг другу вопросы и давая на них ответы.
Основные методы работы по театрализованной деятельности:
1. Чтение. Педагог по книге или наизусть (дословно сохраняя язык автора, передает суть мысли автора и ее оттенки).
2. Рассказ педагога подразумевается довольно свободной передачей текста. Педагог может переставлять слова, заменять их, немного меняя толкование, не теряя смысла. Рассказ привлекает внимание дошкольников своей естественностью.
3. Инсценировка. Обычно это средство используется при вторичном ознакомлении с литературным произведением.
4. Рассказ наизусть. Произведение, которое будет читаться воспитателем наизусть должен быть выбран в соответствии с возрастом детей, а также необходимо учитывать жанр [41].
Система работы по развитию театрализованной деятельности проводится в три этапа:
· художественное восприятие литературных и фольклорных произведений;
· ознакомление дошкольников со способами вербального и невербального выражения.
· самостоятельная творческая деятельность детей [17].
К основным методам в работе по развитию речи с помощью театрализованной деятельности относятся словесные методы. К традиционным приемам словесного метода относится выразительное чтение, рассказывание сказок, беседа по содержанию, объяснение незнакомых слов, повторное чтение, прослушивание аудиозапись произведения (при повторном ознакомлении с текстом).
Словесные методы в чистом виде довольно нечасто используются в практике с дошкольниками, так как их возрастные особенности требуют наглядной опоры. В связи с этим в детском саду используются также наглядные методы (кратковременный показ, рассматривание иллюстраций), а также демонстрация наглядного объекта для минуток релаксации (чтение стихов кукле, появление разгадки − предмета и др.). По прочтению художественного произведения воспитатель предлагает детям обсудить его содержание и выполнить различные творческие задания. Воспитатель проводит беседы с целью уточнения понимания содержания сказки, рассказа или стихотворения. В процессе беседы педагог способствует осознанию детьми средств художественной выразительности, привлекает дошкольников к воспроизведению отдельных фрагментов.
В процессе работы над выразительностью речи воспитатель прибегает к таким словесным приемам, как речевой образец, повторение, словесное упражнение.
Речевой образец представляет собой правильную, заранее отработанную речевую (языковую) деятельность педагога. Образец должен быть понятен детям, доступен для повторения, подражания. Добиваясь от ребенка осознанного восприятия образца, воспитателю следует использовать и такие приемы, как пояснение и указание. Речевой образец должен преподноситься детям четко, громко, неторопливо, даваться перед речевой деятельностью самих дошкольников. Вся деятельность по одному речевому образцу должна проходить на одном занятии [17].
Повторением называется преднамеренное, неоднократное использование одного и того же речевого элемента (звука, слова, фразы) с целью его запоминания. В практике воспитатели используют индивидуальные повторения, совместное и хоровое. Особое внимание необходимо уделять контролю хорового повторения (дети должны говорить четко, но не громко).
Словесные упражнения – это многократные выполнения дошкольниками отдельных речевых действий, вырабатывая и совершенствуя речевые умения и навыки. В отличие от повторения упражнение отличается большей частотой, вариативностью, большей долей самостоятельных усилий детей [19].
Источником, определяющим круг разговоров, рассуждений воспитателя и детей, являются наглядные предметы или явления. К наглядным приемам относятся демонстрация картинки, игрушки, иллюстрации, элементы инсценировки, движения или действия (в игре- драматизации, в чтении стихотворении). Показывая иллюстрации к тексту, не рекомендуется останавливать чтение.
Огромное значение для развития выразительности речи детей дошкольного возраста имеют игровые приемы. В этом случае работу начинают с самых простых упражнений, например, разыгрывание диалога двух персонажей. Постепенно задания усложняются. Сюда можно включить работу по ознакомлению с основными эмоциональными состояниями и по обучению детей способам вербальных и невербальных выражений. Педагог может предложить ребятам разыграть маленькие отдельные сценки, где необходимо подчеркнуть особенности интонации мимикой.
Как считают многие ученые, развивать речь в процессе театрализованной деятельности необходимо только под чутким руководством воспитателя. Его задачей является побуждение дошкольников к неформальному общению в игре, творческому воспроизведению текста, использованию средств театральной выразительности: мимики, жеста, позы, движения, интонации.
Неоспоримым является тот факт, что при определенной помощи со стороны взрослого, любой ребенок дает лучшие результаты, нежели когда он познает окружающий мир самостоятельно.
В результате анализа психолого-педагогической литературы по проблеме данного исследования мы можем сделать следующие выводы.
Речь дошкольника выразительна, но обладает неосознанным, непроизвольным характером, моменты выразительности появляются в ситуациях эмоциональной импульсивности. Для того, чтобы ребенок умел использовать выразительные средства речи осознанно, произвольно, необходима тщательная организация системы работы по данному направлению [13].
Дети 7-го года жизни в процессе театрализованной деятельности активно стремятся вносить в исполнение ролей личное, индивидуальное, своеобразное. А в этом возрасте становится возможным специальное обучение детей способам художественно-образной выразительности.
Эффективность театрализованной деятельности во многом зависит от ее интегрирования с занятиями по изобразительному творчеству детей. В процессе декоративно-оформительского творчества дети имеют возможность подумать, пофантазировать, что также положительно влияет на выразительность создаваемых образов.





ГЛАВА II. ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ ПО РАЗВИТИЮ И КОРРЕКЦИИ ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ РЕЧИ ДЕТЕЙ 7-ГО ГОДА ЖИЗНИ ПОСРЕДСТВОМ ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

[bookmark: _TOC_250003]Определение уровня сформированности выразительной речи детей 7-го года жизни.

Исследование проводилось на базе МАДОУ СОШ №14 детский сад 35 г.Соликамск. В нем приняли участие 22 детей старшего дошкольного возраста.
Педагогический эксперимент проводился в три этапа. Первый – констатирующий эксперимент, целью которого было определение уровня выразительности речи старших дошкольников. На данном этапе нами использовалась методика О.И. Лазаренко.
Второй этап включал в себя работу по совершенствованию выразительности речи старших дошкольников средствами театрализованной деятельности.
Третий этап представлял собой контрольный эксперимент, целью которого было выявление эффективности проведенной нами работы.
С детьми (с каждым ребенком индивидуально) были проведены специальные упражнения, с помощью которых мы постарались максимально точно определить уровень сформированности выразительной  речи детей7-го года жизни.
Во время выполнения заданий, ребенок, сделавший все правильно, без грубых ошибок, усвоивший и сохранивший инструкцию на протяжении всего задания, получал 3 балла. 
Допустивший незначительный ошибки в процессе выполнения задания, нерешительный или усвоивший инструкцию, но не сохранивший ее до конца выполнения задания ребенок получал 2 балла. Если
ребенок не усвоил с первого раза инструкцию и/или не сохранил ее на протяжении выполнения задания, а так же отказался выполнять задание, то он получил 1 балл.
Исходя	из	этого,	нами	были	определены	границы	уровней сформированности выразительной речи:
· от 5 до 8 баллов – низкий уровень,
· от 9 до 11 баллов – средний уровень,
· от 12 до 15 баллов – высокий уровень.
1. Диагностика умения изменять темп речи
Цель: выявить уровень умения дошкольника изменять темп речи.
Инструкция: детям предлагалось посчитать от 1 до 10 сначала в медленном, затем в среднем, закончи в быстром темпе.
2. Диагностика умения изменять высоту голоса
Цель: выявить умение дошкольника изменять высоту голоса.
Инструкция: задание аналогично заданию 1. Педагог предлагает детям посчитать от 1 до 10, меняя высоту голоса. Например, первая цифра называлась высоким голосом, каждая последующая цифра голосом ниже.
3. Диагностика умения изменять силу голоса
Цель: выявить умение дошкольников самостоятельно изменять силу голоса и произвольно переключать его.
Инструкция: педагог предлагает ребенку назвать дни недели (посчитать от 1 до 5) разным по силе голосом так, чтобы первое слово было произнесено тихо, второе громче и наоборот.
4. Диагностика сформированности умения выделять ударный слог в слове.
Цель:	выявить	умение	дошкольника	выделять	ударный	слог,	в
услышанном слове и графически это зарисовать.
Инструкция: экспериментатор просит ребенка графически зарисовать
слова, которые он ему продиктует.
Замок – замок. Полки – полки.
Атлас – атлас. Мою – мою. Село – село. Уже – уже.
Пары – пары. Хлопок – хлопок [40].
5. Диагностика сформированности умения пользоваться логическим ударением.
Цель: выявить умение дошкольников определять ударное слово в тексте. Объяснять, почему смысл фразы может измениться, если ударение поставить на другом слове. Использовались следующие фразы:
Мальчик играет в саду с машинкой. (Играет мальчик, а не девочка) Мальчик играет в саду с машинкой (Мальчик берет в сад машинку,
чтобы играть, а не просто так ее убрать в шкаф)
Мальчик играет в саду с машинкой (Играет в саду, а не дома, в лесу или другом месте)
Мальчик играет в саду с машинкой (Играет с машинкой, а не с какой - нибудь другой игрушкой) [46].
Результаты,	полученные	в	процессе	экспериментальной работы отражены нами в таблицах 1 .











Таблица 1
Результаты экспериментальной группы по диагностике выразительности речи


	Имя ребенка
	Номер испытательного задания
	Общий результат

	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Артем С.
	2
	2
	2
	1
	1
	Н (7)

	Алина М.
	2
	2
	2
	2
	1
	С (9)

	Антон В.
	2
	3
	3
	2
	2
	С (10)

	Вероника Т.
	3
	3
	3
	2
	3
	В (14)

	Глеб Д.
	2
	1
	1
	2
	1
	Н (7)

	Дамир В.
	1
	1
	1
	1
	1
	Н (5)

	Данила А.
	1
	2
	2
	1
	1
	Н (7)

	Дима О.
	3
	2
	2
	2
	2
	С (11)

	Даша Л.
	3
	2
	2
	2
	1
	С (10)

	Дуня К.
	2
	1
	2
	1
	1
	Н (7)

	Егор Х.
	3
	2
	2
	2
	1
	С (10)

	Илья Е.
	2
	1
	1
	1
	1
	Н (6)

	Инна Ш.
	2
	2
	2
	2
	1
	С (9)

	Катя В.
	1
	2
	2
	1
	1
	Н (7)

	Костя Ц.
	2
	2
	3
	1
	1
	С (8)

	Лена А.
	1
	2
	2
	1
	1
	Н (7)

	Никита А.
	3
	3
	3
	3
	2
	В (14)

	Нелля К.
	1
	2
	2
	1
	1
	Н (7)

	Рома Г.
	3
	2
	2
	2
	1
	С (10)

	Саша Н.
	2
	2
	2
	2
	2
	С (11)

	Ульяна С.
	1
	2
	1
	1
	1
	Н (6)

	Яна Д.
	2
	2
	2
	2
	2
	С (10)

	Сумма баллов по каждому
заданию
	
44
	
43
	
44
	
34
	
29
	


По таблице можно сделать следующий анализ результатов. По всем заданиям высокий уровень выразительности речи показали 9% (2 человека). Средний уровень – 45,5% (10 человек).
В частности, с заданием на диагностику сформированности умения выделять ударный слог в слове возникли проблемы почти у всех детей. Было видно, что им малознакомы или совсем не знакомы слова-омонимы. Также возникли значительные трудности с определением логического ударения в предложении. Многие ребята не с первого раза поняли инструкцию. А вот задание на определение и изменение темпа речи удалось детям лучше всего. Практически все дети довольно легко меняли темп речи по заданной инструкции. Низкий уровень выявлен у 45,5% (10 человека). Три ребенка (Дамир, Илья, Ульяна) были невнимательны во время выполнения заданий. Для этих детей инструкция	повторялась	по	несколько	раз,	приходилось	постоянно концентрировать их внимание на выполнении задания, давать подсказки, используя наводящие вопросы, по несколько раз возвращать их на начало выполнения задания. Эти дети получили минимальное количество баллов (5 и 6). Остальные выполняли предложенные задания с разной скоростью и старанием.
Но в данном случае, некоторые задания были выполнены ими хорошо.



В ходе анализа полученных результатов было выявлено значительное отставание детей от программных требований и возрастных возможностей детей старшего дошкольного возраста. Основные недостатки речи дошкольников: бедный словарный запас, неумение строить фразы, неумение поддерживать беседу по заданной теме, невыразительность речи.
Такие низкие результаты, по нашему мнению, получены из-за отсутствия методически разработанных занятий с элементами театрализованных игр, направленных на формирование выразительности речи дошкольников. Поэтому с учетом полученных результатов и выводов данной серии исследования мы разработали занятия с элементами театрализованных игр, направленных на развитие характеристик выразительности речи. Мы считаем, что театрализованная игра позволяет решать многие задачи развивающих программ детского сада. В процессе работы над выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний незаметно активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая культура его речи, ее интонационный строй, исполняемая роль, произносимые реплики ставят ребенка перед необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться. У ребёнка улучшается диалогическая речь, грамматический строй, выразительность.
[bookmark: _TOC_250002]Содержание работы по формированию выразительности речи средствами театрализованной деятельности в старшей группе

Формирующий эксперимент был направлен на формирование выразительной речи детей 7-го года жизни средствами театрализованной деятельности.
Задачи формирующего этапа исследования:
1) Подготовить предметно-развивающую среду для проведения театрализованных занятий и упражнений (изготовление атрибутов, декораций, элементов костюмов, подбор музыкального сопровождения и др.);
2) Провести с детьми занятия с элементами театрализованных игр, направленные на формирование выразительности речи.
Основные условия успешного формирования выразительной речи у старших дошкольников, это:
1) учитывать индивидуальные психолого-педагогические особенности;
2) применять при проведении театрализованных игр эффективные способы формирования выразительности речи у старших дошкольников;
3) организовывать	активное	участие	родителей	в	процессе формирования выразительности речи у старших дошкольников.
Работа по использованию театрализованной деятельности была нами организованна в форме кружковой деятельности во второй половине дня, а также мы интегрировали театрализованную деятельность с образовательными областями.
Приступая к работе, мы в первую очередь позаботились о том, чтобы развивающая предметно-пространственная среда группы отвечала необходимым требованиям. Среда выступает одним из главных средств развития личности ребенка, источником его индивидуальных знаний и социального опыта. Предметно-пространственная среда должна обеспечивать совместную театрализованную деятельность детей и являться основой самостоятельного творчества каждого ребенка, своеобразной формой его самообразования. Поэтому при проектировании предметно- пространственной среды, обеспечивающей театрализованную деятельность дошкольников, мы учитывали следующее.
1. Индивидуальные социально-психологические особенности каждого ребенка. В этом направлении нами были спроектированы своеобразные зоны приватности, где каждый ребенок имел возможность оставить на хранение свою любимую игрушку (например, принесенную из дома), любые атрибуты, которые впоследствии могли бы им использоваться как театрализованной деятельности, так и в сюжетно-ролевых играх.
2. Особенности эмоционально-личностного развития каждого дошкольника, его интересов, склонностей, предпочтений и потребностей. В целях реализации данной формы работы в предметно-развивающей среде группы инвентарь и атрибуты к театрализованной деятельности располагались таким образом, что каждый ребенок имел доступ к ним. Так нами обеспечивалась свобода выбора. В зону театрализации мы поместили различного вида театры (пальчиковый, настольный, театр на пластиковых стаканчиках, «Би-ба-бо», марионеточный и др.), а также там хранились продукты практической деятельности детей, которые впоследствии использовались им в постановках (набор посуды из глины, фигурки животных из глины и пластилина, рисунки, поделки из бумаги, картона и природного материала). Данный материал периодически обновлялся, пополнялся, что ориентировало детей на создание новых постановок, придумывание новых сюжетов и т.д.
3. Любознательность, исследовательский интерес и творческие способности детей. Развитие любознательности и исследовательского интереса основано на создании спектра возможностей для моделирования, поиска и экспериментирования с различными материалами при подготовке атрибутов, декораций и костюмов к спектаклям. Для этого в зоне театрализованной деятельности имеется разнообразный природный и бросовый материал (кусочки ткани, костюмы для ряжения, предметы- заместители, всевозможные брусочки дерева, картон, бумага и т.д.)
4. Соответствие возрастным и полоролевым особенностям.
В зоне театрализации мы разместили оборудование и материалы, которое так или иначе соответствовали возрастным особенностям детей, а так же интересам как мальчиков, так и девочек.
Театрализованные занятия включали в свое содержание просмотр кукольных спектаклей и последующее их обсуждение, организация игр- драматизаций, разыгрывание знакомых сказок и различных инсценировок по сюжетам из личного опыта детей, упражнения по формированию выразительности речи; упражнения по социально-эмоциональному развитию детей.
В процессе обучения дошкольников средствам речевой выразительности мы использовали знакомые и всем полюбившиеся сказки («Зайкина избушка», «Теремок», «Рукавичка», «Дюймовочка», «Гадкий утенок», «Бременские музыканты», сказки Сергея Козлова «Страна Тилимилитрямдия» и др.). Использование знакомых сказок давало нам возможность концентрировать внимание ребенка не на сюжетной линии (они хорошо знают эти сказки), а на конкретных речевых оборотах, познакомить с богатством русского языка и выразительных средств в нем.
Вначале фрагменты сказок мы использовали как небольшие упражнения. Например, детям было предложено попроситься под грибок (по сказке В.Г. Сутеева «Под грибом») как воробей или зайка.
Вторым этапом было разыгрывание диалога (монолога) героев.
Например, дети разыгрывали диалог ласточки и Дюймовочки, монолог гадкого утенка с самим собой, диалог медвежонка и ежика про Тилимилитрямдию и т.д. в процессе этой работы дошкольники учились непринужденно перевоплощаться в образ героя, передавать в голосе и жестах характер героя, при этом воспитатель их практически не контролировал, детям предоставлялось больше свободы в действиях и фразах. Главной целью было то, чтобы дети-зрители могли угадать героев и сказку.
Третий этап состоял в постановке (драматизации) одной из сказок (на выбор детей). При этом дети принимали участие во всем действии создания спектакля от начала (подготовка декораций и костюмов) до репетиций самого спектакля.
Для того чтобы детям было легче ориентироваться в выразительных средствах, нами параллельно проводились специальные упражнения, направленные на развитие и совершенствование речи самих детей.
1. Упражнения на развитие выразительности речи старших дошкольников.
Игры и упражнения на речевое дыхание.
Свеча.
Цель. Развивать правильное речевое дыхание.
Описание. Педагог предлагает детям сделать бесшумный вдох через нос, затем подуть на горящую свечу, стоящую на некотором расстоянии. Правило: не задуть свечу, а лишь заставить пламя плавно «танцевать». Выдох необходимо делать тонкой упругой и плавной струей воздуха через плотно сжатые губы.
Надуем мыльные пузыри.
Цель. Развивать правильное речевое дыхание.
Описание. Каждый ребенок с помощью воображаемых соломинок на ровном выдохе выдувает воображаемые «мыльные пузыри». Правило: выдох должен быть плавным и направленным, чтобы пузырь сразу не лопнул.

2. Упражнения на развитие артикуляционного аппарата.
Насос.
Цель: совершенствовать умение произносить звук «С»
Описание:	При	произнесении	звука	язык	должен	находиться	за нижними зубами, струя воздуха должна быть холодная. Губы в улыбке.
Воспитатель	предлагает	ребенку	длительно	произнести	звук	«С», представляя, что так выходит воздух из насоса.
Маляр.
Цель: упражнять мышцы языка, отрабатывать движения языка вверх и его подвижность.
Описание. Губы и нижняя челюсть должны быть неподвижны. Следить. Чтобы кончик языка доходил до внутренней поверхности верхних зубиков, когда продвигается вперёд, и не высовывался изо рта.
Улыбнуться, открыть рот и «погладить» кончиком языка твёрдое нёба, делая движения языком вперёд – назад.
Качели.
Цель:	упражнять	в	умении	быстро	менять	положение	языка, необходимое при соединении звука «Л» с гласными «А», «Ы», «О», «У».
Описание. Работать необходимо только языком, не задействуя нижнюю челюсть и губы.
Улыбнуться, показать зубы. Приоткрыть рот, положить широкий язык за нижние зубы (с внутренней стороны) и удерживать в таком положении под счёт от одного до пяти. Так, поочерёдно менять положение языка 4 - 6 раз.
Гармошка.
Цель: развивать мышцы языка, растягивать подъязычную связку (уздечку).
Описание. Когда открывается рот, губы должны оставаться неподвижными. Открывать и закрывать рот, удерживая его в каждом положении под счёт от трёх до десяти.
Улыбнуться, приоткрыть рот, «приклеить» к нёбу и, не опуская языка, закрывать и открывать рот. Губы находятся в положении улыбки. При повторении упражнения надо стараться открывать рот всё шире и всё дольше удерживать язык в верхнем положении [35].
Немой диалог.
Воспитатель: Представьте себе, что ваша мама в магазине, а вы ждете ее на улице, у витрины. Она вам что-то говорит, вы ее не слышите, но пытаетесь догадаться.
Риторические игры на быстрое и чёткое проговаривание звукорядов. Ма-ма-ма – дома я сижу сама.
Оль-оль-оль – мы с тобой купили соль. Лу-лу-лу – все столы стоят в углу.
Ул-ул-ул – у меня сломался стул. Зу-зу-зу – моем Катю мы в тазу. Ло-ло-ло – на дворе стоит тепло.
Жу-жу-жу, жу-жу-жу, Я с ромашками дружу. За-за-за – уходи домой, коза.
Же-же-же – дождь прошёл уже.
Жо-жо-жо – лужок, снежок, пирожок, творожок.

3. Игры	и	упражнения	на	развитие	интонационной выразительности.
Скажи с настроением.
Цель:	развивать	умение	передавать	голосом	различные	эмоции интонацией (радость, безразличие, огорчение, удивление, страх).
Педагог	предлагает	детям	сказать	с	определенной	интонацией предложения: «Дождь пошел», «Снег идет», «Он победил», «Цветок цветет»,
«Паук ползет». Но предложения должны быть сказаны так, чтобы другие дети смогли угадать эмоцию, с которой ведущий произнес слова [29].
Придумай.
Цель. Формировать умение детей произносить с разной интонацией придуманные предложения (с радостью, со страхом, с удивлением, с обидой, с безразличием)
Описание. Детям предлагается придумать предложение и сказать его так, чтобы всем стало понятно с каким настроением оно сказано. Например,
«Светит ярко солнышко!» (это радостное событие, произносится с радостью),
«Но скоро пойдет дождь» (эти слова произносятся с грустью).
Педагог: «Что может вас удивить?» – дети придумывают предложения с интонацией удивления.

Педагог: «А что может вас огорчить/испугать/обидеть?» – дети придумывают предложения с заданной эмоциональной окраской [33].
Чтение по ролям.
Цель: формировать умение передавать различный интонационный окрас в речи.
Описание. Воспитатель предлагает детям почитать по ролям хорошо знакомые сказки («Теремок», «Зайкина избушка» и др.), а также короткие стишки.
Веселый Старичок-Лесовичок.
Цель: совершенствовать умение пользоваться разными интонациями.
Педагог читает стихотворение, Старичок-Лесовичок произносит свои слова по тексту с разной интонацией, дети повторяют.
Педагог: Жил в лесу старичок маленького роста И смеялся старичок чрезвычайно просто:
Старичок-Лесовичок:
Ха-ха-ха да хе-хе-хе,
Хи-хи-хи да бух-бух-бух! Бу-бу-буда бе-бе-бе,
Динь-динь-динь да трюх-трюх! Педагог:
Раз, увидя паука, страшно испугался,
Но, схватившись за бока, громко рассмеялся: Старичок-Лесовичок:
Хи-хи-хи да ха-ха-ха,
Хо-хо-хода гуль-гуль-гуль! Бо-бо-бо да буль-буль-буль.' Педагог:
А увидя стрекозу, страшно рассердился, Но от смеха на траву так и повалился:
Гы-гы-гы да гу-гу-гу,
Бо-бо-бо да бах-бах-бах! Ой, ребята, не могу!
Ой, ребята, ах-ах-ах! [38]
4. Игра и упражнения на развитие силы голоса, темпа, речевое дыхание.
Эхо.
Цель: развивать силу голоса, темп, речевое дыхание.
Описание. Воспитатель показывает детям картинки, а дети должны изобразить звук, которые может произносить изображенный предмет или животное. Правило: один ребенок произносит звук громко, второй тихо. Например, паровоз – один ребенок громко произносит «У-У-У», второй – тихо «у-у-у».
Также эта игра проводилась командами. Одна команда громко произносила определенный звук, вторая – тихо.
Чей домик?
Цель: формировать умение пользоваться вопросительной интонацией.
Описание. Первый участник задает вопрос «Кто в домике живет?» (при этом он должен произнести эту фразу голосом какого-нибудь животного), второй участник должен ему ответить «Я хозяин домика» чьим-то голосом.
«Хозяин домика» должен угадать, кто к нему в гости пришел, а «гость» должен угадать, чей домик.
Весенние голоса.
Цель: Развивать умение пользоваться выразительными средствами голоса.
Описание.
Воспитатель	читает	текст	и	показывает	детям	движения,	дети повторяют.
1. «Пригрело солнце» – дети поют высокий звук «у-у-у»

«С	пригорка	побежал	весёлый	ручеёк»	–	дети	болтают	языком, подражая весёлому «бульканью».
«До краёв наполнил большую глубокую лужу» – дети «булькают» низкими звуками.
«Перелился через край» – дети «булькают» волной: вверх-вниз.
«И дальше побежал» – дети продолжают весело «булькать».
2. «Выбрались из-под коры жучки» – дети произносят звук «ж-ж-ж».
«И букашки» – звук «з-з-з»
«Расправили крылышки» – «крш-крш» с повышением
«И полетели куда-то» – «тр-тр-тр» шёпотом.
3. «Лес наполнился птичьими голосами» – дети имитирую голоса птиц.
«Вот и пришла весна!»
Скороговорки. Чистоговорки.
Цель: Совершенствовать чистоту произношения.
Описание. С детьми заучивались и разыгрывались скороговорки и числоговорки.
· «Горячи кирпичи! Соскачи-ка с печи, Испеки-ка в печи, Из муки калачи!»
· «Тары- бары, растабары, У Варвары куры стары!»
· «Сеня вёз воз сена»
· «Палкой Саша шишки сшиб».
· «Орёл на горе, перо на орле».
· «Жужжит над жимолостью жук, Зелёный на жуке кожух» [17] Телефон.
Цель: развивать фантазию, диалогическую речь.

Разыгрывание ситуации «Не хочу я кушать кашу!»
Цель: учить интонационно выразительно проговаривать фразы.
Педагог делит детей на пары. Один из участников – мама или папа, другой – ребенок. Задача родителя накормить ребенка кашей, используя для уговоров различные доводы. Были разыграны две ситуации. В одной из них
«ребенок» капризничает, мама нервничает. Во второй – «ребенок» настойчиво, но вежливо просит уступить ему. И «взрослый» ему уступает.
Подобную ситуацию мы разыгрывали с другими персонажами: воробьиха и воробышек (дети общались чириканьем), курочка и цыпленок, кошка и котенок – мяуканьем; лягушка и лягушонок – кваканьем, корова и теленок, тигрица и тигренок [20].
Шум.
Цель: формировать умение выразительно произносить слова. Педагог: «Жил был Шум! Ел Шум»: Дети: «Хрум, хрум, хрум!» Педагог: «Ел суп»: Дети: «Хлюп, хлюп, хлюп!»

Педагог: «Спал так»: Дети: «Храп, храп, храп!» Педагог: «Шел Шум»: Дети: «Бум, бум, бум!»
При этом дети не только проговаривали; но и имитировали движения.
Разыгрывание сказок «Муха-цокотуха», «Телефон» по ролям.
В процессе работы с детьми воспитатель был максимально был тактичен, стараясь естественно фиксировать моменты эмоциональных состояний. Был максимально тактичен. Особое внимание воспитатель обращал на взаимосвязь настроения героя и особенностями вербальной и невербальной выразительности (силой голоса, темпом, интонационными и логическими ударениями).
Контрольное исследование уровня сформированности выразительной  речи старших дошкольников

На контрольном этапе эксперимента была проведена та же работа, что и на констатирующем. Целью данного этапа было выявить эффективность проведенной на формирующем этапе эксперимента работы.
Таблица 2
Результаты контрольной группы по диагностике выразительности речи


	Имя ребенка
	Номер испытательного задания
	Общий результат

	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	Артем С.
	3
	3
	3
	3
	2
	Н (14)

	Алина М.
	2
	3
	3
	2
	2
	С (12)

	Антон В.
	3
	3
	3
	2
	2
	С (13)

	Вероника Т.
	3
	3
	3
	2
	3
	В (14)

	Глеб Д.
	2
	2
	3
	2
	3
	Н (12)

	Дамир В.
	1
	1
	1
	1
	1
	Н (5)

	Данила А.
	2
	2
	2
	2
	2
	С (10)

	Дима О.
	3
	2
	3
	2
	2
	С (12)

	Даша Л.
	3
	2
	2
	2
	1
	С (10)

	Дуня К.
	2
	2
	3
	1
	2
	Н (13)

	Егор Х.
	3
	2
	2
	2
	1
	С (10)

	Илья Е.
	2
	1
	1
	1
	1
	Н (6)

	Инна Ш.
	2
	2
	2
	2
	1
	С (9)

	Катя В.
	1
	2
	2
	2
	2
	Н (9)

	Костя Ц.
	2
	2
	3
	1
	1
	С (9)

	Лена А.
	2
	2
	3
	2
	2
	С (11)

	Никита А.
	3
	3
	3
	3
	2
	В (14)

	Нелля К.
	3
	2
	2
	1
	1
	Н (9)

	Рома Г.
	2
	3
	3
	2
	2
	В (12)

	Саша Н.
	2
	2
	3
	3
	2
	С (12)

	Ульяна С.
	2
	2
	2
	2
	1
	Н (9)

	Яна Д.
	2
	2
	3
	3
	2
	С (14)

	Сумма баллов
по каждому заданию
	
50
	
48
	
55
	
43
	
38
	



В контрольной группе высокий уровень выразительности речи выявлен у 14% (10 детей), 50% (10 человек) показали средний уровень, у 36% (2 человек) выявлен низкий уровень. Дети, показавшие высокий уровень выразительности речи практически не допускали ошибки в процессе выполнения работы. Лишь у одного из них иногда возникали трудности, с которыми он самостоятельно справлялся. У двух человек, показавшие средний уровень выразительности речи отмечен низкий темп выполнения задания, неуверенность в принимаемом решении.
Результаты обоих групп представлены в таблице 3.
Таблица 3
Сравнительный анализ контрольной и экспериментальной группы по результатам констатирующего эксперимента


	Экспериментальная группа
	Контрольная группа

	Высокий уровень
(%)
	Средний уровень
(%)
	Низкий уровень
(%)
	Высокий уровень
(%)
	Средний уровень
(%)
	Низкий уровень
(%)

	9
	45,5
	45,5
	14
	54,5
	31,5


В первую очередь хочется отметить, что систематически организованные театрализованные игры повысили эмоциональный фон в группе. Близко не контактирующие ранее дети, начали общаться и дружить. Появился интерес к художественной литературе. Дети объясняют это тем, что им необходимы новые идеи для постановок.
Использование стихотворных форм в пальчиковых гимнастиках, потешках, песенках и другом улучшили память, мышление, воображение. Дети научились менять темп речи, силу голоса, стали проявлять способность правильно выбирать и пользоваться различными интонационными средствами.












































ЗАКЛЮЧЕНИЕ


Наше исследование было посвящено изучению вопроса использования театрализованной деятельности в процессе формирования выразительности речи старших дошкольников.
Гипотеза исследования звучала следующим образом : театрализованная деятельность будет эффективным средствомразвития речи детей 7-го года жизни если : при организации театрализованных игр учтены возрастные особенности детей и создана развивающая предметно – пространственная среда.
Целью исследования было выявление значения театрализованной деятельности.
В процессе работы мы изучили психолого-педагогическую литературу по данному вопросу, что позволило нам сделать следующие выводы:
1. Театрализованная деятельность является важнейшим средством развития эмпатии – условия, необходимого для организации совместной деятельности детей.
2. Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое интерактивное произведение или сказка имеет нравственную направленность. В результате ребенок познает мир умом и сердцем и выражает отношение к добру и злу.
3. Театрализованная деятельность способствует более эффективному формированию выразительности речи старших дошкольников.
По результатам теоретического анализа и получившихся результатов педагогического эксперимента можно сделать вывод о том, что в нашем исследовании выдвинутая гипотеза нашла свое подтверждение.
Правильно организованная театрализованная деятельность создает естественную речевую среду для дошкольников, способствует развитию языковых навыков, интонационной выразительности речи.
Подводя итоги работы, мы пришли к выводу, что театрализованная деятельность   является   не   только   средством   самовыражения   и самореализации дошкольника в разных видах творчества, самоутверждения в группе сверстников, но и средством развития интонационной выразительности речи. В процессе ее интеграции с другими видами детской деятельности обогащаются игры и непосредственно образовательная деятельность, обучение становится для детей интересным и занимательным.
Организованная нами система работы по формированию выразительной речи средствами театрализованной деятельности дала положительные результаты. Уровень сформированности выразительности речи в экспериментальной группе на момент контрольного эксперимента значительно выше, чем в контрольной группе. Таким образом, можно сделать вывод о том, что проведенная система работы была эффективной.
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