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Актуальность  данной темы заключена в том, что в последние годы все 

больше утрачиваются традиции народов Кавказа. 

Кавказские традиции сберегли чувство чести и достоинства, признание 

родителей, милосердие, пренебрежение к трусости и предательству. 

Давайте рассмотрим кое-какие из них. 

Воспитание детей. 

Все народы Кавказа детвору не баловали, взращивали в строгости, труде, 

сдержанности. Подходы к обучению девочек и мальчиков были разными, 

исходя из тех ролей, что они обязаны будут выполнять в будущем. Муж 

глава, защитник, опора семьи и рода. До 5 -6 лет детьми в основном 

занимались мать и бабушка. После того как маленький джигит мог 

удерживать в руках оружие или орудие труда, он передавался под 

наблюдение отца, который обучал мальчишку всему, что должен уметь 

мужчина. А девочку с ранних лет  готовили быть хорошей хозяйкой и 

покорной супругой. 



Уважение к старшим. 

Уважение и почтение к старшему одно из жизненных правил кавказских 

народов.  

Проявить почтение любому старшему, не входить в беседу первым со 

старшим, уступать ему место, при беседе не прерывать его речь,   

подниматься при его появлении это главное традиционное правило у 

представителей кавказских народов. 

Обращение к матери. 

Женщина у кавказцев обладает особым общественным статусом. Об 

уважительном отношении к женщине указывает правило приветствовать ее 

только стоя. И в данном своем качестве она одарена абсолютно особыми 

правами. Никто, кроме женщины не может мешать поединку мужчин. 

Женщина может застопорить кровопролитие, сбросив с головы платок и 

бросив его между дерущимися. 

Традиционное гостеприимство. 

Все знают, сколь радушны люди Кавказа. Даже если в дом забредет какой-

нибудь неожиданный путник, ему в большинстве случаев предложат еду и 

ночлег. Для гостей непременно предварительно подготавливают либо 

отдельный дом, либо комнату. К гостям относятся с надлежащим почтением. 

Рождение ребенка. 

Появление малыша во всех нациях считается ликующим событием. Однако, 

кое-какие народы имеют особые обряды, связанные с явлением на свет 

новоиспеченного человека. К примеру, на Кавказе обряд рождения ребенка 

безоглядно исключает пребывание мужчины при родах и даже в доме, где 

рожает женщина. Чаще всего муж должен был оставить родимый дом на 

несколько дней, пока родится дитя. 

Это были ключевые обычаи Кавказа, безусловно есть ещё, однако думаю, что 

на этом можно остановиться, ведь перечислять можно было бы бесконечно.  



Исходя из того, что было написано выше, сделаем вывод о том, что у 

народов, живущих на Кавказе, осталось хоть какое-то почтение к прошлому, 

к предкам и традициям, что они создали. В наше время такое большая 

редкость, поэтому Кавказ и его народы стоят мирового уважения. 
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