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Цель исследования: Выявить перспективы развития социального туризма в 

России. 

Развитие туризма помогает выполнению определенных функций 

социального характера, создающих благоприятные условия для развития 

общества. Туризм способствует восстановлению сил и трудоспособности 

человека; рациональному использованию свободного времени людей, важную 

роль туризм выполняет в деле трудовой занятости и повышения жизненного 

уровня местного населения; кроме того, его можно считать экологически 

безопасной сферой деятельности людей обогащающей социально-экономическую 

инфраструктуру и межрегиональное сотрудничество стран, государств, народов. 

В октябре 2014 года в г. Сан-Паулу состоялось заседание Генеральной 

ассамблеи Международной организации социального туризма. В центре внимания 

стоял вопрос о создании более благоприятных условий и расширении доступа к 

туризму лиц пожилого возраста. 

Прошедший в Бразилии 26-й Всемирный конгресс социального туризма, в 

работе которого приняли участие представители 25 стран, обсудил тему «Туризм 

развития: единство в разнообразии». Состоялся широкий диалог о стратегии 

развития и борьбе против бедности, эксплуатации, дискриминации, неравенства. 

Прошел широкий обмен опытом в его различных формах, особенно в социальном, 

солидарном, доступном, региональном туризме [1]. 

Термин «социальный туризм» имеет совершенно разное значение в странах 

Европы. В зависимости от этого применяются и различные системы. В последнее 

время меняется отношение к социальному туризму, он становится предметом 

внимания и академических исследований. 



По международным понятиям социальный туризм представляет собой 

совокупность воззрений и явлений, проистекающих из участия в туризме 

малообеспеченных слоев населения. 

Есть также Международное бюро социального туризма (Bureau International 

du Tourisme Social, BITS) - создано в 1962 г. на конференции по социальному 

туризму в Брюсселе. Объединяет 64 национальные и 9 международных 

организаций, связанных с социальным туризмом. Членами BITS являются 

следующие международные организации: Международная федерация 

социального туризма, Всемирная федерация ассоциаций туристских агентств, 

Международный союз любителей природы, Международная федерация 

организаций социального туризма, Международный туристский альянс, 

Международная федерация кемпингов и караванингов, Международная 

гостиничная ассоциация, Международный союз железных дорог, Международный 

профсоюзный комитет по социальному туризму и отдыху при Всемирной 

федерации профсоюзов. Из социалистических стран членами BITS являются 

туристские организации Польши, Румынии, СССР и Югославии. 

Официальные языки: французский, английский, немецкий и итальянский. 

Штаб - квартира находится в Брюсселе. 

 

Устав БИТС был принят в 1964 г. на генеральной ассамблее организации в 

Риме. Устав следующим образом определяет задачу организации: "Задачей БИТС 

является содействие развитию социального туризма в международном масштабе".  

В уставе БИТС определены 3 основных направления деятельности: 

поощрять изучение социального туризма и проблем, связанных с ним; улучшать 

существующие контакты между организациями и учреждениями, занимающимися 

вопросами социального туризма или проявляющими интерес к его развитию; 

выступать с инициативными предложениями и мероприятиями, касающимися 

сферы социального туризма [2]. 

Уровень развития социального туризма отражает общее состояние 

социальной сферы в стране. В России социальному туризму уделяется пока 

недостаточное внимание государства. 

В некоторых европейских странах социальный туризм организуется 

ассоциациями, кооперативами и профсоюзами и имеет целью сделать 

путешествия доступными для максимально большого числа населения, особенно 

для наименее привилегированных слоев населения. В СССР эту важную роль 

выполнял Центральный совет по туризму и экскурсиям. 



В Федеральном законе «Об основах туристской деятельности в Российской 

Федерации» социальный туризм определяется как «путешествия, субсидируемые 

из средств, выделяемых государством на социальные нужды» [3].  

При этом отдельным категориям российских туристов государство 

предоставляет льготы социального характера. В качестве 

приоритетных видов социального туризма выделены: детско-юношеский: 

самодеятельный (спортивно-оздоровительный); лечебно-оздоровительный; 

экологический и культурно-познавательный; семейные путешествия; туризм для 

молодежи и ветеранов; туризм для инвалидов; туристские поездки по России 

зарубежных соотечественников, международные обмены по линии социального 

туризма [4]. 

Российская Федерация, по оценкам экспертов Всемирной туристской 

организации ООН, входит в пятерку стран, обладающих наибольшим туристским 

потенциалом. В то же время доля туристской отрасли в ВВП России составляет 

лишь три процента. Летом 2014 г. воспользовались отдыхом две трети россиян 

(63%), в том числе только каждый четвертый побывал в путешествии, а 38% 

отдыхающих провели свой отпуск дома. За год доля «домоседов» возросла на 

10%. Эти данные были представлены ВЦИОМ. Сложнее обстоят дела с отдыхом 

социально незащищенных людей. Согласно Всемирной организации 

здравоохранения 15% мирового населения поражены физической, умственной 

или сенсорной инвалидностью. 

В современной России социальный туризм имеет свои исторические 

традиции. В Советском Союзе действовала хорошо отлаженная система 

государственной поддержки отдыха трудящегося населения. Это было явление, во 

многом похожее на нынешний социальный туризм, хотя сам по себе этот термин 

не употреблялся. Сейчас люди старшего и среднего поколений вспоминают, как в 

советские времена законодательно каждый гражданин имел право на труд и 

отдых. Это главным образом осуществлялось через сеть профсоюзов, 

молодежные организации и Всесоюзное акционерное общество «Интурист». 

Таким образом, государство предоставляло возможность большинству 

трудящихся и пенсионеров, по крайней мере один раз в году, поехать отдохнуть 

на курорт, в санаторий или пансионат на льготных условиях. Почти половина 

работающих людей путешествовала тогда и отдыхала по туристским путевкам, 

выданным на льготных условиях или бесплатно за счет профсоюзов, средств 

государственного социального страхования или фондов предприятий. 

Современная ситуация в России в корне отличается от советской боль- шей 

частью в силу задействования рыночных отношений, в условиях которых не 



существует налаженной на государственном уровне целостной системы развития 

социального турима. Он присутствует, но развивается отдельными островками. 

В ходе исследования, я пришла к выводу, что Россия имеет все 

возможности для развития именно социального туризма. Наша экономика 

находится в более благоприятных условиях, чем большинство стран Европы, что 

несколько повышает уровень доходов населения и дает предприятиям и 

учреждениям возможность больше оказывать социальную поддержку 

нуждающимся в ней работникам. Увеличиваются социальные выплаты 

малоимущим гражданам и их социальная поддержка, и теперь возникает вопрос, 

как побудить их еще больше тратить средств на отдых и лечение. Ведь именно от 

этого зависит продолжительность активной трудовой деятельности граждан.  
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