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Введение 

Холодная война
 
— глобальная геополитическая, экономическая и 

идеологическая конфронтация между Советским Союзом и его союзниками, 

с одной стороны, и США и их союзниками — с другой, длившаяся с 

середины 1940-х до начала 1990-х годов. 

Название «война» здесь условно, так как эта конфронтация не была войной в 

прямом смысле. Одной из главных составляющих конфронтации была 

идеология. Глубинное противоречие между капиталистической и 

социалистической моделями является основной причиной холодной войны. 

Две сверхдержавы-победительницы во Второй мировой войне, пытались 

перестроить мир согласно своим идеологическим установкам. Со временем 

конфронтация стала элементом идеологии двух сторон и помогала лидерам 

военно-политических блоков консолидировать вокруг себя союзников «перед 

лицом внешнего врага». Новое противостояние требовало сплоченности всех 

членов противоположных блоков. 

Термин “холодная война” был введен в обращение Черчиллем в ходе его 

выступления в Фултоне (США) 5 марта 1946 года. 

Внутренняя логика противостояния требовала от сторон участия в 

конфликтах и вмешательства в развитие событий в любой части мира. 

Усилия США и СССР направлялись, прежде всего, на доминирование в 

политической сфере. С самого начала противостояния развернулся процесс 

милитаризации двух сверхдержав. 

США и СССР создали свои сферы влияния, закрепив их военно-

политическими блоками — НАТО и ОВД. Хотя Соединённые Штаты и СССР 

никогда не вступали в прямое военное противостояние, их соперничество за 

влияние часто приводило к вспышкам локальных вооружённых конфликтов 

по всему миру. 

Холодная война сопровождалась гонкой обычных и ядерных вооружений, то 

и дело угрожавшей привести к третьей мировой войне. Наиболее известным 

из таких случаев, когда мир оказывался на грани катастрофы, стал Карибский 

кризис 1962 года. В связи с этим в 1970-е годы обеими сторонами были 

предприняты усилия по «разрядке» международной напряжённости и 

ограничению вооружений. 

Объявленный Михаилом Горбачёвым в 1985 году курс на перестройку и 

гласность привёл к утрате руководящей роли КПСС, а также повлёк за собой 



экономический коллапс в СССР. В конечном итоге СССР, обремененный 

экономическим кризисом, а также социальными и межнациональными 

проблемами, распался в 1991 году. 

В Восточной Европе коммунистические правительства, лишившись 

советской поддержки, были смещены ещё раньше, в 1989—1990 годах. 

Варшавский договор официально прекратил свое действие 1 июля 1991 года, 

что можно считать окончанием холодной войны. 

Но в последнее время можно наблюдать признаки продолжения или начала 

новой «холодной войны», более жесткой, чем прежде. Следовательно, эта 

проблема остается актуальной и в наши дни. 

 Объектом изучения будет являться капиталистическое и социалистическое 

общества. 

Предметом – конфронтация сверхдержав в странах "третьего мира" 

Цель работы – изучить характер соперничества спец.служб США и СССР. 

Достижению поставленной цели служат следующие задачи: изучить 

литературу по теме; рассмотреть политику СССР и США; рассмотреть роль 

КГБ СССР ; рассмотреть роль ЦРУ в «холодной войне». 

1.  Термин «холодная война» или как же она зарождалась 

Итак, “холодная война”. Этот термин был пущен в оборот в 1947 году. Им 

стали обозначать состояние политической, экономической, идеологической, 

“полувоенной” и прочей конфронтации между государствами и системами. 

Один из главных теоретиков и практиков “холодной войны”, Джон Фостер 

Даллес, проповедовал в качестве вершины стратегического искусства для 

США “балансирование на грани войны”. А в одном правительственном 

документе Вашингтона той поры для ясности записано: “холодная война” 

суть “настоящая война, ставка в которой — выживание свободного мира”. 

Известный британский авторитет в области стратегического планирования 

Лиддел-Харт в секретной записке (октябрь 1943 года) докладывал У. 

Черчиллю: по иронии судьбы, мощь, которую англичане намерены смять, так 

как она громадной преградой стоит на их пути к победе, одновременно 

является самой мощной опорой западноевропейского здания. Лиддел-Харт 

призывал выйти “за рамки ближайшей задачи, в сущности уже достигнутой 

(наступательный потенциал Германии сломлен), и позаботиться о том, чтобы 

длительный путь к последующей цели был расчищен от опасностей, уже 

довольно отчетливо вырисовывающихся на горизонте”. 

Лиддел-Харт с некоторым, правда, запозданием подкреплял позицию тех 

деятелей, кого страшил демократический разворот второй мировой войны. А 

насколько все обстояло серьезно, говорит документ Управления 

стратегических служб (УСС) США, представленный вниманию Квебекской 

конференции Ф. Рузвельта и У. Черчилля (август 1943 года). УСС выдвигало 

три варианта действий: 

1. Немедленно предпринять попытку урегулировать наши расхождения с 

Советским Союзом и сосредоточить внимание на общих интересах, которые 
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мы имеем с этой державой. 

2. Америка и Великобритания продолжают в течение некоторого времени 

стратегию и политику, независимо в самом важном от стратегии Советского 

Союза, в надежде добиться тем самым как поражения Германии, так и 

укрепления своих позиций через урегулирование некоторых противоречий с 

Россией. 

3. Попытаться повернуть против России всю мощь непобежденной 

Германии, пока управляемой нацистами или генералами”. 

Авторы меморандума делали многозначительную оговорку о том, что 

измена, если предпочтение будет отдано “третьей альтернативе”, не пройдет 

гладко. Почему? Во-первых, было бы не просто убедить общественность 

Англии и США в необходимости разрыва с СССР. Во-вторых, коль удастся 

“победить Советский Союз только силой”, англосаксонским державам позже 

придется “взяться еще раз и без помощи России за трудно- и, может быть, 

невыполнимую задачу нанесения поражения Германии”. 

В квебекском протоколе мы читаем, что участники заседания генералы 

Маршалл и Арнольд, адмиралы Леги и Кинг (США), военные руководители 

из Англии Брук, Паунд и Портал примеряли, “не помогут ли немцы” 

вступлению англо-американских войск в Германию, “чтобы дать отпор 

русским”. Независимо от решения — оно было, к счастью, отрицательным,— 

сам факт обсуждения вопроса о способах и времени измены союзнику, делу 

антигитлеровской коалиции говорит за себя. От предательства воздержались. 

Не потому ли, что, как предвещали эксперты Вашингтона и Лондона, СССР 

окончательно исчерпает свои наступательные ресурсы к весне — лету 1944 

года? К моменту предполагавшейся высадки в Европе. 

Вскоре нашим союзникам пришлось принять один-другой холодный душ. 

Открыв в июне 1944 года второй фронт, они наконец не в теории, а воочию 

смогли представить масштабы военных тягот, которые нес три бесконечно 

долгих года советский народ. 

Одних это наполнило восхищением и благодарностью, в других опять 

всколыхнуло давние страхи, подозрения и неприязнь к СССР. 

После второй мировой войны СССР установил контроль над странами 

Восточной Европы, особенно это проявилось в Польши с созданием 

просоветского правительства в противовес польскому эмигрантскому 

правительству в Лондоне. 

В апреле 1945 г. премьер-министр Великобритании Уинстон Черчилль 

распорядился о подготовке плана войны против СССР. Данному заданию 

предшествовали выводы из мемуаров У. Черчилля: 

1)           Советская Россия стала смертельной угрозой для свободного мира; 

2)           Немедленно создать новый фронт который будет являться 

противовесом и остановит стремительное продвижение СССР; 

3)           Новый фронт в Европе должен уходить как можно дальше на восток; 

4)           Главная и подлинная цель англо-американских армий — Берлин; 

5)           Наиважнейшее значение имеет освобождение Чехословакии и 

вступление американских войск в Прагу 



6)           Вена, по существу вся Австрия, должна управляться западными 

державами, по крайней мере на равной основе с русскими Советами; 

7)           необходимо обуздать агрессивные притязания маршала Тито в 

отношении Италии… 

План операции был подготовлен объединённым штабом планирования 

британского военного кабинета. Составители плана при его разработке 

пришли к двум основным выводам: начиная войну с СССР, необходимо быть 

готовыми к большим финансовым  и  временным затратам, а так же 

численный перевес советских войск на суше не дает возможности провести 

быструю войну. 

Но даже когда проект плана был представлен для рассмотрения, не было 

абсолютной уверенности что он будет исполнен. Уинстан Черчилль указал в 

комментариях к плану, что он является лишь «предупредительной мерой» на, 

как он наделся «чисто гипотетический случай». 

Формальным началом холодной войны часто считается 5 марта 1946, когда 

Уинстон Черчилль(на тот момент уже не занимающий пост премьер-

министра Великобритании) произнёс свою знаменитую речь в Фултоне 

(США-штат Миссури), в которой выдвинул идею создания военного союза 

англо-саксонских стран с целью борьбы с мировым коммунизмом. 

Фактически обострение отношений между союзниками началось раньше, но 

к марту 1946 г. оно усилилось из-за отказа СССР вывести оккупационные 

войска из Ирана (войска были выведены только в мае 1946 г. под нажимом 

Великобритании и США). Большинство стран оказались встревожены и 

обеспокоены требованиями, которые предъявляет к ним московское 

правительство. Черчилль призвал не повторять ошибок 30-х годов и 

последовательно отстаивать ценности свободы, демократии и «Христианской 

цивилизации» против тоталитаризма, для чего необходимо обеспечить тесное 

единение и сплочение англосаксонских наций. Неделей позже И. В. Сталин в 

интервью «Правде» поставил Черчилля в один ряд с Гитлером и заявил, что в 

своей речи тот призвал Запад к войне с СССР. 

 

2. Операции КГБ СССР против ЦРУ. 

13 марта 1954 года Указом Президиума Верховного Совета СССР был 

образован Комитет государственной безопасности СССР. Эта организация 

пришла на смену Министерству государственной безопасности. Основными 

задачами КГБ были внешняя разведка, контрразведка, оперативно-розыскная 

деятельность, охрана государственной границы, охрана руководителей 

партии и правительства, а также борьба с национализмом, инакомыслием, 

преступностью и антисоветской деятельностью. Комитет просуществовал 

до 1991 года, и провел немало отличных операций. 

Ракетное топливо во фляжке для виски. 

В 1954 году обиженный на судьбу и армейское начальство американский 

сержант Роберт Ли Джонсон, проходивший службу в Западном Берлине, 

перебрался в Восточный сектор и предложил свои услуги Штази 

(неофициальное сокращенное название Министерства государственной 



безопасности ГДР — прим.) в обмен на убежище для него и его 

сожительницы. И, разумеется, потребовал средств для безбедного 

существования. Штази передали Джонсона КГБ. 

Сержанта убедили вернуться обратно в часть, где он сможет и поквитаться 

с командованием, и получать вторую зарплату — от Советского Союза. 

Но у Джонсона возникли проблемы с алкоголем, и на агента махнули было 

рукой. Однако новый куратор — Анатолий Афанасьевич Елисеев, сумел 

извлечь даже из столь ненадежного «материала» громадную пользу. 

Когда Джонсон находился уже в США, Елисеев убедил его, предварительно 

одарив внушительным авансом, поступить в сухопутные войска. И в 1956 

году он устроился охранником на ракетную базу в Техасе, откуда передавал 

через посредника Минткенбау фотографии, планы, документы, а один раз 

даже образец ракетного топлива, которое он по указанию КГБ откачал 

из топливного бака. 

В 1959 году Джонсона перевели на американскую базу во Франции. А в 1961 

году он стал охранником в центре фельдъегерской связи в аэропорту Орли, 

где занимались доставкой секретных документов, шифровальных систем 

и устройств, которые курсировали между Вашингтоном, НАТО, 

американскими командованиями в Европе и Шестым флотом США. 

Джонсон получил доступ к хранилищу секретной документации, которое 

запиралось на три замка. Он сделал оттиск с ключа. Случайно отыскал 

в корзинке для мусора клочок бумажки с кодом для второго замка. 

С помощью переносного рентгеновского аппарата, полученного от КГБ, 

узнал шифр, отпирающий третий замок. И ночью 15 февраля 1961 года 

вскрыл хранилище, набил сумку шифровками и секретными документами 

и передал ее куратору Феликсу Александровичу Иванову. Куратор доставил 

сумку в резидентуру КГБ советского посольства в Париже. Там с пакетов 

сняли печати, скопировали содержимое и вновь запечатали пакеты. Черед 

полтора часа сумку вернули Джонсону, который вернул документы на место. 

Полученная таким образом информация оказалась абсолютно бесценной. 

Ликвидация укрофашистов 

Агент КГБ Богдан Николаевич Сташинский в конце 50-х годов выполнил 

в Западной Германии, в Мюнхене, два деликатных задания по ликвидации 

лидеров украинского националистического движения. Орудие убийства было 

изготовлено в оружейной лаборатории КГБ. Это был газовый пистолет, 

выпускавший из разбиваемой ампулы струю цианистого калия. После смерти 

патологоанатомы при осмотре тела наблюдали типичную картину 

последствий сердечной недостаточности. 

Первым «клиентом» был Лев Ребет — руководитель регионального 

отделения ОУН, впоследствии главный судья организации. 12 октября 1957 

года Сташинский утром выследил Ребета на трамвайной остановке. И, 

опередив его, поднялся по винтовой лестнице, держа пистолет в свернутой 

газете. Затем развернулся и пошел навстречу поднимавшемуся вверх Ребету. 

После выстрела быстро скрылся, выбросив пустую ампулу в реку. Врачи 

констатировали смерть от сердечного приступа. 



Точно также 15 октября 1959 года был ликвидирован Степан Бандера, 

живший в Мюнхену по поддельному паспорту. 

Портлендская операция 

В начале 50-х годов секретарь военно-морского атташе Великобритании 

в Варшаве Харри Хаутон согласился работать на Восточную Европу. 

Польские спецслужбы передали его советским коллегам. Это было очень 

ценное приобретение — в конце 1952 года Хаутона перевели в Лондон, где 

он приступил к работе в совершенно секретном учреждении — Королевском 

Научно-исследовательском центре разработки подводного оружия, 

располагавшемся в Портленде. В Центре работало более 400 ученых 

и инженеров, которые создавали средства борьбы с подводными лодками, 

а также наступательное вооружение для ВМФ. 

В Англии деятельность Хаутона курировал сотрудник КГБ Н.С. Дерябкин, 

которому и передавались копии секретных чертежей. На первых порах 

их подбор был скорее случайным, поскольку Хаутон работал начальником 

отдела по контролю гражданского персонала и не был посвящен в тонкости 

разработок. Однако в 1955 году ему удалось достать полный каталог 

хранящихся в Центре чертежей. И он начал исполнять адресные заказы. 

Вскоре Дерябкину удалось завербовать чертежницу «Асю», которая имела 

возможность неограниченно заказывать копии чертежей, не отчитываясь 

об их уничтожении. Совершенно секретные, секретные и конфиденциальные 

материалы потекли в Советский Союз рекой. Всего за 8 лет «Портлендской 

операции» было получено более 17 тыс. листов. В Генштабе ВМФ СССР 

знали абсолютно обо всех секретах британских коллег. 

Всего в операции участвовали 5 человек. Их деятельность британская 

контрразведка раскрыла в начале 1961 года. Они получили от 25 до 15 лет 

тюрьмы. Наименее строго были наказаны поставщики информации Хаутон 

и «Ася». Но на свободу вышли уже в середине, максимум в конце 60-х годов. 

Пилите, Шура, пилите… 

После войны командование советскими войсками в ГДР связывалось 

с Москвой из Берлина по кабельному подземному каналу. В 1953 году ЦРУ 

разработало проект по несанкционированному подключению к кабелю, 

который был одобрен Алленом Даллесом. В 1954 году шпионский объект 

был введен в эксплуатацию. Он представлял собой станцию подслушивания 

и пятисотметровый тоннель, прорытый с территории Западного Берлина, 

оборудованный по последнему слову техники, для подключения 

подслушивающей, усилительной и прочей шпионской техники к телефонным 

кабелям на территории ГДР. Это было внушительное сооружение — под 

землей можно было свободно ходить и передвигать тележки с аппаратурой. 

Через подземный ход пролегали кабели, соединяющие советские военные 

коммуникации с американским центром обработки данных. Туннель был 

подведен к колодцу, через который тянулись телефонные и телеграфные 

линии из советского посольства, Верховного командования в Берлине, 

а также правительственные линии связи ГДР. 



О масштабе прослушивания говорит такой факт: ежедневно несколько 

десятков катушек с записью телефонных переговоров отправлялись 

самолетом в Лондон, где обрабатывались голосовые записи, а телеграфные 

сообщения отправлялись на дешифровку в США. 

В 1956 году во время ремонтных работ советские связисты обнаружили 

врезку. В связи с чем был инициирован громкий международный скандал. 

Однако позже выяснилось, что все цэрэушные хлопоты были абсолютно 

пустыми. Как только Аллан Даллас утвердил проект туннеля, 

сотрудничавший с КГБ заместитель начальника отдела радиоразведки 

Джордж Блейк передал эту информацию своему куратору С.Кондрашеву. 

Зная о прослушивании, по этим каналам не передавалась секретная 

информация. В то же время не передавалась и дезинформация. КГБ не хотело 

рисковать столь ценным агентом, который мог быть разоблачен в случае 

выявления фактов дезинформации. Ну, а в 1956 году, когда Блейк перешел 

на другую работу, «лавочку» прикрыли, при этом театрально хлопнув 

дверью. 

 

3. Операции ЦРУ против КГБ СССР. 

18 сентября 1947 года было создано Центральное разведывательное 

управление США, основной целью которого стало ведение подрывной 

деятельности в отношении Советского Союза. 

Созданное в самом начале Холодной войны, Центральное разведывательное 

управление по праву является наиболее знаменитой из современных 

американских спецслужб. В самом деле, многие ли из неспециалистов знают, 

что скрывается, к примеру, за аббревиатурами РУМО или АНБ? О ЦРУ же 

слышали все, кто хоть раз в жизни прочел или посмотрел на экране какой-

нибудь американский шпионский боевик. Однако ведущее положение ЦРУ в 

Разведывательном сообществе США определяется отнюдь не тем, что это 

самая крупная или самая финансируемая из входящих в него организаций. 

Ни по количеству сотрудников, ни по размеру бюджета оно не занимает 

первых мест, уступая тому же АНБ. Лидирующая роль ЦРУ состоит в том, 

что оно координирует деятельность всех многочисленных и разнообразных 

американских разведок. 

Для этого, собственно, его и создал в свое время президент Трумэн. Директор 

ЦРУ подчиняется непосредственно президенту США, по своей должности он 

одновременно занимает пост директора центральной разведки и в этом 

качестве фактически является оперативным руководителем 

Разведывательного сообщества. Однако и само по себе ЦРУ представляет 

собой мощнейшую организацию, занимающуюся сбором и обработкой 

разведывательных данных, вербовкой агентуры и управляющую всеми 

тайными операциями США за рубежом. Главным направлением 

деятельности ЦРУ всегда была не разведка, а подрывная работа, а главным 

объектом этой работы - СССР и страны социализма. Начиная с августа 1949 



года была организована заброска на территорию СССР прошедших обучение 

в ЦРУ украинских и прибалтийских националистов. В своей книге 

«Искусство разведки» Аллен Даллес, возглавивший управление в 1953 году, 

уверял, что «обыкновенной разведке следует уделять лишь 10 процентов 

времени и сил, 90 же процентов должна занимать тайная подрывная работа». 

После вступления Даллеса в должность количество секретных операций ЦРУ 

резко возросло. Как отмечает бывший американский разведчик Роберт Стил, 

«президенты обнаружили, что могут пользоваться услугами ЦРУ тайно, не 

объясняя свои действия Конгрессу и народу. Новая спецслужба, получившая 

название «департамент грязных дел», легко позволяла устранять неугодных 

Вашингтону иностранных лидеров». 

Свержение Мосаддыка. 

В 1953 году премьер-министр Ирана Мохаммед Мосаддык приватизировал 

Англо-иранскую нефтяную компанию. Англичане обратились к президенту 

США Дуайту Эйзенхауэру с просьбой о помощи, и тот поручил Даллесу 

избавиться от Мосаддыка. В ЦРУ был разработан план операции «Аякс», а 

ответственным за её проведение назначен руководитель ближневосточного 

отдела Управления Ким Рузвельт (племянник бывшего президента). На 

подкуп офицеров и государственных чиновников ЦРУ выделило 19 

миллионов долларов, основная ставка была сделана на генерала Фозаллаха 

Захеди. 

В Иране организовывались массовые демонстрации, местные СМИ 

публиковали компромат на правительство. И хотя Мосаддык стянул в 

Тегеран верные ему войска, это не помогло. 19 августа 1953 года довольно 

большая группа агентов Рузвельта под видом бродячих артистов разыграла в 

центре города спектакль, переросший в митинг. Огромная толпа, в которой 

было немало людей, купленных на деньги ЦРУ, стала требовать смерти 

Мосаддыка. Беспорядки охватили весь город. В это же время в Тегеран 

вошли войска генерала Захеди: популярный премьер вынужден был уйти в 

отставку. 

После своего возвращения к власти шах Ирана Мохаммед Реза Пехлеви 

обратился к Киму Рузвельту: «Я владею этим троном благодаря Аллаху, 

армии и тебе». «Для Соединённых Штатов самый недорогой способ 

восстановить своё влияние в стране, — провозгласил Даллес после отставки 

Мосаддыка, — это скинуть правительство с помощью ЦРУ». 

Государственный переворот в Гватемале 

Уже на следующий год у команды Даллеса появилась возможность отточить 

своё мастерство. Демократически избранный президент Гватемалы Хакобо 

Арбенс провёл аграрную реформу, передав во владение фермерам земли, 

принадлежавшие ранее американской компании United Fruit. Американцам 

это, разумеется, не понравилось, и они приняли решение сместить Арбенса. 

В государственном перевороте участвовало 480 наёмников, обученных ЦРУ. 

Арбенс бежал, и власть в стране досталась ставленнику США Кастильо 

Армасу. Одна немаловажная деталь: Аллен Даллес по совместительству был 

председателем правления United Fruit, и фактически операция проводилась в 



личных интересах главы ЦРУ. Как отмечает американский журналист 

Джозеф Тренто, «Центральное разведывательное управление превращалось в 

доходный шпионский бизнес, целью которого была помощь американским 

предприятиям за границей». 

Убийство Патриса Лумумбы 

В 1959 году в бельгийском Конго победу на выборах одержало левое 

Народное движение во главе с харизматичным лидером — Патрисом 

Лумумбой. Уже на следующий год Лумумба занял премьерское кресло и 

провозгласил независимость от Бельгии. «Сделав это, он подписал себе 

приговор, — утверждает экс-сотрудник Госдепартамента США Уильям 

Блюм. — Соединённые Штаты были заинтересованы в богатых минеральных 

ресурсах страны, и премьер не продержался у власти и двух месяцев». В 

августе 1960 года Эйзенхауэр намекнул, что было бы неплохо убрать с 

дороги Лумумбу. Даллес воспринял это как руководство к действию. Лерри 

Дэблину, начальнику резидентуры в Конго, прислали отравленную зубную 

пасту. Но применить он её не успел: Лумумба, находившийся под домашним 

арестом, бежал. Он скитался по стране до тех пор, пока сотрудники ЦРУ не 

выследили его и не сдали врагам, которые долго истязали «народного 

премьера», а потом убили выстрелом в голову. «Я бы назвал дело Патриса 

Лумумбы омерзительным успехом американской разведки, — заявил 

«Однако» заместитель главного редактора «Российской газеты», специалист 

по истории спецслужб Николай Долгополов. — Вся грязная работа была 

проделана за деньги ЦРУ. Ведь в первые годы руководители управления 

считали, что лучший способ избавиться от человека — это его уничтожить. 

Была такая доктрина: точный выстрел решает все проблемы». 

Охота за Фиделем Кастро 

«После свержения Мосаддыка и убийства Лумумбы у сотрудников ЦРУ 

возникло ощущение, что на международной арене они могут делать всё, что 

угодно, — пишет экс-глава управления Стэнсфилд Тёрнер. — В случае 

неприятностей, говорили они, мы всегда готовы вступить в игру и свергнуть 

любое правительство. И, казалось, у Фиделя Кастро нет никаких шансов». 

После революции кубинские барбудос национализировали сахарные 

плантации, принадлежавшие американским компаниям, и начали заигрывать 

с Советским Союзом. В Вашингтоне это восприняли в штыки, и ЦРУ 

попыталось скинуть правительство Кастро, высадив в заливе Свиней отряд 

вооружённых эмигрантов, который, однако, потерпел поражение. После 

этого провала сотрудники управления разработали так называемую 

операцию «Мангуст». Её целью было физическое устранение кубинского 

команданте. «Он пережил 638 покушений на свою жизнь, — рассказывает 

Долгополов. — Но ни одно из них не завершилось успехом. Кастро был как 

заколдованный». К тому времени в недрах ЦРУ действовала Служба 

физической ликвидации, которая предлагала различные способы убийства: 

один экзотичней другого. Кастро отправляли ящик отравленных сигар, 

пытались отравить его с помощью авторучки, таблеток и рома, пропитывали 

его акваланг болезнетворными бактериями, начиняли взрывчаткой морскую 



раковину, которая должна была привлечь внимание команданте во время 

купания, собирались лишить его бороды и подсылали к нему роковых 

красоток. «Сотрудники ЦРУ поручили убить Кастро его бывшей любовнице 

Марите Лоренц, которая была большой искусницей в делах любви, — 

говорит Долгополов. — Она пришла к Фиделю, и он спросил её: «Ты 

приехала, чтобы убить меня?». Она удивилась: «Откуда ты знаешь?». «Это 

видно по твоим глазам. На, возьми пистолет и убей». Но она не смогла 

сделать это». Провал в Заливе свиней и неудачные попытки убить Фиделя 

Кастро были крайне болезненно восприняты в ЦРУ. Даллес ушёл в отставку. 

Однако отказываться от мировоззрения, сформировавшегося в его эпоху, 

сотрудники управления не спешили. 

Операция «Феникс» 

В 1966 году во время вьетнамской войны сотрудники ЦРУ разработали 

операцию «Феникс», целью которой было «избавиться от 

коммунистического влияния в Южном Вьетнаме». В стране были созданы 

специальные команды, названные «эскадронами смерти». Они пытали и 

убивали граждан, подозреваемых в связях с Вьетконгом — Национальным 

фронтом освобождения Южного Вьетнама. Рядом с телом на видном месте 

оставляли карту: туза пик.Через несколько лет Уильям Колби, 

разработавший операцию, стал директором ЦРУ. «Операция «Феникс», — 

вспоминал он, — была продуманной и чёткой. Это был своеобразный 

защитный механизм, позволивший нам уберечь Южный Вьетнам от 

коммунистической заразы. И надо сказать, что ущерб, который нанесли 

сотрудники ЦРУ, был не столь уж велик». И это говорилось о кровавой 

резне, в результате которой погибли 20 тысяч мирных граждан. 

Убийство Че Гевары 

«Нашей задачей было создать атмосферу страха и истерии, — пишет бывший 

агент ЦРУ Филипп Эйджи, который в 1968 году уволился из управления и 

принялся разоблачать деятельность своих коллег в Латинской Америке. — 

На нас работали высокопоставленные политики и чиновники во всех без 

исключения странах региона, и в любой из них мы могли совершить 

государственный переворот». Многих латиноамериканцев это выводило из 

себя. В 1967 году один из лидеров кубинской революции команданте 

Эрнесто Че Гевара попытался создать партизанскую базу в Боливии — 

государстве, которое находится в самом сердце Латинской Америки. Отсюда 

он планировал распространить восстание на весь континент. «Главный враг 

человечества, — писал он, — это Соединённые Штаты, и мы должны создать 

им много Вьетнамов». В Боливии Че появился под видом уругвайского 

коммерсанта Адольфо Гонсалеса — бритый, седой, с залысинами, в очках, 

совершенно неузнаваемый. Но сотрудников ЦРУ обмануть было 

невозможно. 

«Американцы следили за ним давно, — рассказал «Однако» историк Юрий 

Жуков, долгое время проживший на Кубе и лично знавший Гевару, — и о 

том, что он оказался в Боливии, они узнали буквально в первые часы. Затем 



началась охота, главным трофеем которой был именно — Че Гевара. 

Спецслужбы США не должны были допустить, чтобы он скрылся». 

Против отряда Гевары были брошены специальные силы ЦРУ во главе с 

экспертом по антипартизанским действиям Феликсом Родригесом. 8 октября 

1967 года команданте был захвачен в плен в ущелье Куэбрада-дель-Юро. 

Захватив Че, Родригес тут же передал об этом сообщение в центр. В ответ из 

штаб-квартиры ЦРУ пришла шифрограмма: «приступить к уничтожению 

синьора Гевары». Родригес зашёл в комнату, где содержался Че, и произнёс 

только: «Мне жаль, команданте». Люди по всему миру не хотели верить, что 

легендарный революционер мёртв, и боливийские власти представили 

страшное доказательство — отрубленные руки Че Гевары. 

Свержение Альенде 

В 1971 году на президентских выборах в Чили победу одержал лидер 

социалистов Сальвадор Альенде. В США эта победа вызвала настоящий 

переполох. Мало того, что Альенде пообещал проводить независимый 

внешнеполитический курс, он ещё и национализировал чилийскую 

телефонную сеть. А ведь 70 процентов этой сети принадлежало International 

Telephone & Telegraph — транснациональной корпорации, во главе которой 

находился бывший директор ЦРУ Джон Маккон. 

Как вспоминал Ричард Хелмс, директор ЦРУ в те годы, президент Никсон 

вызвал его к себе в кабинет и поручил «ликвидировать Альенде». «Если я 

должен был применить полицейскую дубинку в Овальном кабинете, это 

следовало сделать в тот день», — говорил позже Хелмс на слушаниях в 

Сенате. «Американские президенты, как и другие политические лидеры, не 

вдаются в подробности, — заявил «Однако» бывший сотрудник СВР Михаил 

Любимов. — Они тихо кивают головой и дают тем самым свою санкцию. 

Свержение и убийство Альенде — на совести американцев. Резидентура 

США, по сути дела, руководила переворотом». 

Сотрудники ЦРУ выделили 10 миллионов долларов на подрывные операции 

в Чили. Они активно финансировали правые партии, изображали Альенде 

неопытным политиком, разрушающим экономику и ведущим страну в 

объятья СССР, устраивали искусственные перебои с продуктами питания. С 

третьей попытки они ликвидировали Рене Шнейдера — командующего 

чилийской армии, который отказывался участвовать в антиконституционных 

действиях. В 1973 году они поддержали военный переворот генерала 

Аугусто Пиночета, в результате которого Альенде был убит. По версии ЦРУ, 

он покончил с собой. «Мне довелось говорить как-то с моим старым 

приятелем, — рассказывает Долгополов, — и я очень удивился, узнав, что он 

был одним из министров чилийского правительства и другом Альенде. Когда 

я спросил его, почему чилийский президент предпочёл покончить с собой 

вместо того, чтобы сдаться людям Пиночета, он заявил: «Никакого 

самоубийства не было. Мы стояли рядом, потом потеряли друг друга. 

Альенде ни за что не пустил бы себе пулю в лоб, тем более что он не умел 

стрелять из автомата. Его убил снайпер. Причём снайпер явно иностранного 



происхождения. Чилиец побоялся бы стрелять в президента. Это было бы для 

него проклятьем на всю жизнь. Следовательно, стрелял чужой человек». И 

хотя первое время американцы отрицали своё участие в перевороте, сейчас 

уже ни для кого не секрет, что свержение, а следовательно, и убийство 

Альенде, задумывалось в штаб-квартире ЦРУ в Лэнгли. 

ЦРУ и «агенты влияния» в СССР 
В 1991 году сразу после развала Советского Союза склонный к театральным 

жестам директор ЦРУ Роберт Гейтс демонстративно прошёлся по Красной 

площади с открытой бутылкой шампанского, заявив западным 

корреспондентам, что совершает свой индивидуальный парад победы. 

Победа, по его словам, стала возможна благодаря сотрудникам Управления, 

которые поняли, что сокрушить советскую империю можно, только 

организовав взрыв изнутри. «Да, это мы прикончили гигантского дракона, — 

заявил через пару лет преемник Гейтса Джеймс Вулси, — мы и наши агенты 

влияния». «ЦРУ активнейшим образом поддерживало всех советских 

диссидентов, — заявил в интервью «Однако» ветеран Службы внешней 

разведки Михаил Любимов. — Сотрудники Управления, разумеется, делали 

это не прямо, а через подставных лиц, через свою агентуру. Все организации, 

которые выступали за демократию, подпитывались ЦРУ, что бы ни говорили 

сейчас наши правозащитники. Люди, работавшие на «Радио Свобода», 

свидетельствовали потом, что эта организация играла там руководящую роль 

в отборе кадров. То же самое, конечно, можно сказать и о «Голосе 

Америки»». «Когда я работал в органах КГБ СССР, — заметил как-то 

президент Путин, — «Радио Свобода» рассматривалось нами как 

пропагандистское подразделение ЦРУ США». Стоит напомнить, что в 1986 

году бывший руководитель русской службы «Радио Свободы» Олег Туманов 

дал в СССР пресс-конференцию, на которой признался, что практически всё 

руководство радиостанции состоит из кадровых офицеров американской 

разведки. 

После второй мировой войны Центральное разведывательное управление, 

которое окрестили «департаментом грязных дел», постоянно вмешивалось в 

дела иностранных государств, организуя государственные перевороты и 

устраняя неугодных Вашингтону лидеров. Однако в 70-е годы методы ЦРУ 

существенно изменились. И, по мнению ряда исследователей, именно это 

позволило сотрудникам Управления одержать победу в психологической 

войне с Советским Союзом. «ЦРУ перестроилось: от физического 

устранения соперников эта организация перешла к серьёзной и длительной 

игре, к идеологической осаде, — отметил в интервью «Однако» заместитель 

главного редактора «Российской газеты», специалист по истории спецслужб 

Николай Долгополов. — Сотрудники Управления сделали ставку не на 

вербовку шпионов, а на постепенное, подчёркиваю, проникновение, работу с 

теми людьми, которые могли бы стать агентами влияния. Может, кто-то 

знает список Крючкова. Это реальный список. В этом списке агенты влияния 

с советской стороны, которые работали на американцев, а точнее на ЦРУ. И 

фамилии в нём весьма солидные». 



Как рассказывает генерал КГБ Юрий Дроздов, в списке, который глава 

Комитета Владимир Крючков представил в 1988 году советскому генсеку 

Михаилу Горбачёву, были фамилии людей из его ближайшего окружения. 

«По словам известных разведчиков, которые в начале 90-х встречались со 

своими бывшими соперниками по «холодной войне», — говорит Долгополов, 

— приняв неподъёмную для них порцию русского традиционного напитка, 

американцы говорили: если бы вы только знали, кто был у нас в агентах 

влияния, тогда бы вы поняли, почему всё произошло так быстро и так легко 

для нас». 

Война Билла Кейси. 

Немалую роль в ослаблении Советского Союза сыграл шеф ЦРУ Уильям 

Кейси, который в начале 80-х сумел убедить президента Рейгана в том, что 

«империя зла» вовсе не так сильна, как кажется, и если начать масштабные 

секретные операции, она может рухнуть. «Я хочу, чтобы вы сами увидели, 

насколько больна их экономика и насколько лёгкой мишенью они являются, 

— отмечал Кейси в представленном Рейгану секретном докладе. — СССР 

обречён. В экономике — полный хаос. В Польше — восстание. Русские 

застряли в Афганистане; и империя стала для них непосильным грузом. 

Господин президент, у нас есть исторический шанс — и мы не должны его 

упустить». 

В первую очередь, Кейси резко увеличил поставки оружия афганским 

моджахедам, понимая, что Афганистан испокон веков являлся «кладбищем 

империй». Исламисты, ведущие борьбу с Советским Союзом, получили 

современнные зенитные комплексы «Стингер». И, как отмечал историк 

американских спецслужб Питер Швейцер, «ЦРУ удалось в итоге устроить 

Советам свой Вьетнам». 

Но главной задачей ЦРУ было обрушить экономику СССР. Весной 1984 года 

Кейси прибыл в Саудовскую Аравию, где встретился с королём Фахдом и 

уговорил его резко увеличить добычу нефти. В результате нефтяной рынок 

обвалился. Цены на ресурсы, от которых зависела способность СССР 

финансировать армию, ВПК и поддерживать стабильность в стране, 

сократились в несколько раз: с 28 до 10 долларов за баррель. 

По некоторым данным, ещё одной успешной операцией ЦРУ был срыв 

строительства второй ветки газопровода из Западной Сибири в Европу. 

«Когда СССР объявил, что планирует построить вторую мощную газовую 

нитку, это вызвало панику в Белом Доме и в ЦРУ, — отмечает военный 

обозреватель газеты «Комсомольская правда» Виктор Баранец. — И в 

архивах КГБ есть довольно много документов, доказывающих, что 

американская резидентура, работавшая на территории СССР, проявляла к 

новому газопроводу бешеный интерес». Данный проект мог удвоить 

валютные поступления в СССР. И существует версия, что сотрудники ЦРУ 

через длинную цепочку посредников поставляли в Советcкий Союз 

оборудование, в котором были заложены скрытые недостатки. «Программа, 

управлявшая насосами, турбинами и клапанами, через некоторое время 

изменила настройки, создав давление намного большее, чем могли 



выдержать швы и стыки газопровода…», — рассказывает бывший член 

Совета национальной безопасности Томас Рид в своей книге «Над бездной: 

история холодной войны изнутри». В результате на газопроводе «Уренгой — 

Сургут — Челябинск» произошли мощные взрывы, Советский Союз понёс 

убытки в размере 1 триллиона долларов и отказался от спасительного для 

своей экономики проекта. 

Никто не спорит: ключевую роль в распаде СССР сыграли недальновидность 

и просчёты советского руководства. Но роль ЦРУ также нельзя 

недооценивать. «Американские разведчики разрабатывали стратегические 

планы, читая которые сейчас, понимаешь, что они осуществились, — говорит 

Долгополов. — Наверное, если бы мы имели возможность прочитать их в 

первой половине 80-х, они показались бы нам утопией. Сепаратистские 

тенденции в советских республиках, разжигание национальной розни, 

расчленение СССР на отдельные куски. Да кто мог себе такое представить?! 

Но это случилось. И всё это не стихийно было сделано, а по плану». 

Как отмечает историк Питер Швейцер, «анализ причин развала СССР, не 

учитывающий подрывную деятельность ЦРУ, напоминает расследование по 

делу о внезапной, неожиданной и таинственной смерти, которое не 

принимает во внимание вероятность убийства. А ведь даже если жертва была 

больна неизлечимой болезнью, следователь обязан изучить все возможные 

версии». По крайней мере большинство экспертов сейчас признаёт, что 

тайные операции американских спецслужб если не спровоцировали, то уж 

явно ускорили кончину Советского Союза. 

Политика против СССР была сформирована в США сразу же после 

окончания великой отечественной войны, в конце 45-го прошлого века и 

озвучена американским директором ЦРУ генералом Алленом Даллесом в его 

доктрине - "Размышления о реализации американской послевоенной 

доктрины против СССР". Это не полный текст, а квинтэссенция без правок: 

"Окончится война, все как-то утрясется, устроится. И мы бросим все, что 

имеем, - все золото, всю материальную мощь на оболванивание и 

одурачивание людей! Человеческий мозг, сознание людей способны к 

изменению. 

- Посеяв в Советском Союзе хаос, мы незаметно подменим их ценности на 

фальшивые и заставим их в эти фальшивые ценности поверить. Как? 

- Мы найдем своих единомышленников и союзников в самой России. Эпизод 

за эпизодом будет разыгрываться грандиозная по своему масштабу трагедия 

гибели самого непокорного народа на Земле, окончательного, необратимого 

угасания его самосознания. 

- Из литературы и искусств мы, например, постепенно вытравим их 

социальную сущность, отучим художников, отобьем у них охоту заниматься 

изображением, исследованием тех процессов, которые происходят в 

глубинах народных масс. 

- Литература, театры, кино - все будет изображать и прославлять самые 

низменные человеческие чувства. Мы будем всячески поддерживать и 

поднимать так называемых творцов, которые станут насаждать и вдалбливать 



в человеческое сознание культ секса, насилия, садизма, предательства - 

словом, всякой безнравственности. В управлении государством мы создадим 

хаос и неразбериху. 

- Мы будем незаметно, но активно и постоянно способствовать самодурству 

чиновников, взяточничеству, беспринципности. Бюрократизм и волокита 

будут возводиться в добродетель. Честность и порядочность будут 

осмеиваться и никому не станут нужны, превратятся в пережиток прошлого. 

Хамство и наглость, ложь и обман, пьянство и наркомания, животный страх 

друг перед другом, предательство, национализм, вражду народов и, прежде 

всего, вражду и ненависть к русскому народу,- все это мы будем ловко и 

незаметно культивировать, все это расцветет махровым цветом. 

- И лишь немногие, очень немногие, будут догадываться, что происходит. Но 

таких людей мы поставим в беспомощное положение, превратим в 

посмешище, найдем способ их оболгать и объявить отбросами общества. 

- Будем вырывать духовные корни, опошлять и уничтожать основы 

нравственности. Мы будем расшатывать таким образом поколение за 

поколением. 

- Будем браться за людей с детских, юношеских лет, и главную ставку всегда 

будем делать на молодежь - станем разлагать, развращать и растлевать ее. 

Мы сделаем из нее циников, пошляков и космополитов" 

А. Даллес. «Размышления о реализации американской послевоенной 

доктрины против СССР», 1945. 

Можно сказать что план ЦРУ выполнил полностью. Однако - время идет, 

может быть получится вернуть все вспять, и уже не СССР, но Россия вернет 

себе былое могущество и уважение. Кто знает. 

 
Заключение 

Итоги холодной войны, которая окончилась в 1991 году с развалом 

Советского Союза и всего социалистического лагеря, можно подразделить 

на две категории: имеющие значение для всего человечества, так как 

в «Холодную войну» были так или иначе, вовлечены практически все страны 

мира, и сказавшиеся на двух основных её участниках — США и СССР. 

В качестве глобального позитивного итога войны можно отметить, что 

«Холодная война» так и не переросла в «Горячую», несмотря на реальность 

Третьей мировой войны, например во время Карибского кризиса 1962 года. 

Было вовремя понято и осознано, что глобальный конфликт 

с использованием ядерного оружия может повлечь за собой губительные 

последствия, вплоть до гибели всей планеты. 

Также окончание противостояния представляло собой окончание 

идеологического разделения мира по принципу «свой-чужой» и снимало 

психологический пресс, под которым находились люди все это время. 

Гонка вооружений породила невиданные научные открытия, стимулировала 

космических исследований, развитие ядерной физики, создала условия для 

мощного роста электроники. Кроме того, окончание «Холодной войны» дало 



импульс экономическому развитию мировой экономики, так как 

материальные, финансовые, трудовые ресурсы, научные и технологические 

разработки, которые раньше шли на гонку вооружений и на военные нужды, 

превратились в инвестиции и стали использоваться для повышения уровня 

жизни населения. 

Соперничество СССР и США облегчило народам колониальных и зависимых 

стран борьбу за независимость, но как негативный итог было превращение 

этого зарождающегося «третьего мира» в арену бесконечных региональных 

и локальных конфликтов за сферы влияния. 

Что касается итогов для двух сверхдержав, долгосрочное противостояние 

истощило и без того подорванную войной с Германией экономику СССР 

и уменьшило конкурентоспособность американской экономики, но исход 

противостояния очевиден. СССР не выдержал гонки вооружений, его 

экономическая система оказалась неконкурентоспособной, а мероприятия 

по её модернизации оказались неудачными и в итоге привели к развалу 

страны. США же, напротив, укрепил свои позиции в качестве сверхдержавы, 

с этого момента — единственной сверхдержавы и достигли своей цели 

в развале соцлагеря. Между тем США, создавшая в ходе гонки вооружений 

мощнейшую военную машину в мире, получили действенный инструмент 

для защиты своих интересов и даже их навязывания в любой точке мира и, 

по большому счёту, вне зависимости от мнения международного сообщества. 

Тем самым установилась однополярная модель мира, которая позволяет 

одной сверхдержаве использовать необходимые ресурсы для собственной 

пользы. 

Но в последние годы США и блок НАТО пытаются развязать новую 

«холодную войну» , которая грозит перерасти в «горячую». Примером этому 

служит ситуация в Украине. На фоне этого конфликта США и их союзники 

стараются наращивать свою военную мощь, спекулируя военной угрозой 

исходящей из России. США и НАТО вновь пытаются навязать и диктовать 

миру свои условия. 
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