
Якунина Е.В. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Средняя 

общеобразовательная школа № 1 г. Брянска» 

 

ВОЛОНТЕРСТВО КАК ФОРМА СТАНОВЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ 

ГРАЖДАНИНА, ПАТРИОТА, ЧЕЛОВЕКА 

 

В Российской Федерации волонтер и доброволец – это равнозначные 

понятия, обозначающие человека, который добровольно и безвозмездно 

выполняет какую-либо работу или занимается общественной деятельностью 

[1]. Добровольческая деятельность подразумевает под собой вложения со 

стороны волонтера в виде знаний, умений и навыков, а также личного времени 

без какой-либо материальной выгоды.  

Данный вид коллективной деятельности, изначально содержа в себе 

исполнение самых всевозможных форм гражданского участия и 

распространение в обществе патриотически направленных ценностей и 

практик, позволяет сосредоточиться молодежи нашей страны на оказании 

реальной помощи людям разного возраста и социальных групп: людям 

престарелого возраста и своим сверстникам, постигая при этом различные 

формы взаимопомощи и самопомощи. Это свойство волонтерской 

деятельности, без сомнения, включает студентов высшего учебного заведения в 

процесс реализации добровольческих (волонтерских) инициатив, среди 

которых часто встречаются инициативы патриотического характера, что тем 

самым способствует формированию у них патриотических качеств, а так же 

возможности продемонстрировать их в повседневной жизни. 

Как составная часть общенационального сознания патриотизм является 

духовно-нравственным «компасом» для личности и общества, с помощью 

которого формируется отношение к государству, населяющим его народам, их 

истории, традициям, культуре, современному развитию [3]. 

Добровольчество по своей сути явление исключительное. Оно не 

ограничено пространством, временем и даже возможностями. На территории 



нашей необъятной родины на данный момент свою деятельность осуществляют 

более 15 миллионов добровольцев. В их число входят люди разных возрастных 

групп и социальных слоев общества: школьные волонтерские отряды, 

студенческие добровольческие организации, инициативные добровольческие 

объединения и «серебряные» волонтеры. На территории Брянской области 

свыше 11 тысяч волонтеров добровольно оказывают помощь нуждающимся. 

Такое разнообразие проявлений волонтерства говорит о том, что данное 

направление общественной работы является актуальным на текущий момент 

времени. 

Волонтерская деятельность способствует воспитанию патриотических 

качеств через систему различных общественно-полезных мероприятий. М.В. 

Певная в своих трудах высказывается о положительном влиянии 

добровольческой деятельности, говоря о том, что благодаря вовлечению 

молодежи в волонтерство наблюдается поддержание социального порядка в 

обществе. Доброта и забота становятся внутренним качеством человека только 

тогда, когда он принимает активное участие в добрых поступках [2].  

Студенты естественно-географического факультета Брянского 

государственного университета имени академика И.Г. Петровского ведут 

активную добровольческую деятельность на факультете и за его пределами, 

принимая участие в мероприятиях и акциях различного уровня и 

направленности.  

За 5 лет существования волонтерского отряда «Феникс» добровольцы 

организовали, провели и приняли участие во множестве благотворительных, 

экологических и патриотических мероприятиях. На протяжении двух с 

половиной лет волонтеры курировали ГБУСО «Областной реабилитационный 

центр для несовершеннолетних г. Брянска». Студенты организовывали и 

проводили благотворительные ярмарки, творческие мастер-классы и 

познавательные мероприятия по мотивам русских народных сказок. 30 марта 

2019 года добровольцы впервые посетили ГБСУСОН «Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов г. Брянска» и провели первое творческое 



мероприятие. В последующем данные мероприятия стали систематическими. В 

этом же году добровольцы совместно с региональным отделением 

благотворительного фонда «Старость в радость» начали совершать поездки в 

пансионат временного пребывания для пожилых людей и инвалидов «Забота», 

где начали реализовывать проект «Творческая мастерская «ПОсиДЕЛКИ». 

Целью проекта является создание возможности предупреждения развития 

деменции (приобретённого слабоумия) у пожилых людей путем проведения 

систематических творческих занятий разной направленности. Руководство 

социальных учреждений отмечает, что после проведенных творческих занятий 

улучшается общее состояние проживающих, некоторые подопечные начинают 

проявлять социальную активность, становятся инициаторами полезной 

деятельности внутри учреждения. 

Проведение подобных мероприятий позволяет студентам развивать 

коммуникативные навыки во время общения с подопечными, а так же 

способствует воспитанию уважительного отношения к людям преклонного 

возраста.  

Помимо социальной сферы деятельности добровольцы принимают 

активное участие в проведении экологических акций: «Чистая Планета», «Сдай 

батарейку! Спаси ёжика!», всероссийская акция «Добрые Крышечки», 

«Культурный субботник». Подобные акции играют большую роль в 

формировании экологической культуры у молодежи.  

Участие в таких акциях, как «Свеча Памяти», «Весна Победы», «Великая 

Отечественная война в истории моей семьи», праздничные концерты ко Дню 

народного единства, мероприятия приуроченные ко Дню города Брянска и Дню 

Победы, способствует формированию нравственных ценностей у студентов и 

сохранению памяти о подвигах героев Отечества.  

Проведение добровольческих мероприятий разной направленности в 

большей степени способствует становлению студентов как всесторонне 

развитых личностей, что является одной из важнейших задач обучения в 

высшем учебном заведении.  



Таким образом, можно говорить о том, что добровольческая 

(волонтерская) деятельность способствует формированию молодых людей как 

личностей, приобщая их к таким общечеловеческим ценностям, как: 

уважительное отношению к старшему поколению, к прошлому, к истории 

своей страны; патриотизм и любовь к Родине; гуманность и добродетель.  
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