Конспект занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе
Тема: «Лесные хлопоты: как животные готовятся к зиме».
Цель: Формирование представлений детей о подготовке диких животных наших лесов к зимнему периоду.
Задачи:
· Образовательные: Расширить и углубить знания детей о подготовке диких животных к зиме (смена шубки, подготовка жилища, запасы еды, спячка); учить устанавливать причинно-следственные связи (похолодало — исчезли насекомые — улетели птицы — звери меняют шерсть/ложатся спать).
· Развивающие: Развивать связную речь, память, логическое мышление, умение доказывать свою точку зрения.
· Воспитательные: Воспитать интерес к жизни зимнего леса, гуманное и бережное отношение к природе.
Материалы и оборудование:
· Демонстрационные картинки: медведь у берлоги, белка у дупла, заяц в серой и белой шубке, еж в листьях.
· Интерактивный элемент (или мешочек): «Гостинцы для зверей» (шишки, орехи, бутафорские грибы, бочонки меда, рыба, морковка).
· Аудиозапись «Звуки осеннего леса (ветер, шуршание листьев)».
Ход занятия
1. Вводная часть 
Звучит тихая музыка со звуками осеннего леса.
Воспитатель: Ребята, послушайте, как шумит ветер в лесу. Листья опадают, солнце греет всё меньше, на улице становится холоднее. Какое сейчас время года? (Осень).
Воспитатель: Верно, поздняя осень. Скоро наступит зима, выпадет снег и ударят морозы. Нам с вами легко — у нас есть теплые куртки, шапки и дома с отоплением. А как же лесные жители справляются с холодами? Сегодня мы отправимся в путешествие и узнаем их секреты.
2. Основная часть
Словесная игра-путешествие «Кто как зимует?»
Воспитатель показывает картинки животных по очереди.
Воспитатель: Посмотрите, кто это прыгает по веткам? Белка. Какого цвета у неё шубка летом? (Рыжая). А к зиме она меняет шубку на серую — она более теплая, пушистая, и на фоне серых деревьев белку не видно хищникам. Это называется линька. А что делает белка, чтобы не голодать зимой? (Прячет в дупла орехи, шишки, сушит грибы).
Воспитатель: А вот под кустом сидит зайка. Зачем он меняет серую шубку на белую? (Чтобы прятаться от волка и лисы на белом снегу). Правильно. Делает ли заяц запасы на зиму? (Нет). Чем он питается в морозы? (Грызет кору деревьев и веточки).
Беседа о спячке (Медведь и Еж)
Воспитатель: Ребята, а почему мы зимой в лесу не встретим ежика или медведя? (Они спят).
Воспитатель: Да, они всю осень усиленно питались, нагуливали жир. Медведь строит себе дом из веток и мха. Как он называется? (Берлога). А еж зарывается под корни деревьев в сухие листья. Они засыпают на всю зиму, потому что их еда (насекомые, лягушки, ягоды, трава) зимой под снегом исчезает.
 Физминутка 
Дети выходят на ковер.
Встанем, надо отдохнуть, (Потянуться)
На лесных зверей взглянуть.
Зайка серенький сидит и ушами шевелит. (Руки у головы, шевелят кистями)
Зайке холодно сидеть, надо лапочки погреть. (Хлопают в ладоши)
Мишка из берлоги вылез, размялся, потянулся, (Повороты туловища)
А потом к себе вернулся. (Присесть на корточки)
Белка скачет по ветвям, принесет орешек нам. (Прыжки на месте)
Вместе весело шагаем и за столы мы приседаем. (Ходьба на месте, дети садятся)
Дидактическая игра «Помоги зверю собрать корзинку»
Воспитатель: У меня есть волшебный мешочек с запасами. Я достаю предмет, а вы должны сказать, кому из зверей он поможет перезимовать.
Элементы:
· Сушеный гриб / Кедровая шишка — Кому? (Белке в дупло).
· Кора дерева / Веточка вербы — Кому? (Зайчику на обед).
· Спелые дикие яблоки / Личинки — Кто этим наедался осенью перед сном? (Ежик).
· Морковка / Рыба — Воспитатель: «Ой, а это кто-то оставил, чтобы нас запутать! Разве заяц найдет зимой в лесу морковку?» (Нет, это угощение из сказок или от людей, в диком лесу зимой моркови нет).
Речевое упражнение «У кого кто?» (Развитие грамматического строя речи)
Воспитатель: Давайте вспомним, как называют детенышей наших лесных помощников.
· У медведицы зимой в берлоге родятся... (медвежата).
· У белки в дупле прыгают... (бельчата).
· У зайчихи под кустом прячутся... (зайчата).
· У волчицы в логове... (волчата).
3. Заключительная часть (Рефлексия) 
Воспитатель: Наше путешествие завершилось.
· Какое новое слово мы сегодня узнали, когда говорили про смену шубки у зверей? (Линька).
· Кто из зверей делает запасы, а кто всю зиму спит?
· Как мы с вами можем помочь птицам и животным зимой? (Сделать кормушки, насыпать семечки, крошки).
Воспитатель: Вы отлично поработали! Теперь вы знаете все секреты лесных жителей. За ваши старания лесовичок передал вам угощение (например, печенье «грибочки» или орешки, если нет аллергии у детей).

