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Аннотация. В данной статье рассматривается актуальность оборонно-спортивного направления. Сложности при подготовке команды и проведения соревнований военно-спортивной игры «Зарница». 
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Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года определяет одну из основных задач «формирование новых поколений, обладающих знаниями и умениями, которые отвечают требованиям XXI века, разделяющих традиционные нравственные ценности, готовых к мирному созиданию и защите Родины».
Особое место в системе военно-патриотического воспитания отводится военно-спортивной игре «Зарница».
Основная задача «Зарницы» — создание сплоченных, целеустремленных коллективов. В отряде каждый имеет дело, каждый владеет специальностью, все дружны — иначе нет победы. Интерес ребят к «Зарнице» подтверждается их инициативой, выдумкой, самостоятельностью в принятии решений.
Обучающиеся МБОУ лицея №8 г. Ставрополя им. Н.Г. Голодникова ежегодно принимают участие в военно-спортивной игре «Зарница» проводимой в г. Пятигорск на базе Молодёжного многофункционального патриотического центра «Машук». 
Формы и методы обучения, которые используются при подготовке обучающихся к игре «Зарница»:
· теоретические занятия;
· практика-ориентированные занятия с применением теоретических знаний;
· военизированные игры, полевые выходы;
· проекты «Доброград», «Патриот»;
· посещение центра военно-спортивной подготовки и патриотического воспитания им. Героя России Никиты Гусева;
· посещение спортивно-стрелкового клуба РО ДОСААФ России СК.
Прежде чем приступить к практическим занятиям ежегодно проводятся занятия, направленные на изучение и актуализацию теоретических знаний по следующим дисциплинам: история, право, медицина, строевая-подготовка, туризм, огневая-подготовка, штурм (полоса препятствий) пожарная подготовка, физическая подготовка, армейский рукопашный бой (АРБ).
Начальная подготовка к «Зарнице» обучающиеся 8 лицея начинают еще с 7-го класса в школьных соревнованиях смотра строя и песни среди юнармейских отрядов седьмых классов. Основными целями и задачами данного смотра является воспитание патриотизма, развитие школьных традиций, пропаганда традиций русской воинской службы, повышение активности среди школьного коллектива.
Перед отрядами ставится задача выполнить следующие строевые приемы: 
· Выход отделения
· Доклад командира
· Приветствие
· Выполнение команд: «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Разойдись», «В одну шеренгу становись»
· Повороты на месте                                                                                                                                                       
· Расчет на первый-второй 
· Перестроение из одной шеренги в две шеренги и обратно
· Размыкание строя
· Повороты в движении    
· Выполнение отделением воинского приветствия в движении
· Прохождение с песней (действие запевал, действие отделения).
На территории учебного заведения проводятся занятия с использованием лазертаг при взаимодействии «Кампус ОО СК». Игры проводятся как на территории школы, так и при полевых выходах на территории города. Лазертаг помогает развивать тактическо-стратегическое мышление, скорость реакции, умение предугадывать действия противника, обучает психологическим приемам ведения борьбы с соперником, укрепляет характер, улучшает здоровье.
Проект «Доброград» проводится ежегодно 2 раза в год на территории Карачаево-Черкесской республики в п. Домбай и Ставропольского края в г. Ставрополь при взаимодействии «Кампус ОО СК». Участниками проекта могут стать школьники, студенты. Активные участники – лидеры социальных проектов. Помимо военизированной подготовки для участников проводились мастер классы по следующим направлениям:
· написание социальных проектов;
· тактическая медицина;
· тактика ведения боя в горах с применением лазертаг;
· социальный театр (площадка на которой реализуются постановки спектаклей на острые социальные темы);
· психологические тренинги;
· философия добровольчества;
· школа выживания;
· туристическая подготовка;
· общефизическая подготовка (ОФП);
· выход в горы к памятнику «погибшего альпиниста»;
· выход в горы на высоту 2500 м.
Слёт военно-патриотических и военно-спортивных клубов, участников почетных молодёжных караулов Ставропольского края «Патриот-2023».
 Проекта «Патриот-2023» является создание условий для духовно-нравственного развития личности, формирование чувства патриотизма, самосознания и гражданской ответственности подрастающего поколения, подготовки к военной и правоохранительной службе, объединение деятельности военно-патриотических и военно-спортивных клубов, сохранение и развитие Постовского движения в Ставропольском крае. 
Мы ежегодно принимаем участие в военно-спортивном проекте «Патриот», который проводится на базе «Машук» при взаимодействии «Кампус ОО СК». Участниками являются военно-патриотические клубы Ставропольского края. Для ребят проводятся соревнования по военизированным направлениям:
· строевая;
· бои в городе с применением охолощенного оружия;
· тактическая медицина; 
· ОФП;
· ориентирование на местности;
· туризм;
· выживание;
· театральное выступление (визитная карточка команды);
· стрельба из лазерных винтовок. 
Дополнительно при подготовке к «Зарнице» участники посещают следующие базы: Н. Гусева, ДОСААФ, «Авангард» на базе 55 школы г. Ставрополя. Инвентарь используемый на тренировках:
· учебные автоматы Калашникова ММГ;
· пневматические винтовки; 
· лазерные винтовки;
· полоса препятствий; 
· учебные гранаты;
· туристическое снаряжение;
· пожарная подготовка;
· медицина (Гоша) отработка на манекене.
Итогами проведенной работы являются многочисленные индивидуальные достижения обучающихся в «Зарнице 23-24 года» а также общекомандные кубки и медали:
· Зарница 2023 – 4 место
· Зарница 2024 – 5 место


