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Аннотация

В статье рассматривается проблема формирования дружеских взаимоотношений у младших школьников во внеклассной деятельности. Раскрывается значение социально-психологического климата для развития личности ребёнка. Описываются наиболее эффективные методы и приёмы педагогической работы, направленные на развитие коммуникативных навыков, сотрудничества и взаимопомощи в детском коллективе. Подчёркивается ведущая роль учителя в организации благоприятной образовательной среды.
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Современная система образования ориентирована не только на формирование предметных знаний, но и на развитие личности ребёнка, его коммуникативных умений, способности к сотрудничеству и социальной адаптации. Особенно важным является формирование дружеских взаимоотношений в младшем школьном возрасте, так как именно в этот период закладываются основы общения, нравственные ориентиры и модели поведения в коллективе.

Одним из наиболее эффективных средств формирования позитивных межличностных отношений является внеклассная работа, которая создаёт благоприятные условия для свободного общения, совместной деятельности и эмоционального сближения детей.

Особенности взаимоотношений младших школьников

Младший школьный возраст характеризуется высокой эмоциональностью, потребностью в признании и одобрении со стороны сверстников и взрослых. Дети в этом возрасте активно усваивают нормы общения, учатся строить отношения, переживают первые конфликты и учатся их разрешать.

По мнению Л. С. Выготского, развитие личности ребёнка происходит в процессе общения и совместной деятельности. Поэтому задача педагога — целенаправленно организовывать такие виды деятельности, которые способствуют формированию доверия, взаимоуважения и сотрудничества между детьми.

Роль внеклассной работы в формировании дружеских отношений

Внеклассная деятельность обладает рядом преимуществ по сравнению с урочной формой работы:

· более свободная атмосфера общения;

· отсутствие жёсткой регламентации;

· возможность проявления инициативы и творчества;

· разнообразие форм взаимодействия (игры, проекты, конкурсы, праздники).

Именно во внеурочной деятельности дети раскрываются эмоционально, учатся договариваться, работать в команде, поддерживать друг друга.

Методы и приёмы формирования дружеских взаимоотношений

В практике работы с младшими школьниками можно выделить несколько наиболее эффективных методов и приёмов.

1. Игровые методы

· Игра является ведущей деятельностью детей младшего школьного возраста. Использование подвижных, ролевых и командных игр способствует:

· развитию умения действовать сообща;

· формированию чувства ответственности за общий результат;

· снижению уровня конфликтности.

Примеры: игры на знакомство, игры на сплочение («Комплименты по кругу», «Общий рисунок», «Корабль дружбы»).

2. Коллективные творческие дела

Организация совместных мероприятий (праздники, конкурсы, проекты, выставки) способствует формированию чувства принадлежности к коллективу. В процессе подготовки дети учатся распределять роли, помогать друг другу, учитывать мнение каждого участника.

3. Работа в парах и малых группах

Групповая работа позволяет развивать навыки сотрудничества и диалога. Ученики учатся слушать собеседника, договариваться, приходить к общему решению.

4. Беседы и классные часы

Темы дружбы, взаимопомощи, уважения, толерантности являются важной частью воспитательной работы. Обсуждение жизненных ситуаций, просмотр и анализ мультфильмов, чтение и обсуждение рассказов о дружбе способствуют формированию нравственных представлений.

5. Поощрение позитивного поведения

Педагогическая поддержка, похвала за проявление доброжелательности, умение помочь товарищу формируют у детей стремление к позитивному взаимодействию.

Роль учителя в формировании детского коллектива

Учитель является ключевой фигурой в создании благоприятного психологического климата. От его стиля общения, педагогической позиции и отношения к детям зависит атмосфера в коллективе. Педагогу важно:

· демонстрировать уважительное отношение к каждому ученику;

· создавать ситуации успеха;

· предотвращать и корректно разрешать конфликты;

· быть примером доброжелательности и справедливости.

Заключение

Таким образом, формирование дружеских взаимоотношений у младших школьников является важной педагогической задачей, решение которой возможно при систематической организации внеклассной работы. Использование игровых методов, коллективных творческих дел, групповых форм деятельности и целенаправленных бесед способствует развитию коммуникативных навыков, формированию доверия и сплочённости детского коллектива. Ведущая роль в этом процессе принадлежит учителю, который создаёт условия для эмоционального благополучия и успешной социализации каждого ребёнка.
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