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Аннотация
«Новое поколение должно стать олицетворением не только молодости, но и приверженности здоровому образу жизни, спорту и олимпийским ценностям»
Дмитрий Чернышенко, Президент АНО «Оргкомитет «Сочи 2014»

Олимпийское образование гармонично вписывается в систему спортивно-оздоровительной и воспитательной деятельности гимназии и является средством формирования ключевых компетенций обучающихся.
Олимпийское и паралимпийское образование меняет отношение  молодежи к себе, миру, прививает культуру здорового образа жизни, способствует систематическим занятиям спортом, развивает стремление к самосовершенствованию. Является уникальной платформой для формирования и развития  активной гражданской позиции, духовно-нравственному становлению детей и подростков.  Оно в корне меняет отношение к людям с инвалидностью, ломает стереотипы, учит находить сходства, а не различия.
      Основная идея заключается в том, что учебно-воспитательный процесс в условиях образовательного учреждения должен реализовать свои функции не только в форме передачи детям определенных знаний, умений и навыков, не только в форме «воспитания» в общепринятом смысле слова. Он также должен реально готовить детей и подростков к участию в социально-значимых делах и в их успешной социальной адаптации. В этом плане олимпийское и паралимпийское образование открывает новые возможности в процессе воспитания, это стержень для формирования нравственных основ личности. Любое направление воспитательной работы может быть преломлено через призму олимпийского образования.
         Формирование чувства единения, солидарности, консолидированности общества - один из уникальных эффектов Олимпийских игр. Россия, исторически объединившая множество народов, которые различаются по языку, культуре и вероисповеданию, в дни проведения Олимпийских игр становится единым над этническим обществом, нацией россиян.
     На заседании Совета по содействию развитию институтов гражданского общества 20 мая 2010 года президент РФ Дмитрий Медведев заявил, что «необходимо создать новую российскую идентичность, которая объединила бы страну – иными словами, добиться, чтобы каждый ощущал себя, прежде всего, гражданином России, а уже потом – русским, татарином, евреем или кабардинцем».
     На наш взгляд, Олимпийские игры в Сочи - это именно то уникальное событие, объединяющее граждан России в единую национальную общность.
 Знание истории Олимпийского движения, олимпийских ценностей, традиций, талисманов – очень важны. А знание достижений своего народа на Олимпийских играх, служат отличным примером для реализации целей не только в спорте, но и в жизни. Через них формируется нравственный мир человека.
  У нашей страны великое прошлое! Нам есть чем гордиться! Олимпийские рекорды, история страны и достижения спортсменов на Олимпийских, и особенно, Паралимпийских играх – все это, собранное воедино должно передаваться из поколения в поколение. Это часть духовности нашего народа. А уважительное отношение к истории спорта в целом – признак гражданской зрелости.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
АКТУАЛЬНОСТЬ.
Зима 2014 года – время, которого с нетерпением ждали все российские спортсмены, болельщики и просто любители спорта. Ведь именно в феврале 2014-го наша страна вновь, после более чем тридцатилетнего перерыва, принимала у себя главный спортивный праздник планеты – Олимпийские игры.
Сотни лучших спортсменов со всего мира собрались в городе Сочи, чтобы принять участие, быть может, в важнейших соревнованиях своей жизни – XXII зимних Олимпийских и XI Паралимпийских играх. А миллионы болельщиков снова заняли места на стадионах, прильнули к телеэкранам, чтобы насладиться грандиозной демонстрацией спортивного мастерства, силы духа и воли к победе. Кому-то эти игры подарили ощущение триумфа и радость побед, для кого-то были  приправлены горечью поражения, но можно не сомневаться, что все мы станем свидетелями и участниками выдающегося события, аналогов которому нет в мире.
Активная подготовка, проведение Олимпийских игр, в основе которых - мир, толерантность, здоровое соперничество и культурное многообразие, способны сплотить и объединить всю страну, независимо от возраста, вероисповедания и национальности граждан. Когда люди объединены общей идеей, усиливается чувство единения, появляется понятие, общность «мы». Кроме того, это прекрасная возможность продемонстрировать всему миру традиции и культуру нашего государства с качественно другой стороны. 
	МБОУ гимназия тоже не осталась в стороне. Мы готовились болеть за наших спортсменов. А качественно поддержать наших соотечественников, выступающих на ледовых аренах, слаломных, лыжных, санно-бобслейных трассах, мы могли, изучая историю Олимпийского движения, вспоминая победы легенд спорта, знакомясь с программой «Сочи 2014», наблюдая за достижениями спортсменов - будущих участников нашей национальной олимпийской команды.
       Современный болельщик - это человек, который ведёт активный образ жизни, неравнодушный к спорту, будь он профессиональный спортсмен или просто любитель, и, самое главное, - это патриот, способный транслировать лучшие черты и качества гражданина России и поддерживать позитивный имидж и престиж нашей страны на международной арене. Учитывая тот факт, что потенциальными зрителями и болельщиками Олимпийских игр в Сочи являются сегодняшние 12-15 летние подростки, стала важным разработка и реализация образовательных проектов, направленных на формирование активной жизненной и гражданской позиции современного молодого поколения, проявляющейся, в том числе, и в отношении к знаковым спортивным событиям, которые проходят у нас в России. 
Знание истории Олимпийского движения, олимпийских ценностей, традиций, талисманов – очень важны. А знание достижений своего народа на Олимпийских играх, служат отличным примером для реализации целей не только в спорте, но и в жизни. Через них формируется нравственный мир человека.
2. Содержательная форма представления 
педагогического опыта.
Педагогу, как основному субъекту инноваций, сегодня, в отсутствии опыта и разработанных методик реализации новых подходов, просто необходим опыт педагогического проектирования. 	Поэтому, систему работы по внедрению  олимпийского образования  на примере гимназии, считаем целесообразным в виде проекта «Игры, которые мы заслужили вместе стобой…». 
Целевая аудитория данного педагогического проекта – это обучающиеся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназия г.Советский.
	   По замыслу идейного вдохновителя Олимпийских игр, просветителя и педагога Пьера де Кубертена, олимпийское образование – одна из важнейших функций Олимпийского движения. «Олимпийское движение – прежде всего, образовательное движение» – так выразил эту идею Жак Рогге, Президент Международного олимпийского комитета. 
       Реализуя стратегическое видение «Сочи 2014», Оргкомитет подошел к решению задач олимпийского образования со всей ответственностью, находя инновационные решения, обеспечивая всероссийский охват, вовлекая педагогов, студентов и школьников на добровольных началах в проекты и программы Системы олимпийского образования «Сочи 2014».
Проект «Игры, которые мы заслужили вместе стобой…» представляет собой систему спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной, просветительской  работы в рамках внеурочной деятельности гимназии, направленной  на решение проблем, связанных:
· с популяризацией олимпийского движения в преддверии XXII зимних олимпийских и XI Паралимпийских игр в Сочи, 
· приобщением детей и подростков к идеалам и ценностям олимпийского движения,
·  здоровому образу жизни, 
· формированию позитивных жизненных установок подрастающего поколения,
·  гражданским  и патриотическим воспитанием обучающихся,
·  ориентацией на достижение высоких результатов в физической подготовке и физическом развитии.
     	Решение данных проблем позволит достичь цели олимпийского образования  и олимпийского воспитания обучающихся. Проект  способствует формированию ключевых компетентностей учащихся, подготовки их к реальным условиям жизнедеятельности. 	
	Основная идея заключалась в том, чтобы поставить «Олимпийскую прививку» всему населению России, рассказывать об истории и философии Олимпийского и Паралимпийского движения в формате Edutainment (сочетая «просвещение» и «развлечение»). 
По словам Жака Рогге, Президента Международного олимпийского комитета, олимпийское движение – это прежде всего образовательное движение, цель которого – формирование у учащихся принципов благородного поведения, стремления к гармоничному развитию физических и духовных способностей.
Мы считаем, что нам это удалось. Был разработан план реализации, за это время было запущенно несколько проектов, направленных на реализацию олимпийского образования школьников. 
Достигать цели всегда легче командой. Мне в своей педагогической деятельности всегда удавалось найти единомышленников. Так в содружестве с Поповым Сергеем Валерьевичем, учителем физической культуры, мы разработали долгосрочный  проект «Жаркие. Зимние. Мои.» (2011 – 2014…), который включил в себя несколько модулей по реализации олимпийского образования. Тем более цели и задачи Всероссийских спортивных соревнований «Президентские состязания» созвучны с целями и задачами, поставленными организаторами олимпиады в Сочи.
 Ожидаемые конечные результаты реализации проекта – 
показатели эффективности:
- эффективная реализация олимпийского образования в общеобразовательном учреждении;
- увеличение количества детей и подростков, занимающихся физической культурой и ориентированных на спорт, который является важным средством формирования привычки здорового образа жизни;
- повышение мотивации к участию и ответственности обучающихся  за результаты спортивных соревнований  муниципального и регионального уровней;
- увеличение количества и форм проведения  интересных спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных  мероприятий;
-заинтересованность родителей учебно–воспитательным процессом детей, улучшение детско-родительских отношений
Занимаясь организацией летнего отдыха детей в гимназии на протяжении многих лет, мне с легкостью удалось найти заинтересованных людей в педагогическом коллективе для реализации идей проекта «Олимпийская деревня Смузи» (2013 г.),  дал возможность апробировать мероприятия, формы интересной работы с детской аудиторией от 6 до 17 лет. 
Важнейшими условиями реализации данного проекта явилось:
- создание единой творческой команды воспитателей и воспитанников;
- создание материально-технической базы летнего лагеря для оздоровительного,  развивающего и творческого досуга воспитанников;
- обеспечение средствами для подготовки и проведения смены лагеря в рамках программы;
- разработка символики, атрибутики через игру на  основе интересов и возможностей детского коллектива;
- реализация каждым педагогом собственных педагогических возможностей, творческих умений;
-  привлечение учреждений города в реализации  программы с детьми лагеря «Олимпийская деревня СМУЗИ».
Задумывая реализацию идеи олимпийского движения  в своем проекте, мы понимали, что яркость, наглядность, зрелищность, касающаяся оформления помещений, улицы, мест, где будут находиться дети и подростки, атрибуты в одежде, система стимулирования и поощрения детей в мероприятиях, проведение самих мероприятий найдет эмоциональный отклик у всех участников реализации проекта.
		Популяризация среди детей и подростков  олимпийских и паралимпийских ценностей накануне Зимних Олимпийских игр в нашей стране,  подобранный методический материал дает возможность использовать игровую модель не только в летнем оздоровительном лагере, но и в воспитательной работе  начальной школы, легко может трансформироваться в организации деятельности любого лагеря.
В подготовке к Всероссийским спортивным состязаниям регионального, при успешном выступлении и всероссийского уровня, учителя  физической культуры, успешно готовят детей к спортивным соревнованиям, теоретическим и творческим конкурсам. С 2011 года темы творческих конкурсов созвучны олимпийскому движению и образованию: «Игры, которые мы заслужили вместе с тобой». В 2015 г. «70 - летие Победы» и 2016 г. «Россия – Родина моя!»
Творческий конкурс Президентских состязаний направлен на: 
· гражданское и патриотическое воспитание обучающихся; 
· знакомство с культурой и традициями народов России, субъектов Российской Федерации, городов и сел, образовательных организаций; 
· стимулирование творческой и исследовательской деятельности; 
· привитие художественной культуры и культуры речи; 
· развитие навыка работы в коллективе; 
· раскрытие творческих способностей обучающихся. 
Подготовить  музыкально-художественную композицию  на заданную тему, уложившись в регламент 8 – 10 минут в одиночку  сложно. В нашем образовательном учреждении всегда находятся помощники, для реализации идей. Очень активно всегда помогают родители. Продумывается каждая мелочь – от слов до одежды и оформления, музыкального и видео сопровождения. Подбор и просмотр материалов, запись видео для сопровождения выступления детей, написание и ежегодное редактирование сценариев, репетиции и постановки танцев – все это мини-проекты, которые приносят свои положительные результаты.  На протяжении многих лет команды гимназии г.Советский в творческих конкурсах занимают 1, 2 места на региональном уровне. 
Каждый участник команды, в процессе подготовки и представления творческого конкурса на региональном и всероссийском уровне пропитывается духом патриотизма, духовности за свою Родину. Готовясь к теоретическому конкурсу,  ребята изучают ценности олимпийского движения, достижения советских и российских спортсменов на Олимпийских играх. У детей поднимается чувство гордости за страну, регион, школу. 
Это все дает нам, взрослым, утверждать, что через призму ценностей олимпийского движения, достижений спортсменов, можно воспитывать гражданские, духовно-нравственные качества личности подрастающего поколения.


Выводы
В рамках данного проекта, объединившего в себя несколько направлений работы по  освоению подростками идеалов и ценностей олимпизма и паралимпизма, Олимпийского движения, Олимпийских игр, формирования  у  них  принципов справедливого, честного поведения, стремления к гармоничному развитию физических и интеллектуальных способностей, мы увидели положительные результаты – эффекты и получили – результаты – продукты.
Заняв I общекомандное место в  Ханты - Мансийском округе,  учащиеся нашей школы  получили почётное право представить  Ханты-Мансийский округ на  Всероссийском этапе «Президентских соревнований» в г.Анапа.
	Финальный этап «Президентских состязаний» - это уникальная возможность для обычных школьников познакомиться со спортсменами мирового уровня, спортсменами паралимпийцами. 
Подготовка, участие и победы на  IV этапе  спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» сыграла положительную роль в развитии спортивных, интеллектуальных, творческих способностей ребят. Эта работа закалила  их волю, характер. Они получили бессценный опыт командной борьбы. Все это позволило им успешно участвовать во Всероссийской Олимпиаде школьников школьного и муниципального этапов, выстраивать взаимоотношения друг с другом на основе уважения, сотрудничества и достижения общей цели. Эти игры, которые мы заслужили все вместе.
Закончились спортивные соревнования, но работа  школы в этом направлении не завершается. Важно донести до подрастающего поколения идеи ценности здоровья и здорового образа жизни, занятий физической культурой и спортом. На примерах олимпийцев и паралимпийцев продолжать передавать общечеловеческие ценности, любовь к Родине новым поколениям детей. У нас большие планы и новые проекты. 
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