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Цель  и задачи собрания: формирование у родителей навыков принятия эффективного решения выхода из конфликтной ситуации и способов позитивного разрешения конфликтных ситуаций. Показать родителям роль семейных взаимоотношений в развитии личности ребенка, обратить внимание на неиспользованные возможности его познавательных сил и способностей; побудить родителей к размышлениям об особенностях воспитания в их  семье.
                                         Ход собрания.
 Добрый вечер, уважаемые родители! Тема нашего собрания посвящена очень важной проблеме, проблеме взаимоотношений в семье, где растет подросток.
        На развитие  ребенка оказывает влияние множество различных факторов,   главным  из которых  является семья. Именно в семье  ребенок получает первый жизненный опыт,  в зависимости от того, какие взаимоотношения в семье,    ребенок строит свои отношения с   окружающими  людьми, формируется его самооценка, убеждения. Отношения в семье влияют также на то, как  ребенок в дальнейшем будет строить свою карьеру, по какому пути он пойдет. То, что  ребенок приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни.  Для ребенка очень важны взаимоотношения между членами семьи. И особенно важно для него понимать, как взрослые относятся к нему. Семья может  оказать на ребенка  как положительное, так и отрицательное влияние.   Положительное воздействие на личность ребенка состоит в том, что никто, кроме самых близких для него в семье людей — матери, отца, бабушки, дедушки, брата, сестры — не относится к ребенку лучше, не любит его так и не заботится столько о нем. И вместе с тем никакой другой социальный институт не может потенциально нанести столько вреда в воспитании. Разногласия в воспитательных методах и межличностных отношениях родителей не дают ребенку понять и осмыслить, что хорошо, а что — плохо. Кроме того, когда согласие между родителями нарушается, когда самые близкие ребенку люди лица, являющиеся его опорой, находятся в ссоре, да к тому же он слышит, что это происходит по причинам, касающимся его, то он не может чувствовать себя уверенно и в безопасности. А отсюда и детская тревога, страхи и даже невротические симптомы. Из этого следует, что семья играет особую воспитательную роль в жизни ребенка.  
       СЛАЙД № 2 Развитие ребенка и становление его личности происходит в несколько этапов. Обратите внимание на данный слайд. Здесь представлены все этапы и голубым цветом выделен  4 этап формирования личности, на котором и находятся   наши с вами дети. Это подростковый период, его еще называют кризисным. А почему его так называют нам сейчас объяснит психолог Дарья Приходько.
       ВИДЕО-предлагаю вашему вниманию  просмотр видеоролика.
     Как вы уже поняли, у  подростка  в этом возрасте на первый план выходит коммуникативная деятельность, т. е. общение. Познавательная деятельность уходит на второй план. 
        То, как сложатся отношения в этот трудный для обеих сторон период и после него, зависит, главным образом, от стиля воспитания, сложившегося в семье, и возможностей родителей перестроиться — принять чувство взрослости своего ребенка. 
      СЛАЙД №3-4  Существует 3 стиля родительского поведения — авторитарный, демократический и попустительский. Давайте рассмотрим  их.
     Как бы гладко ни проходил подростковый период, конфликтов не избежать.   Но в одних семьях конфликты не только решаются благополучно, не причиняя вреда детям, но и содействуют укреплению взаимопонимания. В других семьях они превращаются в затяжную «войну», в которой не может быть победителя. 
СЛАЙД №5  А  происходит это потому, что….
Решение конфликтной  ситуации. Родители подарили деньги своему ребенку с определенной целью. Он их истратил не по назначению, купил то, что ему давно хотелось. Родители были возмущены, в свой адрес ребенок услышал много гневных слов. В конце концов, он хлопнул дверью и ушел из дома. Какая, на ваш взгляд, из вышеперечисленных причин имеет отношение к данной конфликтной ситуации? Как поступить в подобном конфликте? Как вы думаете, можно ли поступить по-другому?
     Отсутствие контакта с родителями   делают  подростка неустойчивым к влиянию со стороны сверстников, для которых употребление алкоголя и наркотиков является нормой поведения.    Поэтому задача каждой семьи сделать  все возможное для того, чтобы  ребенок пережил этот  кризисный период безболезненно.
ЗАДАНИЕ. Предлагаю рассмотреть тактики поведения при семейном конфликте, разделив их на 2 группы: неудачные и хорошие способы разрешения конфликта.
Три самых неудачных тактики поведения при семейном конфликте:
1. Позиция стороннего наблюдателя. Пример конфликта в семье: жена обнаружила у мужа полное равнодушие к сломанному крану. Она молча ждет, когда же муж догадается взять в руки инструменты! Чаще всего ожидание затягивается и происходит взрыв. 
2. Открытый конфликт.Еще один неудачный способ разрешения конфликта: ссора с упреками, взаимными претензиями и обидами. 
3. Упрямое молчание. Этот способ заключается во взаимном упорном молчании, когда обе стороны обижены друг на друга, но на обсуждение проблемы никто не идет. В этом случае супругами овладевает чувство жалости к себе, беспокойство и обида. 
Хорошие способы разрешения конфликта:
1. Открытый и спокойный диалог. Супруги должны стремиться идти навстречу друг другу. Важно обсудить текущую проблему конструктивно, без обвинений и упреков, с поиском оптимального решения для обоих. 
2. Понимание партнера. Супругам следует избегать негативных тактик, таких как игнорирование, эгоцентризм, принижение личности партнера, и использовать конструктивные: активное слушание партнера, понимание сказанного и недосказанного им. 
3. Способность меняться. Необходимо уметь делать шаги навстречу партнеру, менять свою позицию и взгляды по мере того, как брак предъявляет свои новые требования. 
4.Подчеркивать значимость супруга. Высказывание партнеру благодарности и того, что его ценят, уважают и восхищаются им, является одним из самых эффективных способов расположить супруга в свою сторону, быть услышанным и добиться взаимопонимания практически по любому вопросу.
ВОПРОС: Какие из них, на ваш взгляд, являются наиболее  продуктивными.  
Подведение итогов собрания. Притча
Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более ста человек насчитывалось в этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей семьей, всем селом. Вы скажете: ну и что, мало ли больших семейств на свете, но дело в том, что была особая – мир и лад царили в той семье и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздоров. Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил проверить, правду ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. Решил узнать, как жители села добились такого лада, пришел к главе семьи; расскажи, мол, как добиваешься такого согласия и мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал что-то писать. Писал долго. Видно, не очень силен был в грамоте.
Затем передал лист владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и удивился. Три слова были начертаны на бумаге: ЛЮБОВЬ, ПРОЩЕНИЕ, ТЕРПЕНИЕ. И в конце листа: Сто раз ЛЮБОВЬ, Сто раз ПРОЩЕНИЕ, Сто раз ТЕРПЕНИЕ. Прочел владыка, почесал, как водится, за ухом и спросил:
-И все?
-Да, - ответил старик,- это и есть основа жизни всякой хорошей семьи. – И, подумав, добавил: -И мира тоже. 
И я желаю счастья вашим семьям и успехов в воспитании детей, ведь дети не только наше будущее, но и наше настоящее.
 

