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[bookmark: _GoBack]Лето - благоприятное время для сохранения и укрепления здоровья детей, создания условий для их полноценного всестороннего, психического и физического развития.
Летний оздоровительный период требует тщательной подготовки каждого дошкольного учреждения.
Оздоровительная работа с детьми в летнее время является составной частью системы лечебно-профилактических и воспитательных мероприятий в дошкольных учреждениях. 
Сегодня мы с вами рассмотрим те вопросы, которые помогут правильно подготовиться и организовать летний оздоровительный период в ДОО.
И первое, с чего необходимо начать подготовку - это изучение и разработка нормативно-правовых документов. Оформление данного раздела в отдельную папку.

1. Нормативно-правовая база по подготовке и проведению летней оздоровительной работы в дошкольной организации.
Локальные акты:
1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;
2. Приказ   Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
3. Постановление федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 15.05.2013 №26 об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (ред. от 27.08.2015);
4.Приказ  Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013  № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования».
5. Приказ Минобразования России от 16.07.2002 г. № 2715/227/166/19 «О совершенствовании процесса физического воспитания  в образовательных учреждениях РФ»;
6. «Методические рекомендации об организации летней оздоровительной работы с детьми в дошкольных учреждениях» от 20.06.1986 г. № 11-22/6-20; (Методические рекомендации составлены всесоюзным научно-исследовательским институтом гигиены детей и подростков Министерства здравоохранения СССР.)
7. «Методические рекомендации «Проведение физкультурных занятий на открытом воздухе с детьми 5-7 лет в дошкольных учреждениях»» от 29.10.1984 г. № 11-14/26-6  (Методические рекомендации составлены Главным управлением лечебно-профилактической помощи детям и матерям и Институтом гигиены детей и подростков Минздрава СССР)
8. «Методические рекомендации по закаливанию детей в дошкольных учреждениях» от 16.06.1980 г. № 11-49/6-29; (Методические рекомендации составлены Главным управлением лечебно-профилактической помощи детям и матерям и Институтом гигиены детей и подростков Минздрава СССР)
Локальные акты ДОО:
-Приказ «Об организации работы ДОО в летний оздоровительный период» (срок – май)
-Справка «Об итогах работы ДОО  в летний оздоровительный период» (срок – август)
-Перечень инструкций:
1. ИНСТРУКЦИЯ по охране жизни и здоровья воспитанников.
2. ИНСТРУКЦИЯ по оказанию первой доврачебной помощи. 
3. ИНСТРУКЦИЯ  воспитателя по предупреждению детского дорожного травматизма. 
4. ИНСТРУКЦИЯ по функционированию тропы здоровья на территории дошкольного учреждения
5. ИНСТРУКЦИЯ по функционированию экологической тропы на территории дошкольного учреждения

2. План  летней оздоровительной работы ДОО
План летней оздоровительной работы каждого дошкольного учреждения индивидуален и должен составляться исходя из особенностей коллектива и его возможностей. При составлении плана каждому дошкольному учреждению необходимо учитывать условия (развивающую предметно-пространственную среду, окружающий микросоциум, возраст детей, педагогический состав), основные направления летней оздоровительной кампании (экологическое, физкультурное, художественно-эстетическое и др.), также учитывать приоритеты в целях и задачах, принимаемых дошкольным учреждением.
Рекомендуется при составлении плана придерживаться определенной формы. Так как план летней оздоровительной работы является неотъемлемой частью годового плана деятельности дошкольного учреждения, то и планирование данной работы мы предлагаем осуществлять по утвержденной блочно-схематичной форме: комбинированное планирование, авторы: Л.М. Денякина – структура, Т.К. Воробьева – блоки, Р.Я. Спружа – предполагаемый результат). 

Структура плана по организации летней оздоровительной работы:
Раздел 1. «Руководство деятельностью ДОУ». 
Блок 1. «Организационно-управленческая деятельность». 
Блок 2. «Организация физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы» (физкультурно-оздоровительная работа). 
Блок 3. «Рациональная организация образовательного процесса (организационно-педагогическая и методическая работа). 

Раздел 2. «Организация системы просветительской и методической работы с участниками образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни» 
(санитарно-просветительская и методическая работа). 
Блок 1. Санитарно-просветительская работа. 
Блок 2.  Методическая работа.  
Блок 3.  Медицинская деятельность в ДОУ. 

Раздел 3. «Внутренний контроль». 

  Раздел 4. «Административно-хозяйственная деятельность».  

Примерный перечень приложений к плану на ЛОП:
1)  комплекс утренней гимнастики;
2) комплекс бодрящей (корригирующей) гимнастики;
3) план проведения целевых прогулок;
4) план работы по ПДД;
5) режим дня на летний период;
6) положения о проведении смотров- конкурсов в ЛОП.

3. Планирование образовательной деятельности
Успех летней оздоровительной работы с дошкольниками во многом определяется тем, насколько грамотно и своевременно подготовился к ней весь коллектив дошкольного учреждения.
В группах пишутся календарные планы по сетке, которая принята в локальном акте «Положение о планировании образовательной деятельности». В календарный план включаются мероприятия группы и мероприятия, запланированные в плане на ЛОП.

4. Методическое обеспечение летней оздоровительной работы
В методическом кабинете оформляется папка, в которой подготовлены все конспекты консультаций, мероприятий с детьми, педагогами, родителями, запланированные в плане на ЛОП.

5. Требования к организации летней оздоровительной работы
- Благоустройство территории: наличие  и состояние цветников, клумб, насаждений; огорода (в соответствии с возрастом детей); экологической тропы, площадки по ПДД, организации полива прогулочных участков и насаждений.
- Физкультурно-спортивная зона: состояние спортивной площадки и ее покрытия, стационарного  спортивного оборудования, оборудованной тропы здоровья, наличие игрового оборудования для летних спортивных игр и т.д.)
- Прогулочные участки: санитарное состояние участка, чистота; состояние оборудования участка; наличие и состояние теневых навесов; наличие и состояние песочниц, крышек к ним; содержание и состояние выносного материала (это не только спортивный инвентарь и песочные наборы, но и материалы и оборудование по всем 5 образовательным областям)
- Внутренний контроль (планирование; режим дня; питание; питьевой режим; внешний вид детей; организация: прогулки, трудовой и игровой деятельности, двигательной активности детей, индивидуальной работы и т.д.)
- Работа с педагогами в ЛОП: стенд в методическом кабинете на котором размещаются консультации, план работы на месяц в летний период и т.д.
- Работа с родителями в ЛОП: совместные мероприятия, консультации выпускаются в 2-х экземплярах: один размещается в приемной, второй – на участке группы.









