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Цель: Актуализация представлений воспитанников о доброте.

Задачи:

1. Изучить важные человеческие качества «доброта» и «доброжелательность», противопоставить их понятию «зло»;
2. Познакомить с закономерностями проявления этих понятий в личности человека и в окружающей жизни;
3. Показать воспитанникам необходимость целенаправленного воспитания в себе доброты, побудить их к этому;
4. Воспитывать у ребят доброжелательность, отзывчивость, доброту и толерантность, умение выражать своё доброе отношение друг к другу, близким и родным, старшему поколению;
5. Привить основы нравственного поведения.

Форма проведения: дискуссия.

Подготовительная работа:  проведена работа по обработке материала, опубликованного в газетах и журналах. Подбор пословиц, поговорок и притч, соответствующих теме беседы.


Доброта и доброжелательность

Сегодня, ребята, мы с вами поговорим об этике человеческих отношений. Отношений близких людей, знакомых, посторонних, отношений в семье, в коллективе, ко всему живому прекрасному. Простые, казалось бы, отношения, но как сложно бывает остаться в них Человеком. А от того, насколько каждому удается сберечь и отстоять в себе и окружающих человеческое, зависит, какой будет жизнь. Что в ней станет главным? Что люди будут считать нравственно ценным, с каких позиций измерять и оценивать свое поведение? Как вы думаете, что в этике человеческих отношений следует выделить прежде всего?
Давайте подумаем, понятие «доброта» и «доброжелательность» равные в своем значении или здесь есть разница? (Следует дать детям осмыслить вопрос, высказаться по нему подробнее).
Вспомните, какое определение у понятия «доброта», какие признаки лежат в его основе? (Доброта – это чуткость, отзывчивость, деликатность по отношению к другому человеку).
Давайте вспомним и определение понятий «чуткость», «отзывчивость», «деликатность».
А как можно охарактеризовать понятие «доброжелательность»? Видите, это слово как бы составлено из двух – «желание» и «добро». Следовательно, основа значения слова – желание другим добра. Человек доброжелательный, желающий другим доброго, и ведет себя соответственно. Он не сможет быть злым, грубым, жестоким. Его отношения с людьми окрашены приветливостью, улыбкой, проявлением внимания и заботы.
Скажите, чтобы быть доброжелательным, а не казаться им, что необходимо? (Уважение к людям, контроль за своим поведением, искренность, сердечность, простота).
Видите, сколько компонентов должно входить в поведение человека, чтобы его действительно можно было назвать доброжелательным. А ведь это значит, что человек должен осуществлять постоянный самоконтроль, тормозя проявления неэтичные, неуместные для доброжелательного человека.
Давайте с этой точки зрения попробуем проверить себя. Ответьте на пять вопросов и сами проанализируйте себя:

1. Сколько раз и с кем ты сегодня поздоровался?
2. Сколько раз и кому уступил дорогу?
3. Сколько раз и по отношению к кому ты удержался от грубости (или не удержался)?
4. Сколько раз ты назвал по кличке своего одноклассника (или одноклассницу)?
5. Сколько раз ты проявил внимание к другому человеку (выслушал, помог, показал дорогу и т.д.)

Ребята отвечают письменно, а затем высказываются устно. Важно проанализировать с ними каждый вопрос.

Поздороваться важно дома со своими близкими, в школе с одноклассниками и со всеми взрослыми, а не только с учителями.
Уступить дорогу можно девочке перед дверью, а не только учителю.
Грубить нельзя так же сверстнику, если ты даже очень раздражен, и конечно не допустимо ни маме, ни близким.
Значит, доброжелательность проявляется не только в словах, но и в поступках и всегда окрашивает поведение воспитанного человека. Попробуйте сами дать определение этому понятию. (Следует дать детям осмыслить вопрос, высказаться по нему подробнее).
Таким образом, доброжелательность мы можем рассматривать, как умение человека выразить, проявить свое доброе отношение к другому.
А что можно сказать о понятие «доброта» по сравнению с «доброжелательностью»? Есть ли между ними отличие? (Ребята отвечают).
Да, «доброта» - более глубокое и широкое понятие, включающее в себя «доброжелательность» как составную часть. Когда мы говорим «добрый человек», то имеем в виду качество характера, характеристику человека в целом, его позиции к жизни. Доброта налагает на человека определенную ответственность и требует постоянства и ответственности. Нравственная воспитанность человека тогда станет полной, когда доброта будет его главным и естественным свойством, когда она станет условием его жизни. Об этом очень хорошо сказал Виктор Гюго:
«Во внутреннем мире человека доброта – это солнце».

Изречения и пословицы

«Посеем семена добра,
Покуда сеять можем,
Пока земля, что столь щедра
Для нас не станет ложем»
(Фирдоуси, персидский поэт, X век)

«Добро и зло творить всегда
Во власти всех людей.
Но зло  творится без труда,
Добро творить трудней.

Рождает зверя зверь,
Рождает птица птицу,
От доброго добро,
От злого зло родится.


Добро, сколь ни было оно мало,
Гораздо лучше, чем большое зло».
(Низами, персидский поэт)

Худо тому, кто добра не делает никому.

Твори добро, чтобы, любя, добро тебя нашло,
Зла не верши, чтобы тебя не погубило зло.

Давайте поразмыслим над этими изречениями. Вы обратили внимание на то, что рядом с добром часто упоминается зло? Как вы думаете почему? (Ребята отвечают).
Да, добро всегда противодействует злу, борется с ним. Попробуйте найти разницу между добром и злом. (Ребята размышляют и отвечают).
Очень образно определил сущность добра и зла философ Альберт Швейцер (Германия, XIX век) «Доброта служит сохранению и развитию жизни, зло есть то, что уничтожает жизнь. Или препятствует ей».

Следовательно, основное назначение человека – творить добро. Закончим беседу таким заветом:
«Не обижай людей – придет расплата.
Нам счастья не сулит обида чья-то».
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