ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ ВЫПУСКНОГО 9 КЛАССА 
(Классный руководитель: Агафонова Е.В.)
Цель: ознакомление и психолого - педагогическое сопровождение родителей по подготовке учащихся к экзаменационному периоду и успешной сдаче государственной итоговой аттестации.
Задачи: 
· определить роль родителей в период подготовки и сдачи ОГЭ;
· выявить основные трудности при подготовке к ОГЭ;
· организовать активное взаимодействие родителей и школы;
· ознакомить родителей с рекомендациями по успешной сдаче ОГЭ;
· ознакомить родителей школы с основными направлениями по подготовке к государственной итоговой аттестации;
· обозначить важность психологической поддержки и мотивации при подготовке к государственной итоговой аттестации.
· разработать совместные меры совместные меры по эффективной подготовке выпускников к экзаменационному периоду
Формы методы и с родителями:
· родительские собрания;
· оформление информационных стендов
· беседы;
· лекции;
· консультации;
Вопросы для освещения на родительских собраниях
Родительское собрание №1
· Нормативная база ГИА. 
· Форма проведения ГИА.
·  Порядок проведения ГИА в 2021-2022 учебном году.
·  Обязательные предметы и предметы по выбору.
·  Условия допуска к ГИА.
· Итоговое собеседование по русскому языку, как необходимый допуск к ГИА.
· Основные изменения в КИМАХ в 2021-2022 учебном году.
· ОГЭ и аттестат.
Родительское собрание № 2	 
· Ознакомление с порядком подачи заявления на участие в ГИА, с бланками заявлений, бланками регистрации, бланками ответов.
· Банк заданий ГИА.
· Проект проведения ГИА в 2021-2022 учебном году. Досрочный, основной и дополнительный этапы ГИА.
· Регистрация на ГИА в 2021-2022 учебном году.
· Результаты тренировочных ОГЭ по основным предметам и предметам по выбору.
· Рекомендации психолога и медицинского работника при подготовке к ГИА.
· Консультативная поддержка подготовки к ГИА.
Родительское собрание № 3
· Процедура проведения ГИА в ППЭ: необходимые документы и их предназначение, разрешённые материалы, правила поведения.
· Продолжительность написания ГИА по предметам.
· Оборудование мест ППЭ.
· Перечень запрещенных материалов и средств.
· Удаление выпускников в случае нарушения правил проведения ГИА.
· Досрочное окончание ГИА.
· Апелляция.
· Результаты тренировочных ОГЭ по основным предметам и предметам по выбору.
· Адреса, сайты, телефоны горячей линии, информационной поддержки.

Родительское собрание № 4
· О транспортной схеме доставки в ППЭ;
·  О новых документах, регламентирующих проведение ГИА;
· Об ответственных лицах, отвечающих за прием апелляций в общеобразовательном учреждении.
· Рекомендации психолога медицинского работника выпускникам и родителям при сдаче ГИА.

Здоровьесберегающее направление
(беседы с участие медицинского работника школы)
· Режим труда и отдыха.
· Гигиена умственного труда.
· Организация режима питания.
· Организация сна.
· Организация двигательной активности.
· Личная гигиена и закаливание.
· Психологическая подготовка (гимнастика «Ключ»).
· Профилактика вредных привычек.

Психолого-педагогическая служба
(лекции с привлечением школьных психологов)
· Развитие познавательной сферы учащихся: мышления, внимания, памяти, воображения и т.д.
· Формирование адекватной самооценки, снятие тревожности.
· Развития произвольности, навыков самоорганизации и самоконтроля.
·  Обучение способам снятия эмоционального и физического напряжения и релаксации.
· Повышение стрессоустойчивости.
·  Актуализация внутренних ресурсов.

