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	Этапы
	Содержание работы
	Сроки
	

	Диагностический

	Изучение литературы и информационно- коммуникативных источников  по проблеме и имеющегося опыта
	1. Чтение нормативно -правовых документов.
	В течение запланированного периода
	- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;
- СанПиН 2.1.4.3648-20;
- ФГОС ДО (приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155);
-национальный проект «Образование»;
- международные образовательные стандарты

	
	2. Чтение   научно-методической и  психолого- педагогической литературы
	В течение межаттестационного периода 
	1.Примерная основная образовательная программа «От рождения до школы»;
2. Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения» -М., «Мозаика-синтез» 2014. 39 с.
3. Дереклеева  М.И. «Двигательные игры, тренинги и уроки здоровья». - М., ВАКО. 2007. – 152с. (Мастерская учителя).
4. Иванова Т.В. «Система работы по формированию здорового образа жизни». Волглград. «Корифей».2019. 96с.
5. Еременко Н.И. «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ». Волгоград. «Корифей». 2019. 96с.
6. Козлова С.А., Шукшина С.Е. «Тематический словарь в картинках. Мир человека: я и мое тело». –М., «Школьная книга, 2017. 32 с.
7. Орлов Ю.М. СаноГенное (оздоравливающее) Мышление (СГМ) и патогенное мышление. Серия: Управление Поведением. — Москва, 1997-2020.
8. Рождественская В.И., Павлова А.И. «Подвижные игры». – М., «Просвещение». 1967. 63 с.
9. «Я  и мое тело – Части тела. Органы чувств. Внутренние органы». –М., «Школьная книга», 2020.-32 с. Составитель Дурова И.В.
.

	
	3.Обзор в Интернете информации по инновационным технологиям.
	В течение запланированного периода
	1.Поиск новых технологий и методик  (игровых, проблемных,  проектных, исследовательских, опытно-экспериментальных, информационно-коммуникативных технологий). 
2. Освоение и использование новых компьютерных программ и ТСО  (проектор, компьютер).
3.Ведение личной странички на сайте ДО.

	Прогностический

	Прогнозирование результатов
	Участие в мероприятиях направленных на повышение собственного профессионального уровня. 

	
	 1.Посещение образовательной деятельности других ДОУ.
2.Прохождение курсов повышения квалификации.
 4. Посещение и участие в конференциях, семинарах  и практикумах.

	Практический

	Разработка программно-методического обеспечения

	Формирование методического комплекса.
Корректировка работы
	В течение запланированного периода
	1.Составления комплексно-тематического планирования и написание   планов воспитательно - образовательной  работы, составление дополнительных общеобразовательных программ.
2.Разработка методических и дидактических материалов.
3.Разработка индивидуальных дифференцируемых заданий для воспитанников.
4.Обогащение и развитие ППС( изготовление лепбуков, дидактических игр, приобретение наглядного и демонстрационного материала)
5. Сбор банка материала в электронном виде (презентации, видео материал и т. д)


	Обобщающий

	Подведение итогов
	Оформление результатов работы 
	В течение запланированного периода
	1. Выступление на педагогических советах ДОУ.
2.Проведение открытых мероприятий, мастер-классов.
3. Выступление с презентациями опыта работы.
4. Выступление на региональных семинарах-практикумах.
5. Участие во Всероссийских интернет конкурсах
6. Участие воспитанников в интеллектуальных конкурсах городского, регионального, всероссийского уровня.


	Внедренческий

	Распространение опыта работы
	Публикации и презентации опыта работы. 
	В течение запланированного периода
	1. Участие в конкурсах.
2. Публикации на интернет сайтах, в методических сборниках
3. Выступление на семинарах, конференциях. Показ мастер-класса на курсах повышения квалификации педагогов ДОУ.











