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2023 год
Для повышения эффективности развития музыкально-ритмических способностей мной систематизирован процесс и разработан алгоритм разучивания музыкального репертуара, развития певческих и двигательных навыков, навыка ансамблевого музицирования
Этот алгоритм состоит из пяти блоков: 
1. Начальный этап.
2. Этап углубленного разучивания.
3. Этап закрепления и совершенствования исполнения.
4. Импровизационно-творческая деятельность.
5. Рефлексия.
Полноценно реализовать данный алгоритм позволяет мне применение таких инновационных образовательных технологий, как здоровьесберегающие, игровые, проблемного обучения, элементарного музицирования с использованием методик К. Орфа и Т.Э. Тютюнниковой, сотрудничества, информационно – коммуникационные, технологии проектной деятельности.
I. Начальный этап.
1. Формирование у детей положительного эмоционального настроя на совместную деятельность со сверстниками и взрослыми. Активизация психического и физического состояния детей, снятие эмоционального возбуждения. 
2. Развертывание игрового сюжета деятельности, в соответствии с тематикой и с учетом эмоционального состояния детей.
3. Исполнение педагогом песни, танца, мелодии на инструменте.
4. Беседа педагога с детьми о характере и содержании произведения.
5. Создание проблемной ситуации.
II. Этап углубленного разучивания – определение смыслового содержания музыкального произведения, объяснение и показ техники исполнения отдельных элементов движений, приёмов пения, игры на инструментах, с последующим воспроизведением всего произведения.
III. Закрепление и совершенствование исполнения.
Закрепление техники исполнения песни, танца, игры в оркестре с отработкой отдельных моментов.
IV. Импровизационно-творческая деятельность. Для песен: исполнение песни в сопровождении звучащими жестами, музыкальными и шумовыми инструментами, образно-пластическая импровизация. Для танцев: придумывание детьми собственных вариантов движений. Для оркестра: моделирование ритмической формулы и последовательности вступления музыкальных инструментов.
V. Рефлексия.
Каждый из этапов данного алгоритма не имеет четко регламентированного содержания, которое определяется эмоциональным настроем детей и сложностью репертуара.
На начальном этапе я стараюсь сформировать вокруг детей атмосферу доверия и взаимопринятия. В этом мне помогают музыкальные приветствия, коммуникативные игры.
Активизацию психического и физического состояния детей, снятие эмоционального возбуждения, напряжения я осуществляю с использованием разнообразных здоровьесберегающих технологий: валеологических распевок, дыхательной, артикуляционной, пальчиковой гимнастики, упражнений на развитие слухового и зрительного аппарата, игрового массажа и самомассажа, музыкотерапии.
Также, для заинтересованности детей в происходящем я стараюсь обыграть ситуацию с помощью определённого игрового сюжета. 
А далее я осуществляю сам процесс  обучения: исполняю музыкальное произведение, объясняю и показываю технику исполнения, а дети воссоздают и опробывают увиденное.
Заинтересовываю детей я с помощью проблемного обучения: ставлю перед ними определённую проблему, нацеливая на необходимость её решения.
При постановке перед детьми проблемной ситуации мысленно стараюсь оказаться на их позиции,  выслушиваю мнения каждого ребёнка, не навязывая своего. Я не добиваюсь от них единственного правильного ответа и не даю оценок, так как это мешает детям раскрепоститься, выражать свои собственные мысли и чувства. Детям, затрудняющимся с решением задачи, даю необходимые разъяснения.
Развертываю сюжет и проблемную ситуацию я с использованием игровых технологий, например, разработанных и изготовленных мной наглядно-дидактических пособий – мнемокартинок, игр с ритмослогами.
При этом элементы мнемотехники использую для разучивания содержания произведения, с постановкой задач по определению соответствия мнемокартинок тексту и персонажам произведения. 
На этапе углубленного разучивания уточняются отдельные моменты исполнения песни и танца, в соответствии с их образами и настроением, совершенствуется ритм, осуществляется целостное исполнение песни, танца. Количество повторений увеличивается в сравнении с начальным этапом. 
На этапе закрепления и совершенствования также возможно использование игровых технологий в форме дидактических и мультимедийных игр.
Для этого я разработала пособия с мнемокартинками, дидактические игры «Говорим и поём ритмослогами», «Мы дружим с ритмом», «В нашем оркестре», мультимедийные игры «Весенний оркестр» и «Весёлый гномик».
Указанные игры повышают эффективность обучения: ритмические формулы усваиваются успешнее и естественнее, информация привлекательна и доступна за счет представления её в игровой, слуховой и визуальной форме.
В результате у детей повышается самооценка, формируется чувство успешности, положительный настрой на дальнейшее обучение, эффективнее осуществляется развитие связной речи, внимания, воли, памяти, ассоциативного мышления.
Этап совершенствования можно считать завершенным лишь только тогда, когда дети начнут петь, свободно двигаться с полной эмоциональной и эстетической отдачей. 
На  этапе импровизационно-творческой деятельности моделирование и импровизацию также осуществляется с применением указанных выше игр.
Заключительный этап алгоритма – рефлексию, я предназначаю для формирования у детей адекватной самооценки, чувства успешности, причастности к коллективу, закрепления положительных эмоций от совместной деятельности.
Этот этап так же, как и другие, осуществляется в различной форме: совместное со мной обсуждение детьми своих достижений, игра, танец, оценка детьми своего настроения. 
В целом указанный выше алгоритм позволяет создать положительный эмоциональный настрой на обучение, придать ему ненавязчивый, творческий характер, мотивируя детей на активное включение в поисковую ситуацию и самостоятельный поиск ответов на вопросы, на применение полученных навыков в новых ситуациях, решение новых задач.
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