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[bookmark: _Toc449529015][bookmark: _Toc449529352][bookmark: _Toc449599561][bookmark: _Toc449600723][bookmark: _Toc449600976]1. Пояснительная записка
[bookmark: _Toc449529016][bookmark: _Toc449529353][bookmark: _Toc449599562][bookmark: _Toc449600724][bookmark: _Toc449600977]1.1 Цели и задачи реализации рабочей программы
Цель Программы соответствует ФГОС ДО /п.2.4./:
 - Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
 - на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей
Задачи  реализации  Программы - ФГОС ДО /п.1.6 / 
-  сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, а также формирование ценности здорового образа жизни;
-  обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
-  развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, творческих способностей детей, их стремление к саморазвитию;
- поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности в познавательной, коммуникативной и творческой деятельности;
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
-  формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего дошкольного возраста), необходимых и достаточных для успешного решения ими задач начального общего образования;
-  вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей.
И др.



[bookmark: _Toc449529017][bookmark: _Toc449529354][bookmark: _Toc449599563][bookmark: _Toc449600725][bookmark: _Toc449600978]1.2 Принципы и подходы в организации образовательного процесса

Рабочая программа средней группы  раскрывает и представляет пути практической реализации в конкретной практической деятельности обозначенных в Стандарте принципов дошкольного образования ФГОС ДО /п.1.4 /::
Это принципы, которые важно понимать и реализовывать каждому педагогу.
1. Полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение детского развития. Т.е. при реализации данного принципа педагогу необходимо максимально обогатить личностное развитие детей на основе широкого развертывания разнообразных видов деятельности, а также общения детей со сверстниками и взрослыми. 
1. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных способностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования. Не объектом педагогический усилий, а именно субъектом, чьи интересы и познавательные потребности, а также особенности индивидуального развития мы безусловно должны учитывать в построении образовательной работы., 
1. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником образовательных отношений.
1. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. При реализации данного принципа необходимо: 
- Создание условий для самостоятельной творческой или познавательной деятельности по интересам. 
- Оказание помощи (при необходимости) детям в решении проблем организации игры. Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты игры.
 - Создание в группе положительного психологического микроклимата, в ровной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям. 
- Проявление уважения к индивидуальным вкусам и привычкам детей. - Учитывать индивидуальные особенности детей, стремясь найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным и т.д. детям. А также помнить, что для каждого возраста существуют приоритетные сферы инициативы.
1. Сотрудничество Организации с семьёй. Основное условие ФГОС дошкольного образования: взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников, а одним из принципов ФГОС ДО является принцип партнёрства с семьёй. Взаимодействие детского сада и семьи – необходимое условие полноценного развития дошкольников, так как наилучшие результаты отмечаются там, где педагоги и родители действуют согласованно.
1. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. Этот принцип носит социально – коммуникативное направление. Цель которого воспитать достойного члена общества, формировать основы моральных, духовно- нравственных ценностей семьи, общества, государства через организацию пространства, разнообразие материалов, оборудования, которые бы обеспечивали: игровую, познавательную, исследовательскую, творческую и двигательную активность дошкольников. 
1. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка через включение в различные виды деятельности. Интерес к познанию у детей появляется тогда, когда им в доступной форме дают систематизированные знания, отражающие существенные связи в зависимости от тех областей действительности, с которыми сталкивается ребёнок в своей повседневной жизни. Для формирования полноценных представлений и развития познавательных процессов – восприятия, памяти, мышления - очень важное значение имеет непосредственное наблюдение детьми изучаемых объектов. При проведении работы по формированию познавательного интереса и активности у детей важно придерживаться принципа систематичности. 
1. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). При реализации данного принципа необходимо учитывать возрастные особенности детей, создать условия, которые будут соответствовать возрасту и особенностям развития каждого ребенка. Использовать те формы, которые будут специфически для детей данной возрастной группы. (прежде всего это игра, познавательная и исследовательская деятельности, развивающие ситуации). 
1. Учёт этнокультурной ситуации развития детей. В наше сегодняшнее время нельзя не забывать о народности и национальном характере образования, который является одним из главных принципов его развития. Очень важно приобщать детей к национальной культуре, обычаям и традициям. Эффективнее этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста будет осуществляться при приобщении детей к культурам разных национальностей, способствующих формированию этнотолерантности ребенка как важнейшего качества человека, живущего в поликультурном обществе. Знакомить детей с национальной самобытностью, культурой, обычаями, традициями разных народов нужно с дошкольного возраста. 
	Содержание программы учитывает возрастные и индивидуальные  особенности контингента детей воспитывающихся в образовательном учреждении, состав и квалификацию педагогических кадров, сведения о семьях воспитанников. Рабочая программа средней группы «Зеленогорского детского сада №2» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4-х до 5-ти лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям –художественно-эстетическому, физическому, социально- коммуникативному, речевому и познавательному.
[bookmark: _Toc447619018]
[bookmark: _Toc449599564][bookmark: _Toc449600726][bookmark: _Toc449600979]1.3. Возрастные особенности психического развития детей первой младшей группы (от одного года до трех лет).
1.  Развивается предметная деятельность, деловое сотрудничество ребёнка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно – действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно – образного мышления. 
1.  Развивается понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Ребёнок начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Речь становится средством общения ребёнка со сверстниками.
1.  Активный словарь достигает примерно 1000 – 1500 слов.
1.   В этом возрасте формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
1. [bookmark: _Toc449529019][bookmark: _Toc449529356][bookmark: _Toc449599565][bookmark: _Toc449600727][bookmark: _Toc449600980] Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. • Ребёнок способен сформулировать намерение изобразить какой – либо предмет.
1.4 Планируемые результаты освоения Программы
ПООП ДО (п.1.2.)
[bookmark: _Toc422496174][bookmark: _Toc420598531][bookmark: _Toc420597612][bookmark: _Toc449599566][bookmark: _Toc449600728][bookmark: _Toc449600981]Целевые ориентиры в раннем возрасте
К трем годам ребенок:
1.  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 
1.  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; 
1.  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;
1.  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 
1.  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;
1.  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 
1.  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.);
1.  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).
[bookmark: _Toc422496175][bookmark: _Toc420598532][bookmark: _Toc420597613][bookmark: _Toc449599567][bookmark: _Toc449600729][bookmark: _Toc449600982]Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
К семи годам:
1.  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
1.  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
1.  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 
1.  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
1.  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
1.  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
1.  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.
Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.
[bookmark: _Toc449529023][bookmark: _Toc449529360][bookmark: _Toc449599568][bookmark: _Toc449600730][bookmark: _Toc449600983]Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры Программы, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья, должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка
II. Содержательный раздел
[bookmark: _Toc534509431][bookmark: _Toc449529024][bookmark: _Toc449529361][bookmark: _Toc449599569][bookmark: _Toc449600731][bookmark: _Toc449600984]	2.1. Содержание психолого-педагогической работы по  освоению детьми образовательных областей
Образовательная часть рабочей программы предполагает комплексный подход, обеспечивая развитие детей в интеграции пяти образовательных областей. 
Физическое развитие
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Цель: Гармоничное физическое развитие, формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, формирование основ здорового образа жизни
Задачи: 
· развитие физических качеств (скорость, сила, гибкость, выносливость, и координация;
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);
· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.



Содержание психолого-педагогической работы
	Задачи
	Осуществляемая образовательная деятельность

	
	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности

	ранний возраст

	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)

	-развивать и укреплять мышцы плечевого пояса, брюшного пресса, мышцы спины и гибкость позвоночника
	Индивидуальная работа
Игры-занятия
Физкультурные занятия в зале и на воздухе
Спортивно-физкультурные досуги и праздники
Дни здоровья
Ритмические танцевальные движения
Физкульт минутки

	Индивидуальная работа
Утренняя гимнастика
Прогулка (утро/вечер)
«Гимнастика пробуждения»
Закаливание
	Игра
Игровые упражнения
Подвижные 
Самостоятельная двигательная активность детей

	Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

	-совершенствовать навык ходьбы в различных направлениях, по кругу, с изменением темпа и направления, с переходом на бег, с перешагиванием, приставным шагом;
-учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом;
-учить прыжкам на двух ногах на одном месте, с продвижением вперёд.

	Индивидуальная работа
Подвижные игры и игровые упражнения
Физкультурные игры-занятия в зале и на воздухе
 
Спортивные, физкультурные досуги и праздники
Дни здоровья
Игры-забавы
	Индивидуальная работа
Утренняя гимнастика
Прогулка 
«Гимнастика пробуждения»
Закаливание
	Самостоятельная двигательная деятельность детей
Игра
Игровые упражнения
Подвижные народно-спортивные игры

	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	-развивать желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями;
-развивать умение играть в игры, совершенствующие основные движения;
-учить выразительности движений.
	Игры-занятия
Индивидуальная работа
Подвижные игры и игровые упражнения
Физкультурные игры-занятия в зале и на воздухе
Ритмические танцевальные движения
 
	Индивидуальная работа
Утренняя гимнастика
Прогулка (утро/вечер)
Игры-занятия
«Гимнастика пробуждения»
	Самостоятельная двигательная деятельность детей
Игра
Игровые упражнения
Подвижные народно-спортивные игры
 

	Защита, охрана и укрепление физического и психического здоровья детей

	- соблюдение санитарно-гигиенических норм и требований, учет индивидуальных особенностей детей, оптимальный уровень двигательной активности
	Утренняя гимнастика игрового характера.
Двигательная активность (подвижные игры).
Игровые занятия.
Наблюдения, игры.
Действия с дидактическим материалом и игрушками.
	Показ, объяснение, личный пример педагога, беседа.
	Игра, предметная деятельность, ориентированная на зону ближайшего развития (игровую деятельность). 
Действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.

	Воспитание культурно-гигиенических навыков

	- обучение правилам личной гигиены, побуждение детей к самостоятельности и опрятности при приеме пищи, одевании и раздевании.
	Занятия традиционные, сюжетные, тематические.
Индивидуальная работа. тематические беседы. 
Игровые ситуации, дидактические игры.
Беседы о личной гигиене.
	Показ, объяснение, личный пример педагога, беседа.
	Игра, предметная деятельность, ориентированная на зону ближайшего развития (игровую деятельность). 
Действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.

	Привитие навыков сохранения и укрепления здоровья

	- закаливание, массаж, витаминотерапия, вакцинация
	Выполнение назначенных оздоровительных и закаливающих процедур, 

	Показ, объяснение, личный пример педагога, беседы с детьми о значении  закаливающих процедур.
	Действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками.



Познавательное  развитие

	Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи:
· развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации;
· формирование познавательных действий, становление сознания;
· развитие воображения и творческой активности(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),
· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира..
	Задачи
	Осуществляемая образовательная деятельность

	
	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности

	Первая младшая группа

	Сенсорное развитие

	Совершенствование восприятия детей, умение активно использовать осязание, зрение, слух.
Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму. Побуждать детей включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д.
Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название.
Учить детей называть свойства предметов.
Развивать элементарные представления о величине, форме, цвете, объеме.
Способствовать запоминанию и узнаванию предметов по наиболее характерным признакам и свойствам.
	Мини занятия
Интегрированные занятия
Экспериментирование
Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования
Игровые упражнения
Дидактические игры
Тематическая прогулка


	Наблюдения на прогулке
Развивающие игры
	Дидактические игры
Развивающие игры
Игры-экспериментирования
Интегрированная детская деятельность (включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности

	Развивать наглядно-действенное мышление, формируя способы решения практических задач, с помощью различных орудий (кубики, игрушки, предметы быта)
Развивать практическое экспериментирование.
Стимулировать и поддерживать поиск новых способов решения практических задач
Развивать символическую функцию мышления в сюжетно-отобразительной игре.
Развивать интерес к конструированию и приобщать к созданию простых конструкций.
Знакомить со свойствами и возможностями материал
Способствовать развитию у детей представления о цвете, форме и величине.
Развивать пространственную ориентировку (протяженность предметов, расположение предметов на столе)
	Мини-занятия
Игровые  занятия    Дидактические игры
Игры со строительным материалом
Игры с природным материалом
Развивающие игры
Сюжетно - отобразительная игра
Постройки для сюжетных игр
Игровые задания
Экспериментирование 
Действия с предметами

	Развивающие игры
Игровые задания
Дидактические игры
Развивающие игры
	Дидактические игры
Развивающие игры
Игры с природным материалом
Игры со строительным материалом 


	Формирование элементарных математических представлений.

	Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. 
Учить различать количество предметов (много – один)
Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначения в речи.
Учить различать предметы по форме и называть их.
Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы, участка детского сада)
Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела.
	Игровые упражнения
Игровые занятия
Дидактические игры
Подвижные игры
Использование художественного слова
	Игры
Разовые поручения
Физкультминутки
Игровые упражнения
Напоминание 
Объяснение
	Дидактические игры
Развивающие игры
Подвижные игры

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	-Продолжать знакомства детей с названием предметов ближайшего окружения, игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.
-Формирование представлений о простейших связях между предметами ближайшего окружения.
-Формирование называть цвет, величину предметов, материал из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина);
-Сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т.п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т.д.).
-Знакомство с транспортными средствами ближайшего окружения.
	Игровые занятия
Индивидуальная беседа
Дидактические игры
Театрализованные игры
Подвижные игры
Развивающие игры
Сюжетные  игры
Чтение
Работа с наглядным материалом (рассматривание предметов домашнего обихода, вещей, посуда и т.п.)
Игры – экспериментирования 
Наблюдения за окружающей действительностью на прогулке
	Индивидуальная беседа
Развивающие игры
Игровые задания
Дидактические игры
Развивающие игры
Подвижные игры
Игры–экспериментирования
На прогулке наблюдение за окружающей действительностью
	Дидактические игры
Развивающие игры
Сюжетно-отобразительная игра
Действия с предметами
Наблюдение в уголке природы

	Ознакомление с природой

	- Ознакомление с доступными явлениями природы.
-Формирование умения указывать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных и птиц (3-4 вида) и их детёнышей и называть их; узнавать на картинках некоторых диких животных (2-3 вида характерных для данной местности) и называть их.
-Формирование умения различать по внешнему виду овощи (2-3 вида) и фрукты (2-3 вида)
-Привлечение внимания детей к красоте природы в разное время года.
-Воспитание бережного отношения к растениям и животным.
-Формирование основ взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).
	Игровые занятия
Индивидуальная беседа
Дидактические игры
Игры с природным материалом
Развивающие игры
Сюжетные  игры
Чтение
Работа с наглядным материалом (рассматривание изображений животных, растений, и т.п.)
Игры – экспериментирования 
Наблюдение в уголке природы
Наблюдения за окружающей действительностью на прогулке
	Индивидуальная беседа
Развивающие игры
Игровые задания
Дидактические игры
Развивающие игры
Игры–экспериментирования
На прогулке наблюдение за окружающей действительностью
	Дидактические игры
Развивающие игры
Игры с природным материалом
Наблюдение в уголке природы
Наблюдение на прогулке



Речевое развитие

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе владения литературным языком своего народа.
Задачи:
· Владение речью как средством общения
· Обогащение активного словаря
· Развитие связной,  грамматически правильной диалогической 
и монологической речи
· Развитие речевого творчества
· Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха
· Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы
· Формирование звуковой аналитико – синтетической активности
как предпосылки обучения грамоте
	Разделы (задачи, блоки)
	Осуществляемая образовательная деятельность

	
	В ходе режимных моментов
	В организованной детской деятельности
	В самостоятельной детской деятельности

	Первая младшая группа

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	-развитие речи как средства общения
-выполнение детьми разнообразных поручений, дающих им возможность общаться со сверстниками и взрослыми.
	-эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками)
-обучающие игры с использованием предметов и игрушек
-коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки , прибаутки, пестушки, колыбельные)
	- во всех режимных моментах: утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, самостоятельная деятельность, прогулка, подготовка ко сну
	- игры-забавы
- дидактические игры
- подвижные игры

	Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогические и монологические форм)

	-развитие понимания речи и активизация словаря на основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении
-развитие умения по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру.
	-дидактические игры
-продуктивная  деятельность
-обучение,
объяснение,
напоминание,
слушание
	- во всех режимных моментах: утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, самостоятельная деятельность, прогулка, подготовка ко сну
	-совместная продуктивная и игровая деятельность детей


	Звуковая культура речи

	-упражнение детей в отчётливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов, нескольких фраз
-развитие артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания
-формирование умения пользоваться высотой и силой голоса
	-обучение,
объяснение,
повторение
-дидактические игры
-имитационные упражнения
	- во всех режимных моментах: утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, самостоятельная деятельность, прогулка, подготовка ко сну
	-совместная продуктивная и игровая деятельность детей

	Грамматический строй речи

	-совершенствование грамматической структуры речи
-формирование умения согласовывать существительные и местоимения с глаголом, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги
-упражнять в употреблении нескольких вопросительных слов и несложных фраз
	-дидактические игры
-обучение,
объяснение,
напоминание
-продуктивная  деятельность
	- во всех режимных моментах: утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, самостоятельная деятельность, прогулка, подготовка ко сну
	-совместная продуктивная и игровая деятельность детей

	Связная речь

	-формирование умения отвечать на простейшие и более сложные вопросы
-поощрение попыток детей по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказать об изображённом на картине, о новой игрушке, о событии из личного опыта
- во время игр-инсценировок формирование умения повторять несложные фразы
-формирование умения слушать небольшие рассказы
	-показ настольного театра или работа с 
-рассматривание иллюстраций
	- во всех режимных моментах: утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, самостоятельная деятельность, прогулка, подготовка ко сну
	-совместная продуктивная и игровая деятельность детей
-игры парами

	Художественная литература

	Неоднократно читать и 

рассказывать художественное произведения, предусмотренные программой.
Сопровождать чтение показом игрушек, картинок (фланелеграф), персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.
Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 
Приобщать к рассматриванию рисунков в книгах, побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». Обращать внимание детей на ребенка, рассматривающего книжку по собственной инициативе.
Предоставление  детям возможности договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений
	Занятия с использованием наглядности:
-чтение;
- рассказывание, 
- заучивание наизусть
 
Занятия без использования наглядности:
-чтение;
- рассказывание, 
- заучивание наизусть
Театрализованные игры.
Игры-забавы.
Подвижная игра со словом.
Хороводные игры.
Пальчиковые игры.
Дидактические игры.
Рассматривание иллюстраций.
Беседа.
Досуги.
Праздники.
Развлечения.
Игра-драматизация.
Работа в книжном уголке.

	Чтение художественной литературы.
Повторное чтение художественной литературы.
Рассматривание иллюстраций.
Использование художественного слова при проведении культурно-гигиенических навыков (стихи, потешки).
Подвижная игра со словом.
Хороводные игры.
Пальчиковые игры.
	Рассматривание иллюстраций.
Использование художественного слова в игре
Игра, подражательные действия с дидактическими игрушками
 Игры-забавы.
Игра-драматизация.
Выставка 
Работа в книжном уголке.

Игры с персонажами  настольного театра. 
Дидактические игры.







Социально-коммуникативное развитие

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:
· Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные
и нравственные ценности;
· Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;
· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;
· Формирование готовности к совместной деятельности;
· Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации;
· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
· Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
	Разделы
(задачи, блоки)
	Осуществляемая образовательная деятельность

	
	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности

	Первая младшая группа

	Развитие игровой деятельности детей

	- способствовать овладению орудийными способами действий в быту, игре, на занятиях;
- знакомить детей с назначением предметов быта, мебели, одежды, транспортных средств;
- поощрять самостоятельные предметно-опосредованные действия в быту и игре;
- развивать самодеятельную игру-экспериментирование с различными подходящими для этого предметами и природным материалом;
- способствовать возникновению и развитию сюжетно-отобразительных игр;
- побуждать детей к подвижным и досуговым играм.
	Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры, подвижные игры, народные игры, дидактические игры, подвижные игры, чтение художественной литературы, досуги, праздники,
активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми
	Рассказ и показ воспитателя, беседы, поручения, использование естественно возникающих ситуаций.
	Игра, подражательные действия с предметами, орудиями, дидактическими игрушками,  ролевые и сюжетные игры, рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок, рисование, лепка.

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

	- поддерживать потребность в доброжелательном внимании взрослого, общении по поводу предметов, игрушек и действий с ними;
- развивать интерес, доверие, симпатию к близким взрослым и сверстникам;
- развивать способность видеть различные эмоциональные состояния близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев), их изменения и выражать сочувствие (пожалеть, помочь);
- формировать представление о том, что хорошо, что плохо: что можно делать (пожалеть другого человека, если ему плохо, больно, утешить обиженного и др.), а чего делать нельзя (драться, отбирать игрушки, говорить плохие слова и т.д.);
- формировать элементарные способы общения: доброжелательно здороваться, отвечать на приветствие другого человека, вежливо выражать свою просьбу, благодарить; 
- развивать стремление слушать и слышать взрослого, привлечь внимание к себе, задать вопрос, выполнить просьбу, поручение, прислушаться к совету и д.р.;
- воспитывать доброжелательное отношение к деятельности сверстника;
- развивать желание заниматься каким-либо делом (игрой, рассматривание книг, рисованием и т.д.) рядом и вместе с другими детьми, побуждать детей к взаимодействию;
- поддерживать уверенность в себе, своих силах («Я могу!», «Я хороший!»), развивать уверенность в самостоятельности («Я сам!»).
	Занятия по развитию речи и ознакомлению с окружающим, игры-занятия, дидактические игры, использование искусственно созданных ситуаций, чтение художественной литературы.
	Побуждение к диалогу, к ответам на вопросы, использование естественно возникающих ситуаций, объяснения.
	Игры и действия с предметами, с дидактическими игрушками, рассматривание картинок с изображением различных эмоциональных состояний людей и книжных иллюстраций.

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	- формировать представление о человеке:  его внешних физических признаках (голова, глаза, уши); о его физических и психических состояниях: проголодался, устал, плачет, смеется, радуется;
- формировать представления о деятельности близких ребенку людей:  ест, пьет, спит, моет посуду, одевается, подметает пол, использует пылесос, рисует, шьет, читает, смотрит телевизор, готовит обед;
- формировать представления о семье, вызывать желание говорить о своей семье;
- дать представление о различии людей по половому признаку; 
- дать представление о родном городе.
	Игры-занятия,  игры-инсценировки, игры-задания, дидактические игры, обучающие и досуговые игры, народные игры, чтение художественной литературы, праздники,
	Побуждение к диалогу, к ответам на вопросы, использование естественно возникающих ситуаций, объяснения, рассказ воспитателя
	Игра, предметная деятельность, ориентированная на зону ближайшего развития (игровую деятельность). 
Действия с предметами, орудиями, рассматривание иллюстраций.

	Развитие трудовой деятельности.

	- формировать у детей умение самостоятельно обслуживать себя;
-приучать поддерживать порядок в игровой комнате;
- привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий;
- поддерживать желание помогать взрослым.
	Разыгрывание игровых ситуаций,
Игры-занятия, игры-упражнения,
 Показ, объяснение, личный пример педагога,
труд в природе,
индивидуальная работа (самообслуживание),
поручения
	 Утренний приём,
завтрак, занятия,
игра, одевание на прогулку, прогулка,
возвращение с прогулки, обед, подготовка ко сну, подъём после сна, полдник,
 игры, подготовка к вечерней прогулке, вечерняя прогулка
	 Действия с предметами, действия с игрушками, 
рассматривание иллюстраций, картинок

	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

	 
- наблюдение в помещении и на участке за трудом взрослых.
 
	Разыгрывание игровых ситуаций,
Игры-занятия, игры-упражнения,
работа в книжном уголке,
показ детям труда взрослых,
индивидуальная работа (самообслуживание),
поручения
 
	Утренний приём,
завтрак, занятия,
игра, одевание на прогулку, прогулка,
возвращение с прогулки, обед, подготовка ко сну, подъём после сна, полдник,
 игры, подготовка к вечерней прогулке, вечерняя прогулка
	 Действия с предметами, действия с игрушками,
рассматривание иллюстраций, картинок

	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	- расширять круг наблюдений за трудом взрослых;
 
	Разыгрывание игровых ситуаций,
Игры-занятия, игры-упражнения,
работа в книжном уголке
индивидуальная работа (самообслуживание),
поручения
	Утренний приём,
завтрак, занятия,
игра, одевание на прогулку, прогулка,
возвращение с прогулки, обед, подготовка ко сну, подъём после сна, полдник,
игры, подготовка к вечерней прогулке, вечерняя прогулка
	 Действия с предметами, действия с игрушками,  
рассматривание иллюстраций, картинок

	Безопасность

	- профилактика детского травматизма путем формирования навыков поведения в быту и развития координации движений
- создание безопасной окружающей среды
- создание атмосферы психологического комфорта, формирование навыков адаптивного поведения и общения с окружающими 
- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	- обучающие игры с предметами
- игры-забавы
- развлечения
- театрализации (доступными видами театра)
- беседы
- разыгрывание сюжета
- организация практических действий детей и экспериментирование
- слушание и проигрывание коротких текстов (стихов, рассказов, сказок), познавательных сюжетов
- использование информационно-компьютерных технологий и технических средств обучения (презентации, видеофильмы, мультфильмы)
	- во всех режимных моментах: утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, самостоятельная деятельность, прогулка, подготовка ко сну, дневной сон
	- действия с предметами
- игры-забавы
- дидактические игры
- подвижные игры
- сюжетные игры



Художественно-эстетическое развитие

Цель:     формирование умения понимать и ценить прекрасное, эстетическое и художественное развитие детей дошкольного возраста.
Задачи: 
· Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия;
и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
· Становление эстетического отношения к окружающему миру;
· Формирование элементарных представлений о видах искусства;
· Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
· Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
· Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

	Разделы
(задачи, блоки)
	Осуществляемая образовательная деятельность

	
	в организованной детской деятельности
	в ходе режимных моментов
	в самостоятельной детской деятельности

	Слушание

	-Развивать у детей интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения
-развитие умения внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чём (о ком) поётся, и эмоционально реагировать на содержание
-развитие умения различать звуки по высоте
	Занятия 
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни:
-другие занятия -театрализованная деятельность слушание музыкальных произведений в группе прогулка(подпевание знакомых песен, попевок) детские игры, забавы, потешки  рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;
	Использование музыки:
на утренней гимнастике и физкультурных занятиях; на музыкальных занятиях; во время умывания на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность) во время  прогулки (в теплое время) в сюжетно-ролевых играх перед дневным сном на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей, ТСО.
Экспериментирование со звуком

	Пение

	-развитие активности детей при подпевании и пении
-развитие умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенное приучение к сольному пению
	Занятия 
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Подпевание и пение знакомых песенок, попевок во время игр, прогулок в теплую погоду
- Подпевание и пение знакомых песенок, попевок при рассматривании картинок, 
иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действ
	Использование пения:
- на музыкальных занятиях;
- во время умывания
- на других занятиях 
- во время  прогулки (в теплое время) 
- в сюжетно-ролевых играх
-в театрализованной деятельности
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей. ТСО

	Музыкально-ритмические движения

	-развитие эмоциональности и образности восприятия музыки через движения. Формирование способности воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослыми
-формирование умения начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием: передавать образы
-совершенствование умения выполнять плясовые движения в кругу, в рассыпную; менять движение с изменением характера музыки или содержание песни
	Занятия 
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Игры, хороводы
	Использование музыкально-ритмических движений:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
- на музыкальных занятиях;
- на других занятиях 
- во время  прогулки 
- в сюжетно-ролевых играх
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек.

	Развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка)

	- формировать представления о том, что карандашами, красками, фломастерами рисуют, а из глины лепят
- обогащать сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру руками
Рисование:
- учить свободно держать карандаш и кисть
- учить рисовать разные линии
- подводить к рисованию предметов округлой формы
Лепка:
- познакомить с пластическими материалами (пластилин, глина, пластическая масса)
- учить отламывать кусочек глины, раскатывая его между ладонями прямыми движениями, лепить палочки, соединять концы, плотно прижимая их друг к другу 
- учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней, сплющивать комочек между ладонями, делать пальцами углубление в середине
- учить соединять две вылепленные формы в один предмет   
	Игры-занятия (рисование, лепка)
Игры с предметами
Индивидуальная работа
Работа в изоуголке
Рассматривание иллюстраций
	Использование различных естественно возникающих ситуаций  
Рассказ воспитателя
Игры-занятия
Игры с предметами
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, народных игрушек
Конструирование из песка
	Работа в изоуголке
 
 

	Развитие детского творчества

	- вызывать интерес к рисованию, лепке
- привлекать внимание  детей к изображенным ими на бумаге линиям, вылепленным предметам, побуждая задуматься над тем, что они нарисовали, слепили, на что это похоже
- побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями
	Игры-занятия (рисование, лепка)
Игры с предметами
Индивидуальная работа
Работа в изоуголке
	Использование различных естественно возникающих ситуации
Игры с предметами
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, народных игрушек
Конструирование из песка
	Работа в изоуголке
Рассматривание иллюстраций

	Приобщение к изобразительному искусству

	- рассматривать иллюстрации художников к произведениям детской литературы,
- знакомить с народными игрушками
	Рассказ воспитателя
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, народных игрушек
Игры с предметами
Театрализованные игры
Рассматривание иллюстраций
	Использование различных естественно возникающих ситуаций  
Рассказ воспитателя
Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, народных игрушек
Игры с предметами
	Работа в изоуголке
Рассматривание иллюстраций



[bookmark: _Toc449599570][bookmark: _Toc449600732][bookmark: _Toc449600985][bookmark: _Toc447619026]Более подробная информация по данному разделу хранится на группе. Папка перспективное планирование.
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Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 
Способы, методы организации вариативной  деятельности служат такие формы, как: 
1. образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая и другие виды игр, подвижные и традиционные народные игры;
1.  взаимодействие и общение детей и взрослых, детей между собой; 
1. проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 
1. праздники, социальные акции и т.п., а также использование образовательного потенциала режимных моментов. 
Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта. 
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В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.  
 Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышения компетентности родителей в области воспитания.
       Взаимодействие ДОУ с родителями (законными представителями) регулируется договором, включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, возникающие в процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей. ДОУ обеспечивает права каждого ребенка в соответствии с Конвенцией о правах ребенка и действующим законодательством РФ.
Формы  работы с родителями:
1. общие родительские собрания;
1. педагогические беседы, консультации   для родителей (индивидуальные и групповые);
1. Дни открытых дверей;
1. экскурсии по детскому саду;
1. совместные занятия, досуги, индивидуальные поручения, субботники, собрания-дискуссии. Оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, информационные листки, фотовыставки в группе;
1. консультации по вопросам адаптации ребенка к детскому саду;
1. составление банка данных о семьях воспитанников;
1. создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями праздников, мероприятий и досугов.
Методы изучения семьи:
1. анкетирование родителей;
1. беседы с родителями;
1. беседы с детьми;
1. наблюдение за ребенком.
Работа по вовлечению родителей в совместную деятельность, ведется  по четырем направлениям, в которых используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы.
1. Информационно – аналитическое направление
Это направление включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности.

Используемые формы работы: 
1. анкетирование;
1. социологические опросы;
1. беседы.
2. Познавательное направление
Познавательное направление – это обогащение родителей знаниями в вопросах воспитания детей дошкольного возраста и формирование у родителей практических навыков воспитания детей.  Совместная работа специалистов ДОУ (инструктор по физической культуре, медицинская сестра) по реализации образовательной программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делает родителей действительно равноответственными участниками образовательного процесса.
Используемые формы и методы работы с родителями:
1. общие и групповые родительские собрания;
1. консультации;
1. занятия с участием родителей;
1. выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями;
1. Дни открытых дверей;
1. участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов;
1. совместное создание предметно-развивающей среды;
1. утренние приветствия;
1. работа с родительским комитетом группы;
1. беседы с детьми и родителями;
3. Наглядно – информационное направление
Наглядно-информационное направление - это ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения, особенностями воспитания детей, формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей. 
Используемые формы и методы работы с родителями:
1. родительские уголки; 
1. информационные проспекты для родителей;
1. дни открытых дверей;
1. семейный и групповые альбомы «Наша дружная семейка», «Наша жизнь день за днем», «Воспитание со всех сторон»;

1. папки-передвижки; 
1. фотомонтажи «Из жизни группы», «Мы – друзья природы»;
1. фотовыставки «Наши дедушки и бабушки», «Мамин портрет», «Папа, мама, я – дружная семья»;
1. копилка Добрых дел.
4. Досуговое направление
Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми. Совместное мероприятие позволяет родителям: увидеть изнутри проблемы своего ребенка, трудности во взаимоотношениях; апробировать разные подходы; посмотреть, как это делают другие, то есть приобрести опыт взаимодействия не только со своим ребенком, но и с родительской общественностью в целом. 
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[bookmark: _Toc534509442][bookmark: _Toc449529029][bookmark: _Toc449529365][bookmark: _Toc449599575][bookmark: _Toc449600737][bookmark: _Toc449600990][bookmark: _Toc534509443]3.1 Создание и обновление  развивающей  предметно-пространственной среды.
В состав групповой ячейки входят: раздевальная (приемная) (для приема детей и хранения верхней одежды), групповая (для проведения игр и занятий), спальня,  туалетная комната.
Информационно-методическое и техническое обеспечение  в группы – достаточное:
- методическая литература;
- детская художественная литература;
-спортивное оборудование;
- игровое  оборудование.
Образовательная среда группы создавалась с учетом возрастных возможностей детей,  чтобы ребенок в течение дня в детском саду мог найти для себя увлекательное дело, занятие. В группе созданы условия  для самостоятельного активного и целенаправленного  действия детей во всех видах деятельности: игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной, конструктивной и т.д.
В группе  организованы центры развития:
- музыкальный;
-физкультурный;
- изобразительной деятельности;
-  театрализованной деятельности;
- природный (экспериментально-исследовательской деятельности);
- книжный;
- игровой;
В группах организуются выставки детских работ, фотографий, что создаёт чувство защищённости, уверенности в каждом ребёнке.
При проектировании предметно-пространственной среды в группе мы исходили из необходимости учёта следующих факторов:
- социально-психологических особенностей ребёнка;
- развитие любознательности;
- гендерного развития;
- эмоционально-личностного развития ребёнка.
[bookmark: _Toc534509444][bookmark: _Toc449529030][bookmark: _Toc449529366][bookmark: _Toc449599576][bookmark: _Toc449600738][bookmark: _Toc449600991]3.2     Организация режима пребывания детей в группе.
Группа  работает по 5-дневному режиму с  7.00 час. до 19.00 час.
Выходные дни: суббота, воскресенье.
Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности в 1 младшей группе (холодный период)
	№
	Режимный момент
	 Деятельность
	Время

	
1
	Прием, осмотр детей.

	взаимодействие с родителями,  «Речевая деятельность».
Дидактические игры, м/и.(«Познание», «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	7.00 – 8.00



	2
	Утренняя гимнастика
	(«Здоровье», «Физическая культура», игра»)
	8.00– 8.05

	3

	Подготовка к завтраку.
Завтрак 
	(«Здоровье», «Социально -коммуникативное развитие", игра) (культурно-гигиенические навыки, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «речевая культура»)
	8.05-8.25

	
4

	Пальчиковая
гимнастика, д/и.,
настольные игры,
беседы
	«Познание», «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	8.25 -9.00

	
5

	Образовательная
деятельность взрослого
и детей
	общая длительность включая перерывы)
	9.00-9.08


	6

	Подготовка и выход на
прогулку
	(самообслуживание, «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	9.10-9.40

	7
	Прогулка №1
	1. Наблюдение в природе( «Познание», «Социально -коммуникативное развитие", «Речевая деятельность»);
1. Труд на природе и в быту «»Труд», «Коммуникация»);
1. п/ и. («Физическая культура», «Здоровье», «Познание»);
индивидуальная работа по всем областям по плану педагога
	9.40-11.20

	8
	Возвращение с прогулки
	(«Безопасность», самообслуживание, «Социально –коммуникативное развитие», «речевая деятельность, «Труд»)
	11.20-11.40

	9
	Подготовка к обеду, обед
	(«Безопасность», самообслуживание, «Социально –коммуникативное развитие», «речевая деятельность, «Здоровье»,, культурно гигиенические навыки, самообслуживание, «Чтение художественной литературы»)
	11.40-12.00

	10
	Подготовка к дневному отдыху, тихий час
	(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, «Чтение художественной литературы»)
	12.00-15.00

	11
	После сна
Вторая гимнастика после сна
	(закаливание, точечный массаж, культурно-гигиенические навыки, самообслуживание
	15.00-15.15

	12
	Полдник
	(культурно-гигиенические навыки, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «речевая культура»)
	15.15-15.30

	13
	Образовательная деятельность взрослого и детей
	(общая длительность включая перерывы)
	15.35-15.43

	14
	Самостоятельная деятельность детей
	
	15.45-16.25

	15
	Ужин
	(культурно-гигиенические навыки, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «речевая культура»)
	16.25-16.45

	16
	Подготовка и выход на прогулку
	самообслуживание, «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	16.45-17.00

	17
	Прогулка №2

	1. Наблюдение в природе( «Познание», «Социально -коммуникативное развитие", «Речевая деятельность»);
1. Труд на природе и в быту «»Труд», «Коммуникация»);
1. п/ и. («Физическая культура», «Здоровье», «Познание»);
индивидуальная работа по всем областям по плану педагога
	17.00-18.45

	
18
	Проводы детей
Работа с родителями
	(консультации, индивидуальные беседы, планирование)беседы
	18.45-19.00



Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности в 1 младшей группе (теплый период)
	№
	Режимный момент
	 Деятельность
	Время

	
1
	Прием, осмотр детей.

	взаимодействие с родителями,  «Речевая деятельность».
Дидактические игры, м/и.(«Познание», «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	7.00 – 8.00



	2
	Утренняя гимнастика
	(«Здоровье», «Физическая культура», игра»)
	8.00-8.05

	3

	Подготовка к завтраку.
Завтрак 
	(«Здоровье», «Социально -коммуникативное развитие", игра) (культурно-гигиенические навыки, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «речевая культура»)
	8.05-8.25

	
5

	Пальчиковая
гимнастика, д/и.,
настольные игры,
беседы
	«Познание», «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	8.25-9.00

	
5

	Образовательная
деятельность взрослого
и детей
	общая длительность включая перерывы)
	9.00-9.08


	6

	Подготовка и выход на
прогулку
	(самообслуживание, «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	9.08-9.15

	
7
	Прогулка №1
	1. Наблюдение в природе( «Познание», «Социально -коммуникативное развитие", «Речевая деятельность»);
1. Труд на природе и в быту «»Труд», «Коммуникация»);
1. п/ и. («Физическая культура», «Здоровье», «Познание»);
индивидуальная работа по всем областям по плану педагога
	9.15-11.20

	8
	Возвращение с прогулки
	(«Безопасность», самообслуживание, «Социально –коммуникативное развитие», «речевая деятельность, «Труд»)
	11.20-11.30

	9
	Подготовка к обеду.
 Обед
	(«Безопасность», самообслуживание, «Социально –коммуникативное развитие», «речевая деятельность, «Здоровье»,, культурно гигиенические навыки, самообслуживание, «Чтение художественной литературы») культурно-гигиенические навыки, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «речевая культура»)
	11.30-12.00

	10
	Подготовка к дневному отдыху, тихий час
	(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, «Чтение художественной литературы»)
	12.00-15.00

	11
	После сна
Вторая гимнастика 
	(закаливание, точечный массаж, культурно-гигиенические навыки, самообслуживание
	15.00-15.15

	12
	Полдник
	(культурно-гигиенические навыки, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «речевая культура»)
	15.15-15.35

	13
	Подготовка и выход на прогулку
	(самообслуживание, «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	15.35-15.40

	14
	
Прогулка №2

	1. Наблюдение в природе( «Познание», «Социально -коммуникативное развитие", «Речевая деятельность»);
1. Труд на природе и в быту «»Труд», «Коммуникация»);
1. п/ и. («Физическая культура», «Здоровье», «Познание»);
индивидуальная работа по всем областям по плану педагога
	15.40-16.25

	15
	Возвращение с прогулки
	(«Безопасность», самообслуживание, «Социально –коммуникативное развитие», «речевая деятельность, «Труд»)
	16.20-16.30

	16
	Ужин
	(культурно-гигиенические навыки, «Здоровье», «Социализация», «Безопасность», «речевая культура»)
	16.30-16.50

	17
	Подготовка выхода на прогулку
	(самообслуживание, «Социально -коммуникативное развитие", игра, «Речевая деятельность»).
	16.50-17.00

	18
	Прогулка №3

	1. Наблюдение в природе( «Познание», «Социально -коммуникативное развитие", «Речевая деятельность»);
1. Труд на природе и в быту «»Труд», «Коммуникация»);
1. п/ и. («Физическая культура», «Здоровье», «Познание»);
индивидуальная работа по всем областям по плану педагога
	17.00-18.45

	
19
	Проводы детей
Работа с родителями
	(консультации, индивидуальные беседы, планирование)беседы
	18.45-19.00
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          В структуру  плана непосредственной образовательной деятельности группы входят: инвариантная часть, которая реализует ФГОС и вариативная, которая учитывает особенности ДОУ. Инвариантная и вариативная части реализуются во взаимодействии друг с другом. 
НОД в соответствии с СанПин

	
	1 – 3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	 6 – 7 лет

	Максимальная продолжительность непрерывной НОД
	8- 10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Максимальный объём НОД в день
	1-ая 
половина дня 
	8-10 мин
	30 мин
	40 мин
	45 мин
	1,5 часа

	
	2-ая 
половина дня
	8-10 мин
	Не допускается
	Не допускается
	После дневного сна

	
	
	
	
	
	25 мин
	30 мин

	Максимальное количество НОД в неделю 
	10
	10
	10
	15
	17

	Минимальные перерывы между НОД
	10 мин

	Проведение физкультурных минуток 
	Не указано
	Проводятся в середине НОД статического характера и  между НОД

	Дополнительные условия
	Требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей НОД организовывается в 1ю половину дня, допускается осуществление НОД на игровой площадке во время прогулки
	Не указано
	Не указано
	Требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей НОД организовывают в 1ю половину дня

	
	
	
	
	
	



Проектирование образовательного процесса с учётом интеграции образовательных областей

	Образовательные области, приоритетные направления
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	1 мл группа 
1-3 года
	2 мл группа 
3-4 года
	Средняя группа
4-5 лет
	Старшая группа 
5-6 лет
	Подгот группа 
6-7 лет

	
	
	неделя 
	неделя 
	неделя 
	неделя 
	неделя 

	1. Инвариативная часть (обязательная)

	1.1. Познавательное развитие
	
	
	
	
	
	

	Познание 
	Формирование элементарных математических представлений. 
	
	1
	1
	1
	2

	
	Формирование целостной картины мира
	1
	1
	1
	0.5
	0.5

	
	Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности
	1
	
	
	0,5
	0.5

	1.2 Речевое развитие
	
	
	
	
	
	

	Коммуникация
	Развитие речи
	1

	1
	1
	0.5
	2

	
	Знакомство с буквами
	
	
	
	1
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	
	 

	1


	Чтение художественной литературы
	Чтение художественной литературы

	В совместной деятельности взрослого и ребенка, через интеграцию с другими образовательными областями
	0.5
	1

	1.3. Социально-коммуникативное развитие 
	
	
	
	
	
	

	Социализация, безопасность, труд
	Безопасность

	Через интеграцию с другими образовательными областями
	
	0.5

	
	Социализация

	Через интеграцию с другими образовательными областями

	
	Труд
	Через интеграцию с другими образовательными областями

	1.4. Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	
	
	

	Музыка
	Музыка
	2

	2

	2

	2

	2


	Художественное творчество
	Рисование
	1

	0.5

	0.5

	1

	1


	
	Лепка 
	1

	0.5
	0.5
	1
	0.5

	
	Аппликация / конструирование
	1
	1
	1
	1
	1

	1.5. Физическое развитие
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура, здоровье
	Физическая культура
	2
	3

	3

	3

	2


	
	Здоровье 

	Через интеграцию с другими образовательными областями

	Итого 
	

	10
	10
	10
	12
	14

	2. Вариативная часть


	2.1. Приоритетные направления – художественно- эстетическое развитие
	 Фольклор 

	
	
	1
	1

	
	хореография

	 Через интеграцию с другими образовательными областями
	
	1
	1



	
	Изо 
	
	
	
	1



Данная форма поможет более точно соотнести объём обязательной части программы не менее 60% от её общего объёма; части формируемой участниками образовательных отношений , не более 40% в рамках НОД (ФГОС ДО п.2.10.).
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                                  Научно методическая литература
1. И. Гризик Планирование работы в детском саду 2-3 лет: метод Т рекомендации для воспитателей\ ( Т.И.Гризик, Г.В.Глушкова -2изд –М.:Просвешение.2012-175с.
2. Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей «чтение художественной литературы, каммуникация» в первой младшей группе детсада-Воронеж: ИП Лакоценина.,2012-160с.
3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста.-М.: Мозайка синтез, 2015-112с.
4. Смирнова Е.А. Комплексная образовательная программа для детей                     раннего возраста» Первые шаги»\Е.О.Смирнова, Л.Н. Гализунова,-М.:ооо» Русское слово- учебник»,2015.-168 с.
5. Н. Н Леонова Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе «Детство»: планирование, конспекты\автор составитель Н.Н. Леонова-Волгоград: Учитель,2014-169с.
6.  Павлова О.В.Художественное творчество: комплексные занятия. Первая младшая группа\О.В,Павлова.-Волгоград:Учитель,2015 -142с.
7. Затулина Г.Я.Развитие речи  дошкольников. Первая младшая. методическое пособие.-М.: Центор педагогического образования,2014-160с.
8.  Карпухина Н.АПрограммная разработка образовательных областей «Коммуникация»»Познание» «социализация» «Физическая культура» в первой младшей группе дет сада.-Воронеж: ооо «Учитель»,2013- 160с.
9.  Гудилова Т.В. Проектная деятельность в детском саду: организация      пректирования, конспекты проектов\автор состав. Т.В. Гудилова – Волгоград: Учитель.-2012 -135с.


Художественная литература
1.  Т.Понин  Машины помошники ООО «Але и к» 2014-7с.
2.  В.Степанов Мой день ООО группа компаний «Рклассик» 2013-6с.
3.  Н.толстой  Три медведя «Хан хинг принтинг» 2013- 6с. 
4.  Л. Воронкова Маша –растеряша ООО  «Форпост»2013-6с.
5.  Ирина Гурина Вот как мы играем «Форпост» 2012-8с. 
6.  А.Богдарин  Молочник волшебник « Нижполиграф»2004-8с.
7.  .Барто Игрушки «Заоросман «2015-8с.
8.  К.Чуковский Краденое солнце  ООО «Флер-1» 2007-8с.
9.  В.М.Гаршин Лягушка -  путешественница ООО Тик «АНТУРАЖ»2011- 10с.
10.  Л.Воронкова Маша- растеряша ООО «Издательский дом»2010- 6с.
11.   И.Гурина Календарь природы  ООО»Издательство фломинго»2015-15с
12.  В.Степанов Круглый кот  ооо»фломинго» 2015-6с.
13.  В.  Степанов Миша и его друзья ООО «Фламинго»2015-6с.
14.  В. Степанов Зайкина шуба ООО «Фламинго»2015-6с
15.  В.Степанов Орешек  ооо «фламинго»2015 -6с.
16.  В.Степанов Кошка в лукошке ООО «Фламинго» 2015-6с.
17.  В.Сткпанов Хочу быть первым «Фламиго»2015-6с.
18.  В.Степанов Находчивый пес «Фламинго»2015-6с.
19.  В.Степанов Мишкина малина «Фламинго»2015-6с
20.  В.Степанов Мишка в крапиви ООО «Детиздат»2015-8с.
21.  К.Ушинский Утренние лучи «Адонис» 2015-6с.
22.  К.Ушинский Пчелки на разведках «Адонис» 2015-6с.
23.  В.Зуев Учимся говорить ООО «Издатедьский дом»2008- 6с.
24.  В.Степанов Взоопарке «Адонис»2015-8с. 
25.  В.Степанов Баба- яга и дарьюшка «Фламинго»2005-7с.
26.  В.Степанов Мишка ипчелы «Адонис»2014-8с.
27.  В.Степанов Кот рукадельник «Адонис»2015-8с.
28.  В.Степанов Карзина с  орешками «Фламинго»2015-14с.
29.  Э.Заболотная Разноцветные паруса «Фламинго»2015-14с.
30.  И.Гурина Белочка и  ее друзья «Фламинго» 2015-14с.
31.  Е.Михайленко Глупые зайчата ООО «Алтей и ко»2009-7с.
32.  И.Мазнин Двенадцать месяцев ООО «Алтей и ко» 2009 -6с.


Наглядно - дидактическое пособие
1.   Овощи и фрукты
2.   Животные ррррррррррритлроичцвсушгщак0ушщоаРРРРРРРРРрРоссии
3.   Космос 
4.   Цвета 
5.    животные  и птицы
6.   Мамы и детки
7.   Пирамида 
8.   Времена года 
9.   Строительные игры
10.   Человек части тела
11.   Человек части тела –релаксация
12.  Действия с предметами
13.  Комплексно -  тематическое планирование на год
14. Фольклорные игры
15.  Речь с движением 
16.  Хароводные  игры
17.  Пальчиковые игры    
18.  Насекомые 

1

