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Умеете ли вы говорить красиво, впечатляюще, увлекая своим голосом других людей? Задумывались ли вы над тем, отчего зависит выразительность вашей устной речи, её живость и очарование? Нередко в образовательных учреждениях недооценивают устную речь по сравнению с письменной, относятся к ней, образно говоря, как к падчерице. Это невнимание к культуре устной речи, правилам произношения и ударения привело к тому, что большая часть нашего общества не умеет правильно и красиво говорить. На улице, в транспорте мы часто слышим грубую речь, с вульгарной интонацией, неряшливым произношением, массой неправильных ударений и речевых ошибок.   

Красивую мелодичную речь сейчас редко услышишь даже по радио и телевидению. Речь ведущих радио- и телепередач «грешит» и орфоэпическими ошибками, и нечётким произношением, и неоправданно быстрым темпом, при котором проглатываются окончания слов, и невыразительным интонированием. Неслучайно, учёные и общественные деятели нашей страны говорят о кризисе литературного языка в настоящее время, особенно в сфере устного общения.  Категория «устности» – это определяющий фактор организации речи, особый стилистический феномен, имеющий самостоятельные признаки, среди которых необратимость, линейность, деструктивность, наличие дополнительных каналов коммуникации в виде интонирования, речевой динамики, тембра, паралингвистических и кинетических средств. Устная бытовая и публичная коммуникация тесно связаны с правильной и жестко нормированной письменной речью; эти формы языка постоянно видоизменяют и модифицируют друг друга, их роли перераспределяются, границы между устной и письменной речью движутся. Вследствие этого утрачивает былую роль высокий стиль, место которого постепенно занимает нейтральный, тогда как разговорный стиль постепенно замещает нейтральный, а устную речь пополняют социальные диалекты и жаргон. Усиление, расширение позиций устной формы приводит к изменению статуса текста: письменный текст всё больше напоминает устную речь, приобретает черты, не свойственные ранее стандартному русскому письму. Устная речь, непосредственно отражая новую внеязыковую реальность, активно участвует в оформлении пространства нового обиходного языка и языка публичного общения. 

Проблема культуры речи непосредственно связана с проблемой реализации Закона о государственном языке Российской Федерации. 

Учёные-лингвисты и методисты в последние годы разработали новую концепцию преподавания, одним из пунктов которой является необходимость построения курса по русскому языку таким образом, чтобы учащийся как «человек говорящий» научился быть адекватным ситуации общения, соотносить себя с речевой ситуацией, отбирая языковые средства в зависимости от стоящей перед ним коммуникативной задачей.  

По-прежнему, одной из главных задач преподавателя русского языка остается ориентированность на личность учащегося, в том числе и речевую. 

Большое значение имеет формирование эстетического идеала в области устной речи, языкового вкуса. Учащиеся должны знать критерии хорошей речи, способы и направления работы по улучшению собственной речи и голоса.

Практические занятия по русскому языку в соответствии с требованиями Федерального стандарта образования по русскому языку должны отражать коммуникативно-речевой и культурологический подход к изучению звуковой системы языка. Это работа над интонацией, над такими её компонентами, как пауза, логическое ударение, темп, тембр, ритм речи, а также над тем, как пользоваться этими знаниями, чтобы воздействовать на чувства человека. На практических занятиях раскрывается значение красивого голоса в речевом общении, даются характеристики хорошего и плохого голоса, а также описываются такие его свойства, как громкость, высота, полётность, выносливость.

У нас лишь четыре метода контактов с окружающим миром. О нас судят на основании того, что мы делаем, как мы выглядим, что мы говорим и как мы это говорим. Как часто нас оценивают по тому языку, которым мы пользуемся! Наши слова показывают нашу интеллигентность; они говорят проницательному слушателю о том обществе, в котором мы вращаемся; они указывают на наш уровень образования и культуры. Доктор Чарльз У. Эллиот, бывший президентом Гарвардского университета сорок лет, заявил: «Я признаю только одно духовное приобретение как необходимую часть образования человека. Я имею в виду точное и изысканное употребление родного языка» [1]. 

Ситуация в современном российском профессиональном образовании усугубляется низким уровнем речевой культуры вчерашних школьников, их неглубокими теоретическими знаниями о русском языке. Типичные языковые ошибки современного учащегося, среди которых: неверный выбор паронимических единиц, ненормативное словообразование, нарушение лексической сочетаемости и т.п. – заставляют  преподавателя наметить стратегии для работы над словом. На практических занятиях по русскому языку проводится работа по  воспитанию лексикографической компетентности, развиваются навыки обращения со справочными изданиями, умение извлекать информацию из нескольких источников, что в целом поможет в короткие сроки повысить культурный потенциал учащегося.

Реалии нашей жизни таковы, что востребованными оказываются люди, способные мыслить самостоятельно, вырабатывать продукт мышления – оригинальное решение актуальной для определённой области жизни проблемы, точно и понятно для всех сформулировать его, вызвать к нему интерес соответствующих лиц и сделать их своими единомышленниками. А для этого нужно ещё и отработать систему доказательств оптимальности и необходимости реализации своей идеи.

Научиться точно и легко выражать мысли, говорить интересно и убедительно, приобрести артистичность, навыки практической психологии общения и уверенность в публичных выступлениях – важно для любого человека, особенно в начале жизненного пути. 

В июне 2005 года был принят закон «О государственном языке Российской Федерации». Закон закрепляет соблюдение единых норм русского литературного языка в официальных сферах его использования на всей территории Российской Федерации [2]. Вопрос о нормах русского литературного языка и реализуемых в устной форме речи допустимых вариантах остаётся для преподавателя русского языка актуальным. Владение нормами, с одной стороны, оценивается системой ЕГЭ, школьным аттестатом, баллом за письменные работы при поступлении в вузы, с другой стороны, они подвержены влиянию тех процессов, которые связаны с развитием языка и социокультурными факторами. Отступления от норм влияют на процесс общения, затрудняя его и даже подчас компрометируя личность говорящего. Но исключить такие отступления невозможно, да и не всегда уместно, даже в среде образованных людей. В этих условиях задачей воспитания культуры речи становится выработка навыков сознательного и контролируемого речевого поведения. Таким образом, практические занятия по русскому языку играют особую этическую роль и приобретают характер важной составляющей в подготовке специалиста с высоким уровнем коммуникативной компетенции. Деятельность преподавателей русского языка  в учебных заведениях разного уровня и профиля должна быть направлена на формирование сознательной, образованной, контролирующей процесс коммуникации речевой личности, владеющей навыками адекватного общения. 
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