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Череповец
2016
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО

Общая информация
Приглашаем принять участие в работе регионального научно-практического семинара и опубликовать свои материалы в сборнике.

Основные направления работы 
1. Актуальные проблемы организации внеучебной деятельности по физической культуре в системе дошкольного, школьного и профессионального образования (пленарное заседание).
2. Методические аспекты внеучебной деятельности по физической культуре в системе дошкольного, школьного и профессионального образования (круглый стол).  
3. Педагогический опыт организации внеучебной деятельности по физической культуре в системе дошкольного, школьного и профессионального образования (мастер-классы). 
 
Место и время проведения
СК «Университетский» ЧГУ, ул. Труда, 3 
9.00 - 16.00 

Условия и формы участия
1. Заочное участие – только публикация + сертификат участника.
2. Очное участие:
- выступление с докладом/презентацией (+ публикация),
- проведение мастер-класса (+ публикация),
- участие в обсуждении и дискуссии,
- только публикация научной статьи или методической разработки.
Всем участникам очной формы выдается сертификат. 

Срок предоставления материалов
До 25 марта (включительно) 2016 года  на e-mail:  sesh61@mail.ru  необходимо направить:
1) статью или методическую разработку (до 5 страниц), оформленную в соответствии с требованиями и образцом;
2) анкету автора (ов), оформленную по образцу;
3) отсканированную (сфотографированную) квитанцию об оплате публикации.
Все документы отправляются одним письмом, файлы подписываются так: 
Иванов И.И._статья; Иванов И.И._анкета; Иванов И.И._квитанция
 
Финансовые условия
Стоимость одной публикации составляет 300 рублей. Взнос направляется на расходы, связанные с печатью журнала и почтовой пересылкой. Если требуется дополнительный экземпляр, то его необходимо оплатить дополнительно 300 руб.
Стоимость одного сертификата составляет 50 рублей.
Реквизиты для оплаты
		Федеральное государственное  бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Череповецкий государственный университет» (ЧГУ)

162600, г. Череповец, пр. Луначарского, 5 
ИНН 3528051834 КПП 352801001
ОКПО 41140115
ОКОНХ 92110 ОКТМО 19730000
ОГРН 1023501255348
ОКВЭД 80.30.1
БИК  041909001
Банк: Отделение Вологда 
Получатель: УФК по Вологодской области (ЧГУ л/с 20306Х38430)
р/с 40501810400092000001

Назначение платежа: КБК 00000000000000130   Орг. взнос участия в конференции: Актуальные проблемы внеучебной деятельности по физической культуре.



	


Требования к публикациям
1. Требования к оформлению:
Формат текста – Microsoft Word (*.doc, *.docx); 
Формат страницы: А4 (210x297 мм); 
Ориентация - книжная;
Поля (верхнее, нижнее, левое, правое) по 20 мм;
Шрифт: размер (кегль) — 14;
Тип шрифта: Times New Roman;
Межстрочный интервал – полуторный. 
2. Используемая литература в научной статье оформляется в конце текста под названием «Список использованной литературы». В тексте обозначается квадратными скобками с указанием номера источника по списку и через запятую – номера страницы, например: [5, с. 115].
[bookmark: _GoBack]Для методических разработок (конспекты, проекты, программы внеклассных и внешкольных физкультурных мероприятий) наличие списка использованной литературы не является обязательным требованием.
3. Объем статьи/методической разработки  - до 5 страниц машинописного текста.
4. От одного автора может быть представлено не более 2-х работ.
5. У статьи/методической разработки может быть не более 3 авторов.
6. Редакционная коллегия оставляет за собой право редактирования или отклонения присланных материалов, если они не соответствуют требованиям.

Координаторы семинара
1. Шивринская Светлана Евгеньевна
моб. тел. +79646618088; раб. тел. 51-72-53; e-mail: sesh61@mail.ru
2. Ольнова Ирина Валентиновна
моб. тел. +79216886239 


	АНКЕТА АВТОРА

	Фамилия, имя, отчество автора (полностью)
	

	Уч. звание, уч. степень, должность
	

	Место работы
	

	Контактный телефон / е-mail
	

	Форма участия  (очная или заочная)
	

	Направление, в котором планируете участие (указать №)
	

	Необходимость сертификата (да/нет)
	

	Необходимость печатного варианта сборника (да/нет)
	

	Количество дополнительных экземпляров (если необходимо)
	

	Адрес для отправки сборника (Индекс, город, улица, дом, квартира)
	



	ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ/МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ



С.Е. Шивринская
к.п.н., доцент
ФГБОУ ВПО «Череповецкий государственный университет»
И.В. Ольнова
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №19»
г. Череповец

ПРОГРАММНО-НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВЫ «ШКОЛЫ МЯЧА» КАК ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУЧЕБНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ
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	АНКЕТА АВТОРА

	Фамилия, имя, отчество автора (полностью)
	Белова Наталия Александровна

	Уч. звание, уч. степень, должность
	Учитель физической культуры

	Место работы
	МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №34»

	Контактный телефон / е-mail
	belovanata34@
mail.ru

	Форма участия  (очная или заочная)
	заочная

	Направление, в котором планируете участие (указать №)
	2

	Необходимость сертификата (да/нет)
	да

	Необходимость печатного варианта сборника (да/нет)
	да

	Количество дополнительных экземпляров (если необходимо)
	-

	Адрес для отправки сборника (Индекс, город, улица, дом, квартира)
	163603,гЧереповец
Архангельская19-12





























                     Методическая  разработка  спортивного праздника для     

                                            учащихся и родителей 1классов
                                                        «Вместе с папой!»

Цель:     пропаганда здорового образа жизни, привитие интереса к совместным                 
                  занятиям спортом детей и родителей.
Задачи:
               -укрепление здоровья учащихся и родителей
               -пропаганда здорового образа жизни
               - воспитание чувства любви к родителям ,значимости роли отца в семье
Оборудование: баскетбольные мячи, волейбольные мячи, клюшки,
                             теннисные мячи, скамейки, скакалки.
Место проведения : спортивный зал, спортивная площадка
Участники: учащиеся 1классов и папы
Ожидаемые результаты:
  -приобретение учащимися и их родителями знаний о Дне отца, который проводиться в Вологодской области ежегодно с декабря с 2008года
  -формирование ценностного отношения родителей к своему здоровью и здоровью детей
-приобретение учащимися и родителями опыта совместной деятельности

                                                 Ход мероприятия 
Команды (дети в паре с папами) заходят в зал под песню «Папа может!», болельщики занимают места.

1ведущий:
Здравствуйте, участники и гости! Мы рады приветствовать вас !
Стало традицией в нашей школе ежегодно проводить праздник ,посвященный Дню отца . Поздравляем  вас всех с праздником и желаем мирного неба над головой, крепкого здоровья, счастья
2 ведущий: 
 Считается, что идея устроить праздник для пап посетила в 1909 году миссис Дод из Вашингтона. Она хотела выразить признательность своему отцу, а в его лице – всем заботливым отцам Америки, участвующим  в воспитании детей. В России более популярен День защитника Отечества, а День отца празднуется в разных городах, в разное время.
Стихи читают учащиеся 1классов:
Если верить человеку, то надёжней друга нет,
Папа мой –моя опора с ним и темень, чистый свет.
Если мне советчик нужен, папа очень дальновидный,
Он практичный, остроумный, и к тому ж, мужчина видный.

Мне папа приносит игрушки, конфеты,
Но папу люблю я совсем не за это.
Веселые песни он мне напевает,
Нам скучно вдвоем никогда не бывает!

Может он в футбол играть,
Может книжку мне читать
Может рисовать коня
Может в школу он собрать меня.

1ведущий: А теперь начинаем спортивные состязания .Определить сильнейшую команду нам поможет жюри .(Представление жюри.)
И помните: главное не победа ,а участие!
                                                    
                                        


                                        Конкурсные задания

1 «Разминочная»
В паре (папа – ребенок) взявшись за руки .у каждого по мячу ,добежать до стойки и обратно 

2 «Хоккеисты»
 В паре (папа-ребенок) ведение хоккейными клюшками малого мяча  между стойками змейкой ,закатить в ворота ,обратно бегом ,держаться за руки. 


3 «Волейболисты» В паре (папа-ребенок) двигаясь приставным шагом ,броски  волейбольного мяча из рук в руки до стойки и обратно.


4 «Тихая» Сидя на гимнастической скамейке (сначала дети, за ними папы) передача мяча над головой.

5 «Тихая» Сидя на гимнастической скамейке (боком друг к другу) передача из рук в руки.

6 «Футболисты» Папы обводят ногой между стоек футбольный мяч.

7 «Ручной мяч» Дети катят рукой баскетбольный мяч до стойки и обратно.

8 «Тоннель» Родители  выстраиваются напротив детей в колонну, держат обручи .
Дети по одному пробегают в тоннеле, передавая эстафету следующему участнику своей команды.

9  «Командная» Команды выстраиваются по кругу. 
Передача мяча из рук в руки
по кругу. Набрать 30 передач на скорость.

10  Конкурс для пап. 
По 1 участнику от каждой команды
Передача волейбольного мяча (снизу или сверху) над собой на количество. Побеждает  тот , кто дольше не уронит мяч.

11 Конкурс для детей. 
По 1 участнику от каждой команды.
Прыжки на скакалке любым способом на количество раз за 30 секунд. 



1ведущий:
Пока жюри подводит  итоги  перед вами  выступят наши гости, воспитанники школы бальных танцев и наши ученики с танцевальными номерами.

Стихи читают учащиеся 1классов:
Он в походы с нами ходит,
Время нам всегда находит,
Самый ловкий, самый смелый.
Он спортивный и умелый.
Он для нас всегда герой-
Самый лучший  Папа мой!
И мой и мой…

2ведущий:
Жизнь мужчины- три этапа,
И пути иного нет:
Юный мальчик,
Взрослый папа,
Срок придёт и будет дед.
Тост торжественный за папу:
Много светлых , долгих лет!
Я пред ним снимаю шляпу,
Лучше папы в мире нет.
Спасибо участникам -детям и их папам за совместное участие в спортивном мероприятии. Надеемся ,что вы получили заряд бодрости и положительных эмоций. Ведь главное, что вы вместе провели время.
Подведение итогов. Рефлексия.
Команды выстраиваются для подведения итогов и награждения всех участников.
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